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Τι είμαι τα αμταλλακτικά δίκτυα;

Οη δπζρεξείο νηθνλνκηθέο ζπλζήθεο Η πξσηνβνπιία ησλ πνιηηώλ λα 

θαιύςνπλ άκεζα ηηο αλάγθεο 

ηνπο απνδεζκεπκέλνη από ην 

ρξήκα.

αμηνπνηώληαο αθνξνιόγεηα ηηο 

ηθαλόηεηεο-δεμηόηεηεο ηνπο θαη 

όρη πηα ρξήζηκα ζε απηνύο 

αγαζά

Οδεγνύλ ζηε δεκηνπξγία νξγαλσκέλσλ αληαιιαθηηθώλ δηθηύσλ πνπ 

ιεηηνπξγνύλ κε εηθνληθά λνκίζκαηα ζηα νπνία κπνξνύλ λα ζπκκεηέρνπλ όινη 

νη ελήιηθεο. 



ΣΑ ΥΩ ΒΑΡΔΘΔΙ



Πξια ηα αίηια δημιξρογίαπ αρηώμ ηωμ δικηύωμ;

1. Η νηθνλνκηθή θξίζε. ε νπνία 

ζπλδέεηαη κε ηελ ππέξκεηξε 

θαηαλαισηηθή καο ζπκπεξηθνξά. 

Σα ΜΜΔ καο βνκβαξδίδνπλ κε 

θαηαλαισηηθά πξόηππα θαη δεκηνπξγνύλ 

ζην κπαιό καο κηα παξακνξθωκέλε 

εηθόλα ηεο επηπρίαο βαζηζκέλε ζηα πιηθά 

αγαζά θαη ζηελ εμσηεξηθή εκθάληζε.

Αγνξάδνπκε ζπλερώο πξάγκαηα πνπ 

νπζηαζηηθά καο ην επηβάιινπλ ππνζπλείδεηα 

θάλνληάο καο λα ζεσξνύκε πσο όλησο ηα 

έρνπκε αλάγθε. 

2. Η αλζξσπηά θαη ε αιιειεγγύε πνπ 

πξνσζεί πνιινύο πνιίηεο λα βνεζνύλ 

θαη λα ζηεξίδνπλ ηνπο ζπλαλζξώπνπο 

ηνπ αλεμάξηεηα από ηνπ θξαηηθνύο 

δεζκνύο. 



Πξιξπ ηξ ποωηξεπιςείοηζε;

Σν 2001, ζηελ θαξδηά ηεο θξίζεο, ζηελ Αξγεληηλή, νη επαξρίεο κελ έρνληαο ρξήκαηα γηα λα θηλήζνπλ ηηο αγνξέο 

ηνπο ηύπσλαλ δηθά ηνπο λνκίζκαηα. . Κάπνπ εθεί εκθαλίζηεθε ην Σξνπέθε. Αθνύ νη πνιίηεο δελ είραλ ρξήκαηα, 

βξίζθνληαλ ζε θάπνηα ζπγθεθξηκέλα κέξε θαη αληάιιαζζαλ ηα πξντόληα ηνπο , αγαζά αιιά θαη ππεξεζίεο.

Σν ζύζηεκα αληαιιαγήο βαζηδόηαλ 

ζε θνππόληα πνπ είραλ ηππσζεί 

απνθιεηζηηθά γη απηό ην ζθνπό.  Οη 

πνιίηεο ήηαλ επηπρηζκέλνη πνπ ήηαλ 

αλεμάξηεηνη απ ην θξάηνο, ηηο 

ηξάπεδεο θαη ην Γ.Ν.Σ. Δθηηκάηαη όηη 

ν αξηζκόο ησλ αλζξώπσλ πνπ 

θάιππηαλ εμ νινθιήξνπ ή ελ κέξεη 

ηηο αλάγθεο ηνπο κέζσ ηνπ Σξνπέθε 

άγγημε ηα 10 εθαηνκκύξηα. 

Παξ’ όια απηά ην παδάξη δηαιύζεθε ιόγσ ησλ 

ηεο πξνπαγάλδαο από ηα ΜΜΔ ελαληίνλ ηνπ 

παδαξηνύ ζε ζπλδπαζκό κε ηε κεγάιε πνζόηεηα 

πιαζηώλ θνππνληώλ πνπ έξημαλ ζηελ αγνξά 

άγλσζηνη παξαραξάθηεο.



Αμηαλλακηικά δίκηρα ζηημ Ελλάδα

1) Μαγλεζία : Σν Γίθηπν Αληαιιαγώλ θαη Αιιειεγγύεο Μαγλεζίαο είλαη κηα πξσηνβνπιία κηαο νκάδαο 15 

αλζξώπσλ πνπ πινπνηήζεθε ην 2009 θαη ρξεζηκνπνηεί σο κέζν ζπλαιιαγήο ηε ιεγόκελε Σνπηθή 

Ελαιιαθηηθή Μνλάδα (ΣΕΜ). Οη νξγαλσηέο ηνπ ην αληηκεησπίδνπλ σο έλα θνηλσληθό ζρνιείν ηνπ νπνίνπ 

όια ηα κέιε νθείινπλ λα είλαη ελεξγά. Η επθαηξία απηή ηνπο δίλεηαη θάζε βδνκάδα θαζώο γίλνληαη 

ζπλειεύζεηο ησλ κειώλ κε ζθνπό λα γίλεη απνδνηηθόηεξν ην δίθηπν. 

Σν δίθηπν πξνσζεί ηδηαίηεξα ηα 

ηνπηθά πξντόληα γηα 

πεξηβαιινληηθνύο θπξίσο 

ιόγνπο, γηα λα κελ 

επηβαξύλνπλ ην πεξηβάιινλ κε 

θαύζηκα κεηαθνξώλ.  

Δπνκέλσο απνθηά θαη 

νηθνινγηθό ραξαθηήξα.

Αμίδεη λα αλαθεξζεί πσο νη ζρεδηαζηέο ηνπ δελ νξακαηίδνληαη έλα παλειιαδηθό αληαιιαθηηθό δίθηπν κεγάιεο 

θιίκαθαο θαζώο νη δνκέο πξνάγνπλ ηελ ηζόηεηα, ηελ απηελέξγεηα, ηε ζπλεξγαζία θαη ηελ νξγάλσζε. Τπάξρεη 

ζπλεξγαζία αιιά ην θάζε δίθηπν παξακέλεη αλεμάξηεην γηα λα κελ είλαη επάισην ζε θαθόβνπιε ελέξγεηα. 



Ό ζρεδηαζηήο ηνπ δηθηύνπ Μαγλεζίαο, ζε κηα ζπδήηεζε πνπ είρακε καδί ηνπ, αλαθέξζεθε επίζεο ζε 

3 αθόκα παξαδείγκαηα γηα λα αλαδείμεη ηε ζπνπδαηόηεηα ηνπ δηθηύνπ. 

Αξρηθά ην 1929 ελώ Δπξώπε θαη Ακεξηθή βίσλαλ αλεξγία θαη θηώρεηα ζε ηεξάζηηα θιίκαθα ζην 

πιαίζην ηνπ θξαρ ζηελ Απζηξία ν δήκαξρνο μεθίλεζε ην πξόγξακκα ησλ Γεκνηηθώλ έξγσλ ηεο 

πόιεο ηνπ, δίλνληαο δνπιεηά ζε πνιινύο άλεξγνπο θαη εξγνιάβνπο, μεθαζαξίδνληαο όκσο όηη ε 

πιεξσκή ηνπο ζα γηλόηαλ κε ζειίληα (ην λόκηζκα ηεο Απζηξίαο) όρη εθηππσκέλα από ηελ εζληθή 

ηξάπεδα ηεο, αιιά από ην δήκν. Από απηό ζπκπεξαίλνπκε πσο ε πξαγκαηηθή νηθνλνκία 

δηακνξθώλεηαη από ηνπο αλζξώπνπο θαη ηε ζπλεξγαζία ηνπο, είλαη ε 

αιιειεπίδξαζε κεηαμύ ηνπο

Ο αληαγωληζκόο θαη ε πίεζε  δελ είλαη 

θαινί νδεγνί λα πξνρωξήζνπκε ζαλ 

αλζξωπόηεηα. Γηα λα απνδείμεη ηνλ παξαπάλσ 

ηζρπξηζκό ν ζρεδηαζηήο αλαθέξζεθε ζην 

ινγηζκηθό Linux ην νπνίν ζε αληίζεζε κε ηα 

windows παξαρσξείηε δσξεάλ θαη έηζη πξνσζείηαη 

ε ειεύζεξε δηάδνζε ηεο γλώζεο. 

Σέινο, κέζα από ην παξάδεηγκα ηεο Roza Parks, έγρξσκεο 

θπξίαο ην 1950, ε νπνία αξλήζεθε λα κεηαθηλεζεί ζε πην 

πίζσ ζέζε ζην ιεσθνξείν ιόγσ ηνπ ρξώκαηνο ηεο, όπσο 

ζπλήζηδαλ ηόηε θαη θαηάθεξε κε ηελ ππνζηήξημε όισλ ησλ 

έγρξσκσλ λα δηεθδηθήζεη ην απηνλόεην  ν θ. Παπατσάλλνπ 

πξόβαιιε ηελ αμία ηεο ζπλεξγαζίαο ε νπνία 

βειηηώλεη ηελ πνηόηεηα δωήο, δίλεη βάζε ζηε 

δεκηνπξγηθόηεηα θαη ζηελ πλεπκαηηθή άλνδν. 



2) Φαζνύιη: Σν δίθηπν Φαζνύιη είλαη έλα δίθηπν γηα 

όινπο ηνπο θαθνπιεξσκέλνπο ή νηθνλνκηθά 

δπζαλαζρεηεκέλνπο Αζελαίνπο πνιίηεο. Σν θάζε κέινο 

πξνζθέξεη ζηνπο άιινπο ππεξεζίεο θαη πξντόληα. Καηά 

ηελ εγγξαθή δεηείηαη από ην κέινο λα γξάςεη δπν 

πξάγκαηα πνπ κπνξεί λα πξνζθέξεη ζηνλ άιιν. Πνιινί 

δηζηάδνπλ αιιά λα ζεκεησζεί πσο δελ αθνξά ηηο 

επαγγεικαηηθέο δεμηόηεηεο άιια πξάγκαηα πνπ θάπνηνο 

είλαη θαιόο θαη ηα θάλεη νύησο ή άιισο γηα ηνλ εαπηό ηνπ ή 

ηνπο θίινπο ηνπ. Οη πξνζθνξέο αλαθνηλώλνληαη ζην 

δίθηπν κέζα από ηαμηλνκεκέλεο αγγειίεο. Η πιεξωκή

γίλεηαη ζε θαζνύιηα, έλα εηθνληθό λόκηζκα πνπ ε ρξήζε 

ηνπ ζαθώο θαη πεξηνξίδεηαη κέζα ζην δίθηπν. 

3) Πειίηη: δίθηπν Πειίηη δελ έρεη σο 

απνθιεηζηηθή δξάζε ηελ αληαιιαγή αγαζώλ 

θαη ππεξεζηώλ ρσξίο ηε κεζνιάβεζε 

ρξήκαηνο αιιά επηδίδεηαη θαη ζε δύν άιινπο 

ηνκείο: ζηε ζπιινγή, δηαηήξεζε θαη δηάδνζε 

ησλ ληόπησλ πνηθηιηώλ θαη ζηε δεκηνπξγία 

κηαο νηθνινγηθήο θνηλόηεηαο. Πεξηιακβάλεη έλα 

γεληθό δίθηπν αληαιιαγήο πξντόλησλ θαη 

ππεξεζηώλ θαη έλα εηδηθεπκέλν δίθηπν 

πνηθηιηώλ ζπόξσλ (θξνύησλ, ιαραληθώλ, 

ινπινπδηώλ θ.ιπ.) κε δπλαηόηεηα απόθηεζεο 

νηθόζηησλ δώσλ θαη κόλε επηβάξπλζε ηελ 

εθηξνθή ηνπο. 



4) Καιακαξηά: Σν δίθηπν αληαιιαγήο αγαζώλ θαη ππεξεζηώλ 

Θεζζαινλίθεο ζηεγάδεηαη ζηελ Καιακαξηά.  Λεηηνπξγεί 

παξόκνηα κε ηα πξνεγνύκελα δίθηπα , δειαδή, ηα κέιε 

αλαξηνύλ αγγειίεο κε ηα πξντόληα ή ηηο ππεξεζίεο πνπ 

πξνζθέξνπλ θαη πόζα ΚΟΙΝΟ θνζηίδνπλ (ην λόκηζκα ηνπ 

δηθηύνπ). Όηαλ ηα πξντόληα ή νη ππεξεζίεο ηνπο ηα δεηήζεη θαη 

ρξεζηκνπνηήζεη θάπνην άιιν κέινο, ν ινγαξηαζκόο 

πηζηώλεηαη (απμάλεηαη) κε ην αληίζηνηρν πνζό ζε ΚΟΙΝΟ. Απηά 

κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ γηα ηελ απόθηεζε 

νπνηαζδήπνηε ππεξεζίαο ή πξντόληνο ππάξρεη ζην δίθηπν.

Άιια δίθηπα πνπ ιεηηνπξγνύλ κε ηνλ ίδην ηξόπν 

είλαη :

 Σν ηνπηθό δίθηπν αληαιιαγώλ Λαζηζίνπ
ηνπ νπνίνπ ην λόκηζκα είλαη ην θαεξέηη (από 

ην ηνύξθηθν gayret, πνπ ζεκαίλεη πξνζθέξσ 

κηθξή βνήζεηα ζε θάπνηνλ)

 Ο νβνιόο, ζηελ Πάηξα, ηνπ νπνίνπ ηα 

κέιε θάλνπλ «αγνξαπσιεζίεο» κε νβνινύο. 

 Σν δίθηπν Ρνδόπεο,  EMPO.

 Σν δίθηπν Χαλίωλ.

 Σν δίθηπν Επξπηαλίαο.



Ο ζρεδηαζηήο κάιηζηα ηνπ δηθηύνπ 

ησλ Υαλίσλ έθαλε ηδηαίηεξε 

αλαθνξά ζην ραξαθηήξα θαη ηε 

λννηξνπία ησλ Διιήλσλ. Σόληζε 

πσο ζηηο ζύγρξνλεο θνηλσλίεο 

επηθξαηεί κηα ηάζε αληαγσληζκνύ  

θαη πσο νη αγνξέο καο ζπλδένληαη 

άκεζα κε ηελ επηζπκία καο λα 

επηδεηρηνύκε. Αληίζηνηρα θαζεηί 

θαιό αληηκεησπίδεηαη από ην 

δηπιαλό καο κε θζόλν. Γελ έρνπκε 

κάζεη λα ζπλεξγαδόκαζηε, λα κελ 

είκαζηε αηνκηζηέο θαη λα κελ 

παηάκε ν έλαο πάλσ ζηνλ άιιν. 

Δπνκέλσο εύθνια ζπκπεξαίλνπκε 

πσο γηα ηελ επηηπρία ηεο 

αληαιιαθηηθήο νηθνλνκίαο 

απαηηείηαη κηα ξηδηθή αιιαγή ζηε 

λννηξνπία καο ζαλ ιαόο. 

Υξεηάδεηαη αιιειεγγύε θαη 

ζπλεξγαζία. 

Θα ζθάζνπλ 

όινη κε ην 

θαηλνύξγην 

όρεκα

Καιύηεξν 

ακάμη 

απηόο?



Αμηαλλακηικά Δίκηρα ζηξ ενωηεοικό

Ωζηόζν αληαιιαθηηθά δίθηπα ππάξρνπλ ζε παγθόζκηα θιίκαθα. Σα πην ραξαθηεξηζηηθά είλαη ηα lets ηα νπνία είλαη 

ηνπηθά ζπζηήκαηα εκπνξηθώλ αληαιιαγώλ θαη απόγνλνη ηνπ Trueke ηεο Αξγεληηλήο. Lets ππάξρνπλ δηάζπαξηα ζε 

όιν ηνλ θόζκν κε ηελ θάζε ρώξα λα ρξεζηκνπνηεί δηαθνξεηηθά νλόκαηα γηα λα εθθξάζεη ηνπο ίδηνπο όξνπο. 

 Lets Απζηξαιίαο: Η Απζηξαιία ην 1989 δηάζεζε 

50000 δνιάξηα γηα ηελ αλάπηπμε ΢πζηήκαηνο LET. Μέρξη 

ην 1995 ππήξμαλ 250 LETSystems ζηελ Απζηξαιία, κε 

ηε Γπηηθή Απζηξαιία κε 43 δηαθνξεηηθά ζπζηήκαηα κε 

ζπλνιηθό πιεζπζκό 2,3 εθαηνκκπξίσλ. 

 Η Γαιιόθσλε Δπξώπε έρεη αλαπηύμεη ην ζπλεθηηθό 

δίθηπν SEL.

 Η Γεξκαλόθσλε Δπξώπε έρεη ην Tauschring

 ΢ηελ Οπγγαξία ρξεζηκνπνηείηαη ν όξνο  «΢ύζηεκα

Εμππεξέηεζεο Κνηλόηεηαο» (ΚΟR).

 ΢ηελ Ιαπωλία ην ζύζηεκα Peanuts. Δίλαη 

εληππσζηαθό ην γεγνλόο όηη παξ’ όιε ηελ νηθνλνκηθή 

αλάπηπμε ηεο Ιαπσλίαο ππάξρνπλ αλεπηπγκέλα θαη 

επξέσο δηαδεδνκέλα αληαιιαθηηθά ζπζηήκαηα. 

 Η Οιιαλδία έρεη γελλήζεη κηα ζεηξά από θαηλνηόκεο 

ηδέεο κε βάζε ηνλ ηύπν ηνπ LETS νη νπνίεο πξνζπαζνύλ 

λα κεηώζνπλ ηα εκπόδηα ζπκκεηνρήο  ρξεζηκνπνηώληαο 

πιαηθόξκεο αληαιιαγήο ζε απεπζείαο ζύλδεζε (online), 

όπσο ην «NOPPES».

 Η λόηηα Αθξηθή ην 2003 μεθίλεζε ην δίθηπν CES ζην 

Κέηπ Σάνπλ. 

 Η λόηηα Κνξέα έρεη επίζεο θάπνηα ελεξγά LETS όπσο 

ην Hanbat Lets.



Lets ππάξρνπλ ζε πιεζώξα άιισλ 

ρσξώλ. Μεηαμύ απηώλ ε Νέα

Ζειαλδία, ε Φηλιαλδία, ε Ιζπαλία, ε 

Ειβεηία, ε Μεγάιε Βξεηαλία θαη 

άιιεο.  Δύθνια ζπκπεξαίλεη ινηπόλ 

θαλείο πσο ε ηδέα ησλ αληαιιαθηηθώλ 

δηθηύσλ ζαλ ζεζκόο είλαη ζεκειησκέλε 

ζε θάζε πεξηνρή. Ωζηόζν, λα 

ζεκεησζεί πσο ηα αληαιιαθηηθά δίθηπα 

παγθνζκίσο δελ είλαη απαξαίηεην λα 

αλήθνπλ ζηελ θαηεγνξία ησλ lets. 

Τπάξρνπλ θπζηθά θαη δηάθνξα 

εγρώξηα μερσξηζηά ζηελ θάζε ρώξα ηα 

νπνία ζα ήηαλ αλώθειν λα 

αλαθέξνπκε. 



Ηθική πλεροά 

Δπηπξόζζεηα, νη αμίεο πνπ πξεζβεύεη 

έλαο ηέηνηνο ζεζκόο είλαη ηδηαίηεξα 

ζεκαληηθέο. Αξρηθά ηα κέιε ηεο δίλνπλ 

έκθαζε ζηελ εκπηζηνζύλε’ δειαδή ν 

έλαο δελ αληηκεησπίδεη ηνλ άιιν κε 

θαρππνςία ή ακθηβνιία αιιά ηνλ 

εκπηζηεύεηαη απόιπηα πξνθεηκέλνπ λα 

αλαπηύμνπλ γεξέο θαη αθιόλεηεο ζρέζεηο.  

Αμίδεη λα αλαθεξζεί πσο ε πξνζπκία πνπ 

δείρλνπλ ηα κέιε λα ζπκκεηάζρνπλ ζε 

κηα ηέηνηα νξγάλσζε δελ ηα θαζηζηά νύηε 

θησρά νύηε αλήκπνξα. Η 

επαλαρξεζηκνπνίεζε θαη ε κεηαπνίεζε 

δελ είλαη νύηε κεηνλέθηεκα νύηε κηδέξηα. 

Δίλαη αληίζηαζε θαη κάιηζηα δεκηνπξγηθή 

ζε έλαλ πνιηηηζκό πνπ δίλεη αμία ζην 

πεξηηύιηγκα αιιά ράλεη ηελ νπζία. Με 

ιίγα ιόγηα δελ είλαη ε «ελαιιαθηηθή 

εθθιεζία» πνπ θάλεη δηαλνκέο ζε 

θησρνύο θαη ινηπνύο αλαμηνπαζνύληεο 

αιιά είλαη κηα νξγάλσζε πνπ ν θαζέλαο 

ζπκκεηέρεη κε ηελ αμία ηνπ 

εθκεηαιιεπόκελνο ηηο δπλαηόηεηεο ηνπ.  
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