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Εισαγωγή 
<<Όλοι οι άνθρωποι γεννιούνται ελεύθεροι και ίσοι στην 

αξιοπρέπεια και τα δικαιώματα. Είναι προικισμένοι με 
λογική και συνείδηση και οφείλουν να συμπεριφέρονται 

μεταξύ τους με πνεύμα αδελφοσύνης>> 

ΚΆΘΕ ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΕΧΕΙ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΤΗΝ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 

 

 

 

 



Προσωπική Ασφάλεια 

ορισμός 

«Προσωπική ασφάλεια είναι η πραγματική 
κατάσταση, που εμποδίζει τη γένεση 

Κίνδυνου προερχόμενου από ανθρώπινες ενέργειες 
και  προληπτικά εξασφαλίζει τη διατήρηση της 

υπάρχουσας υλικής και πνευματικής υπόστασης 
του ατόμου από πιθανούς μελλοντικούς 

κινδύνους.» …. 



θεωρίες 

Παραδοσιακη 
Σύλληψη και προσωρινή κράτηση σε φυλακή… Για θέματα ασφάλειας 

Σύγχρονη  
Αναφέρεται σε ζητήματα που αφορούν τη σωματική και 

πνευματική υπόσταση του ατόμου ως ολότητα 

 

Στόχος  
Η προστασία του πολίτη από πιθανούς μελλοντικούς κινδύνους. 

 Δρα προληπτικά εμποδίζοντας τους κινδύνους αυτούς να 
επέλθουν. 

 Συνίσταται στη διατήρηση της ψυχικής ηρεμίας και την 
σωματική ακεραιότητά του ατόμου 

 

           





Απορρητο 
 

     Η Αρχή Διασφάλισης Απορρήτου των Επικοινωνιών (ΑΔΑΕ) 
στοχεύει στην προστασία  

• του απορρήτου των επιστολών 

• της ελεύθερης ανταπόκρισης 

• την ασφάλεια των δικτύων και πληροφοριών.   

 

Άμεσες ενέργειες σε περίπτωση παραβίασης του απορρήτου 

 

 Άμεση ενημέρωση της ΑΔΑΕ και της Εισαγγελικής  Αρχής 

  Λαμβάνονται μέτρα για την διαφύλαξη των αποδεικτικών 
στοιχείων 





Αναφορά στις Αρχές 

Θεσμικό πλαίσιο 

Άρθρο 10 του Συντάγματος 

Ο πολίτης δικαιούται να απευθύνεται στις δημόσιες υπηρεσίες για θέματα 
της αρμοδιότητάς του ( αιτήματα & καταγγελίες)… 

 

Προθεσμίες Διεκπεραίωσης των καταγγελιών 

 

• Για τις υποθέσεις των πολιτών … 50 ημέρες 

 

• Για τις υποθέσεις υπηρεσιών …10 παραπάνω ημέρες 

 



Δικαστική Λειτουργία 

Οι δικαστές εφαρμόζουν τους νόμους και οι δικαστικές τους 

αποφάσεις είναι πάντα αιτιολογημένες. 

 

Τα δικαστήρια διακρίνονται : 

• Πολιτικά (Άρειος Πάγος) 

• Ποινικά  

• Διοικητικά (Συμβούλιο επικράτειας και ελεγκτικό συνέδριο) 



Συνήγορος του Πολίτη 

Μεσολαβεί σε υποθέσεις προσβολής ατομικών και πολιτικών 

δικαιωμάτων και παρεμβαίνει σε υποθέσεις που αφορούν : 

1. Πολιτικά δικαιώματα και υποχρεώσεις  

2. Την άσκηση της ελευθερίας της θρησκείας και των 

πεποιθήσεων  

3. Θέματα ανώτατης εκπαίδευσης 

4. Την εργασία και την επαγγελματική ελευθερία 

5. Διακρίσεις λόγω ιθαγένειας, γενετήσιου προσανατολισμού,  

θρησκείας και φυλετικής καταγωγής….. 

 

 



• Την πρόσβαση των πολιτών σε έγγραφα που φυλάσσονται σε 
δημόσιες υπηρεσίες 

 

• Ζητήματα που σχετίζονται με την προστασία προσωπικών 
δεδομένων από την δημόσια διοίκηση 

 

• Την προσωπική ελευθερία 

 

• Την έννομη προστασία (ζητήματα προστασίας της ασφάλειας) 

 

• Ζητήματα εισόδου και παραμονής αλλοδαπών κ προσφύγων 
στην Ελλάδα 

 



 Μπορείς να υποβάλεις αναφορά στον συνήγορο 

του πολίτη 

 

Αν έχεις υποστεί διάκριση: 

• στην εκπαίδευση ή την επαγγελματική κατάρτιση 

• κατά την πρόσβαση στην απασχόληση 

• στο χώρο εργασίας 

• από δημόσια υπηρεσία 

 

 Εξ αιτίας: 

• της ηλικίας σου 

• της καταγωγής σου 

• του σεξουαλικού σου προσανατολισμού 

• των θρησκευτικών ή άλλων πεποιθήσεών σου 

• της κατάστασης της υγείας σου/ της αναπηρίας σου 

 



Ο Συνήγορος μπορεί να σε βοηθήσει: 
 

• Ζητώντας την ανάκληση της απόφασης ή του μέτρου 

 

• Διατυπώνοντας συστάσεις προς τη διοίκηση ή τον εργοδότη 

 

• Παρέχοντας συμβουλές σχετικά με την υπόθεσή του 

 

• Εξετάζοντας μάρτυρες και διενεργώντας αυτοψίες 

 

• Διατυπώνοντας νομοθετικές προτάσεις 

 

• Ζητώντας από τις αρμόδιες αρχές την πειθαρχική ή ποινική 

έρευνα 

 


