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Οριςμόσ: η εκτϋλεςη ϋργου ό εργαςύασ με τη θϋληςη 
κϊποιου και με μοναδικό κύνητρο ϋνα ςυναύςθημα 
κοινωνικόσ αλληλεγγύησ και αλτρουιςμού.

Οριςμόσ του επύςημου εθελοντιςμού: εύναι μια 
δραςτηριότητα που πραγματοποιεύται μϋςω μη 
κερδοςκοπικών οργανώςεων ό προγραμμϊτων και 
αναλαμβϊνεται:

α)προσ όφελοσ τησ κοινότητασ και του εθελοντό

β)με την ελεύθερη βούληςη του ύδιου του εθελοντό και 
χωρύσ καταναγκαςμό

γ)χωρύσ οικονομικό αμοιβό 

δ)μόνο ςε θϋςεισ που προορύζονται για εθελοντϋσ.

Κοινωνικό αλληλεγγύη: εύναι ο ςτενόσ δεςμόσ που 
ενώνει τα ϊτομα ενόσ ςυνόλου, η αναγνώριςη και ο 
ςεβαςμόσ αμοιβαύων δικαιωμϊτων και υποχρεώςεων, 
η ςυμπαρϊςταςη.



Σο Μοντϋλο του Εθελοντιςμού

Ο εθελοντιςμόσ μπορεύ να θεωρηθεύ: 

 ςυνδυαςμόσ ακτιβιςμού και ϊμιςθησ εργαςύασ.

 ακτιβιςμόσ και αξιοπούηςη του ελεύθερου χρόνου

 αξιοπούηςη του ελεύθερου χρόνου και τησ 
ανιδιοτελόσ προςφορϊσ

 ο ςυνδυαςμόσ και των τριών διακριτών ςτοιχεύων.





Έννοια εθελοντό: ο θεληματικϊ προςφερόμενοσ να 
κϊνει κϊτι, ςυνόθωσ χωρύσ αμοιβό και εραςιτεχνικϊ, 
μη επαγγελματικϊ.

Σομεύσ δραςτηριοπούηςησ: πυρόςβεςη, ςυντροφιϊ 
ςε ηλικιωμϋνουσ, δεντροφύτευςη, βοόθεια ςε ϊτομα 
με ειδικϋσ ανϊγκεσ, καθϊριςμα δημόςιων χώρων, 
πολιτιςτικϋσ εκδηλώςεισ, οργϊνωςη αθλητικών 
αγώνων(όπωσ ςτην Ολυμπιϊδα του 2004), δωρητόσ 
οργϊνων ςώματοσ, αιμοδοςύα κλπ.

Απαραύτητα προςόντα: αλτρουιςμόσ, ςωςτό αγωγό, 
ςυντονιςμόσ, μόρφωςη, ενημϋρωςη, ηθικό 
επιβρϊβευςη, κύνητρα, ανιδιοτϋλεια.



Οι Γιατρού του Κόςμου
Εύναι μια διεθνόσ, ιατρικό, ανθρωπιςτικό Μη 
Κυβερνητικό Οργϊνωςη, που παρϋχει επεύγουςα 
ιατρικό βοόθεια ςτα θύματα φυςικών καταςτροφών, 
πολϋμων και ςυγκρούςεων.

 Δεν ϋχουν καμύα εξϊρτηςη από εθνικϊ και 
επιχειρηματικϊ ςυμφϋροντα

Η δρϊςη τουσ ςτηρύζεται ςε δωρεϋσ και ςτο 
εθελοντικό πνεύμα των πολιτών τησ υφηλύου.

Αγωνύζονται ενϊντια ςε κϊθε αδικύα

 Εύναι υπεραςπιςτϋσ των ανθρώπινων δικαιωμϊτων

Αντιτύθενται ςτο ρατςιςμό, την ξενοφοβύα, τον 
κοινωνικό αποκλειςμό και την περιθωριοπούηςη 
κοινωνικών ομϊδων.



ActionAid

Εύναι μια διεθνόσ, μη κυβερνητικό, αναπτυξιακό 
οργϊνωςη που ϋχει όραμα ϋναν κόςμο χωρύσ φτώχεια 
και αδικύα μϋςα ςτον οπούο κϊθε ϊτομο απολαμβϊνει το 
δικαύωμα να ζει με αξιοπρϋπεια. 

Οι αξύεσ τησ:
 Αμοιβαύοσ ςεβαςμόσ
 Ιςότητα και δικαιοςύνη
 Ειλικρύνεια και διαφϊνεια
 Αλληλεγγύη
 Θϊρροσ τησ πεπούθηςησ
 Ανεξαρτηςύα
 Σεμνότητα



Unicef

Προςφϋρει ςτα παιδιϊ την καλύτερη 
δυνατό αρχό ςτη ζωό.

Βοηθϊει  τα παιδιϊ να επιβιώςουν και να 
αναπτυχθούν.

Στϋλνει τα παιδιϊ ςτο ςχολεύο.

Δημιουργεύ ϋνα προςτατευτικό περιβϊλλον 
για τα παιδιϊ, ιδιαύτερα ςε επεύγουςεσ 
ανϊγκεσ.



Σα βαςικϊ προγρϊμματα τησ Unicef για τα 
παιδιϊ

ΥΡΟΝΣΙΔΑ ΢ΣΗΝ ΠΡΩΣΗ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ

 ΕΜΒΟΛΙΑ΢ΜΟΙ

ΝΕΡΟ ΚΑΙ ΤΓΙΕΙΝΗ

ΔΙΑΣΡΟΥΗ – ΤΠΟ΢ΙΣΙ΢ΜΟ΢

ΜΗΣΡΙΚΟ΢ ΘΗΛΑ΢ΜΟ΢

HIV/AIDS

 ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η

 ΓΤΝΑΙΚΕ΢ – ΚΟΡΙΣ΢ΙΑ

ΠΑΙΔΙΚΗ ΠΡΟ΢ΣΑ΢ΙΑ

ΣΑ ΠΑΙΔΙΑ ΣΟΤ ΠΟΛΕΜΟΤ

 ΕΠΕΙΓΟΤ΢Ε΢ ΑΝΑΓΚΕ΢



Greenpeace

Η Greenpeace ϋχει αναλϊβει πρωτοβουλύεσ για να 
ςταματόςει η πόντιςη αποβλότων ςτη θϊλαςςα 
και να ςταματόςει να θεωρεύται η θϊλαςςα ωσ 
μύα απϋραντη χωματερό.

΢τόχοι τησ διεθνούσ εκςτρατεύασ τησ Greenpeace 
εύναι:

 1. Η ςτροφό τησ βιομηχανύασ ςτην καθαρό 
παραγωγό

 2. Η εφαρμογό τησ Αρχόσ τησ Πρόληψησ

 3. Η κατϊρτιςη χρονοδιαγραμμϊτων για την 
εξϊλειψη των επικύνδυνων τοξικών ενώςεων



Οι μεγαλύτερεσ επιτυχύεσ τησ Greenpeace εύναι:

 Οι Η.Π.Α. ςταματούν τισ πυρηνικϋσ δοκιμϋσ ςτην Αλϊςκα
 Κηρύττεται διεθνϋσ μορατόριουμ για την εμπορικό 

φαλαινοθηρύα
 Απαγορεύεται διεθνώσ η καύςη αποβλότων ςτη θϊλαςςα
 Απαγορεύει οριςτικϊ η πόντιςη ραδιενεργών και 

βιομηχανικών αποβλότων ςτη θϊλαςςα
 Αποφαςύζεται η οριςτικό απαγόρευςη τησ πόντιςησ 

εξεδρών πετρελαύου ςτον Ατλαντικό
 Η Γαλλύα ςταματϊ οριςτικϊ τισ πυρηνικϋσ δοκιμϋσ
 Τα Ηνωμϋνα Έθνη απονϋμουν το Βραβεύο Όζοντοσ ςτην 

Greenpeace για την προώθηςη των “πρϊςινων ψυγεύων” 
που δεν καταςτρϋφουν το όζον και δεν απειλούν το κλύμα 
τησ Γησ.



Απαγορεύονται τα αφρόδιχτα, ϋνα από τα πιο 
καταςτροφικϊ αλιευτικϊ εργαλεύα

Υπογρϊφεται το Πρωτόκολλο για τη Βιοαςφϊλεια, 
το οπούο βϊζει διεθνεύσ φραγμούσ ςτο εμπόριο 
μεταλλαγμϋνων οργανιςμών

Καταργούνται οι πιο επικύνδυνεσ και τοξικϋσ ενώςεισ 

Υπογρϊφεται το Πρωτόκολλο του Κιότο που θϋτει 
διεθνό όρια ςτισ εκπομπϋσ των αερύων του 
θερμοκηπύου για την αποτροπό των κλιματικών 
αλλαγών

Η Ελλϊδα γύνεται η πρώτη χώρα ςτον κόςμο που 
ανακηρύςςεται “Ζώνη Ελεύθερη από 
Μεταλλαγμϋνα”

Αρχύζει η μεταφορϊ των επικύνδυνων τοξικών από 
τισ εγκαταςτϊςεισ τησ βιομηχανύασ “ΔΙΑΝΑ” ςτη 
Θεςςαλονύκη.



Εθελοντιςμόσ Ηνωμϋνων Εθνών-Εθελοντιςμόσ 
για την ειρόνη και την ανϊπτυξη

Για να υποβϊλλετε και εςεύσ αύτηςη θα πρϋπει  να 
εύςτε τουλϊχιςτον 25 ετών και να ϋχετε:

1. Πανεπιςτημιακό πτυχύο ό δύπλωμα ανώτατησ 
τεχνολογικόσ εκπαύδευςησ

2. Τουλϊχιςτον 2ετό επαγγελματικό εμπειρύα

3. Ικανοποιητικό γνώςη τουλϊχιςτον μιασ από τισ τρεισ 
γλώςςεσ εργαςύασ τησ UNV: αγγλικϊ, γαλλικϊ και 
ιςπανικϊ

4. Αυςτηρό προςόλωςη ςτισ αξύεσ και αρχϋσ του 
εθελοντιςμού



5. Ικανότητα να εργϊζεςτε ςε πολυπολιτιςμικό 
περιβϊλλον

6. Ικανότητα προςαρμογόσ ςε δύςκολεσ ςυνθόκεσ 
διαβύωςησ

7. Ικανότητα ανϊπτυξησ διαπροςωπικών ςχϋςεων                        
καθώσ και οργανωτικϋσ δεξιότητεσ

8. Κϊθε προηγούμενη εμπειρύα ςασ ςτον τομϋα του 
εθελοντιςμού και/ό ϊλλον επαγγελματικό τομϋα ςε 
μια αναπτυςςόμενη χώρα θα θεωρηθεύ προςόν.



Πώσ να υποβϊλλετε αύτηςη:

Μπορεύτε να πϊτε κατευθεύαν ςτη ςελύδα με 
το ϋντυπο εγγραφόσ ςτην UNV

Ποιοι εύναι οι κυριότεροι όροι πρόςληψησ:

Ο μεγαλύτεροσ αριθμόσ προςλόψεων γύνεται με 
ςυμβϊςεισ διϊρκειασ 6-12 μηνών που μπορούν να 
ανανεωθούν

Οι εθελοντϋσ του ΟΗΕ αμεύβονται για τισ υπηρεςύεσ 
τουσ με διϊφορουσ τρόπουσ

Οι πρώην εθελοντϋσ του ΟΗΕ διαθϋτουν πολλϊ μϋςα 
ώςτε να παραμϋνουν ςε επαφό μεταξύ τουσ και 
να εξακολουθούν να ςυνειςφϋρουν προωθώντασ τον 
εθελοντιςμό υπϋρ τησ ειρόνησ και τησ ανϊπτυξησ, και 
ευαιςθητοποιώντασ και ϊλλουσ ςτον εθελοντιςμό.



Σα οφϋλη του εθελοντιςμού:

 Συνειςφορϊ 

Αλληλεγγύη 

Αλτρουιςμόσ

Μοναδικϋσ εμπειρύεσ

 Εκμϊθηςη νϋων πραγμϊτων

Φιλύεσ

 Εκμϊθηςη μιασ ξϋνησ γλώςςασ

 Εύρεςη εργαςύασ 

 Διαςκϋδαςη

Προςταςύα φυςικού και πολιτιςτικού 
περιβϊλλοντοσ



ΤΕΛΟΣ


