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Ορισμός εθελοντισμού:

Συνεισφορά ατόμων στο πλαίσιο μίας μη 

κερδοσκοπικής, μη αμειβόμενης δράσης:

 χωρίς επαγγελματική εξέλιξη

 με σκοπό την ευημερία του συνανθρώπου

 με κίνητρο το συναίσθημα της κοινωνικής 

αλληλεγγύης και του αλτρουισμού 



Ορισμός κοινωνικής αλληλεγγύης:

Η αλληλεγγύη θα μπορούσε να ορισθεί ως:

 μορφές συμπεριφοράς που χρησιμεύουν και 
υποστηρίζουν άλλα άτομα και διαφυλάσσουν 
ορισμένες αξίες

 με ηθική επιταγή συμπόνιας και φροντίδας προς 
τους άλλους

 και με αμοιβαιότητα ώστε να γίνει αντιληπτή η 
δημιουργία μιας αλυσιδωτής προσφοράς



Ο εθελοντισμός και το ελληνικό 

κράτος:

Η γενική εικόνα του εθελοντισμού στην Ελλάδα:

 όχι αρκετά καλλιεργημένη η κουλτούρα του εθελοντισμού

 η έλλειψη ενημέρωσης, παιδείας, ευαισθητοποίησης, σε 
συνδυασμό με το life style του ατομικισμού και του 
καταναλωτισμού είναι βασικοί παράγοντες για τα 
χαμηλά επίπεδα της εθελοντικής μας προσφοράς 



Ο εθελοντισμός και το ελληνικό κράτος 

(συνέχεια):

Η εικόνα του εθελοντισμού στην Ελλάδα στις μέρες 

μας:

 η οικονομική κρίση έχει φέρει τον εθελοντισμό 

έντονα στο προσκήνιο

 έχουν αυξηθεί αρκετά οι εθελοντικές 

πρωτοβουλίες σε τοπικό επίπεδο

 υπάρχουν ακόμη και ευρέσεις θέσεων εργασίας 

αφού ο εθελοντισμός βοηθάει στην ανάπτυξη 

δεξιοτήτων και απόκτησης γνώσεων



Ο εθελοντισμός και το ελληνικό κράτος 

(συνέχεια):

 Ωστόσο υποχρέωση του κράτους είναι η 

ύπαρξη πρόνοιας για τον πολίτη



Ο εθελοντής σήμερα:

Λόγοι ώθησης στον εθελοντισμό σήμερα:

 αίσθημα κοινωνικής αλληλεγγύης

 αναζήτηση ανώτερου νοήματος ζωής 

 κοινωνική αναγνώριση και προβολή

 ψυχική και κοινωνική επαφή

 χαρά προσφοράς



Σύγχρονοι διάσημοι εθελοντές:

 Οι Γιαννακόπουλοι, ιδιοκτήτες της ομάδας μπάσκετ του 
Παναθηναϊκού, διέθεσαν μεγάλο ποσό της περιουσίας τους σε 
φιλανθρωπίες

 Η Μαριάννα Βαρδινογιάννη, παρέδωσε 70 σπίτια στην Ηλεία, το 
αντικαρκινικό νοσοκομείο για τα ασθενή παιδιά της Ελλάδας και 
έγινε πρέσβειρα καλής θελήσεως της UNESCO

 O καρδιοχειρουργός Αυξέντιος Καλαγκός, συνέβαλε στη σωτηρία 
9.000 παιδιών σε όλο τον κόσμο, ίδρυσε το φιλανθρωπικό ίδρυμα 
<<Καρδιές για όλους>> όπου χειρουργεί καθημερινά δωρεάν όλα τα 
παιδιά σε όλες τις συνοικίες του κόσμου

 Η Όπρα Γουϊνφρευ, δώρισε για την υγεία και την παιδεία το ποσό 
των 50 εκατομμυρίων



Σύγχρονοι διάσημοι εθελοντές 

(συνέχεια):

 Ο Μπραντ Πιτ λάνσαρε πρόγραμμα για να ξαναχτιστεί η Νέα 

Ορλεάνη

 Η Αντζελίνα Τζολί έχει επισκεφτεί παραπάνω από 20 χώρες ως 

πρέσβειρα καλής θέλησης της Ύπατης Αρμοστείας του ΟΗΕ για 

τους Πρόσφυγες 

 Η Ντέμι Μουρ και ο Άστον Κούτσερ διεξάγουν αγώνα ενάντια στο 

trafficking παιδιών

 Η Σακίρα, πρέσβειρα Καλής Θέλησης της UNICEF, ασχολείται 

συστηματικά για την καλυτέρευση των συνθηκών ζωής των παιδιών 

στη Λατινική Αμερική



Μορφές εθελοντισμού στην Ελλάδα 

της οικονομικής κρίσης:

 Κοινωνικό φαρμακείο: δωρεάν φάρμακα

 Δομή παροχής συσσιτίων: δωρεάν γεύματα

 Δημοτικός λαχανόκηπος

 Κοινωνικό παντοπωλείο

 Ανοιχτό κέντρο ημερήσιας υποδοχής αστέγων

 Υπνωτήριο αστέγων

 Γραφείο διαμεσολάβησης



Κιβωτός του Κόσμου:

 μη κερδοσκοπικός οργανισμός ειδικής μέριμνας και 

προστασίας μητέρας και παιδιού

 μεριμνά παιδιά παραμελημένα και εγκαταλελειμμένα 

χωρίς ιατρική φροντίδα

 καθημερινή σίτιση παιδιών, ένδυσης, υπόδησης, 

ιατροφαρμακευτικής - οδοντιατρικής περίθαλψης αλλά 

και εκπαίδευση

 συν τα προγράμματα επαγγελματικής κατάρτισης με 

εργαστήρια κεραμικής, αγιογραφίας, πληροφορικής



<<Χριστιανική αλληλεγγύη>> της Ιεράς 

Αρχιεπισκοπικής Αθηνών

Στόχοι της:

 άμεση παροχή υλικής ή κάθε άλλης βοήθειας σε 

ομάδες κάτω από συνθήκες φτώχειας, 

κοινωνικού και οικονομικού αποκλεισμού

 καταπολέμηση αιτιών φτώχειας, κοινωνικού και 

οικονομικού πολιτισμού με την εφαρμογή ειδικών 

προγραμμάτων



ΤΕΛΟΣ


