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ΠΔΡΙΛΗΦΗ 

 

Δζεινληήο είλαη θάπνηνο πνπ πξνζθέξεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ, ζπλήζσο γηα θάπνην θνηλσθειή 

ζθνπφ. 

 

΢ηηο κέξεο καο ν εζεινληηζκφο ζπκβάιεη ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ θνηλσληθψλ, νηθνλνκηθψλ 

θαη πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ θαη θαιείηαη λα θαιχςεη ηα θελά πνπ δεκηνπξγεί ε 

έιιεηςε δχλακεο θαη ελδηαθέξνληνο απφ ην θξάηνο. 

 

Ο εζεινληηζκφο δελ είλαη απιά έλαο φξνο, είλαη ζηάζε δσήο θαη δξα επνηθνδνκεηηθά ζην 

θνηλσληθφ ζηεξέσκα θαζψο αθνξά φινπο αλεμάξηεηα απφ θνηλσληθέο θαη νηθνλνκηθέο 

δηαθξίζεηο, πξνάγεη ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή ησλ πνιηηψλ ζηελ πξνάζπηζε ησλ ζεκειησδψλ 

ηνπο δηθαησκάησλ θαη ελδπλακψλεη ηελ θνηλσληθή αιιειεγγχε θαη ζπλνρή.  

 

Τπάξρνπλ εζεινληηθέο δξάζεηο ζε ηνπηθφ επίπεδν αιιά θαη δξάζεηο θνξέσλ θαη νξγαληζκψλ 

ζε παγθφζκην επίπεδν. ΢ηελ Διιάδα ζήκεξα έρεη εληαζεί ε πξνζπάζεηα αληδηνηεινχο 

πξνζθνξάο θαη ιεηηνπξγνχλ θνηλσληθά θαξκαθεία, παξέρνληαη δσξεάλ  

γεχκαηα, ππάξρνπλ δεκνηηθνί ιαραλφθεπνη, θνηλσληθά παληνπσιεία, θέληξα εκεξήζηαο 

ππνδνρήο αζηέγσλ, γξαθεία δηακεζνιάβεζεο. 

 

Σα νθέιε ηνπ εζεινληηζκνχ είλαη πνιιά γηα ην άηνκν θαη ηελ θνηλσλία, φπσο ζπλεηζθνξά, 

αιιειεγγχε, αιηξνπηζκφο, κνλαδηθέο εκπεηξίεο, θνηλσληθνπνίεζε, εχξεζε εξγαζίαο,  

δηαζθέδαζε, πξνζηαζία θπζηθνχ θαη πνιηηηζηηθνχ πεξηβάιινληνο θαη πνιιά αθφκε. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 1
Ο

: ΔΙ΢ΑΓΧΓΗ  

 

Ζ έλλνηα ηνπ εζεινληηζκνχ είλαη ζηελά ζπλδεδεκέλε κε ηηο έλλνηεο αιιειεγγχε θαη ηελ 

αληδηνηειή πξνζθνξά. Ο εζεινληηζκφο εθθξάδεηαη απφ έλα πιήζνο ηξφπσλ, ν θαζέλαο απφ 

ηνπο νπνίνπο έρεη  ην δηθφ ηνπ θνηλσληθφ ραξαθηήξα θαη κέζνδν δξάζεο. Κνηλφ 

ραξαθηεξηζηηθφ φκσο φισλ είλαη ε ζπκκέηνρε  ηνπο ζηελ ππεξάζπηζε ησλ ζεκειησδψλ 

δηθαησκάησλ. 

 

1.1 ΓΔΝΙΚΑ 

΢ηηο κέξεο καο ν εζεινληηζκφο ζπκβάιεη ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ θνηλσληθψλ, νηθνλνκηθψλ 

θαη πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ θαη θαιείηαη λα θαιχςεη ηα θελά πνπ δεκηνπξγεί ε 

έιιεηςε δχλακεο θαη ελδηαθέξνληνο απφ ην θξάηνο. 

Πνιιέο Με θπβεξλεηηθέο Οξγαλψζεηο έρνπλ θάλεη ηελ εκθάληζή ηνπο ζηε ρψξα καο θαη 

έρνπλ πξνβεί ζε έλα πιήζνο εζεινληηθψλ δξάζεσλ κε πξσηαξρηθφ ζηφρν ην πεξηβάιινλ, ηνλ 

πνιηηηζκφ, ηηο θνηλσληθέο ππεξεζίεο. ΢ε θάζε πεδίν εθαξκνγήο νη κε θπβεξλεηηθέο 

νξγαλψζεηο, είηε έρνπλ κνξθή ηδξχκαηνο, αζηηθήο / κε θεξδνζθνπηθήο εηαηξείαο, ζσκαηεία ή 

ζπιιφγνπο, ζηεξίδνπλ ηε δξάζε ηνπο ζηελ εζεινληηθή πξνζθνξά ησλ κειψλ ηνπο. 

 

1.2 ΢ΚΟΠΟ΢ ΚΑΙ ΢ΣΟΥΟΙ  

Ο εζεινληηζκφο δελ είλαη απιά έλαο φξνο, είλαη ζηάζε δσήο θαη δξα επνηθνδνκεηηθά ζην 

θνηλσληθφ ζηεξέσκα θαζψο αθνξά φινπο αλεμάξηεηα απφ θνηλσληθέο θαη νηθνλνκηθέο 

δηαθξίζεηο, πξνάγεη ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή ησλ πνιηηψλ ζηελ πξνάζπηζε ησλ ζεκειησδψλ 

ηνπο δηθαησκάησλ θαη ελδπλακψλεη ηελ θνηλσληθή αιιειεγγχε θαη ζπλνρή. ΢θνπφο ηεο 

εξγαζίαο καο είλαη λα δηεξεπλήζνπκε ηελ επξχηεξε έλλνηα ηνπ εζεινληηζκνχ ζηηο κέξεο καο. 

 

1.3 ΔΡΔΤΝΗΣΙΚΑ ΔΡΧΣΗΜΑΣΑ   

Πην ζπγθεθξηκέλα μεθηλήζακε ηελ έξεπλα καο απφ ηελ πξνρξηζηηαληθή επνρή θαη 

θαηαιήμακε ζηνλ εζεινληηζκφ ηνπ ζήκεξα. Ζ εξγαζία καο βαζίδεηαη ζε πιεξνθνξίεο πνπ 

βξήθακε απφ ην δηαδίθηπν θαη απφ εγθπθινπαίδεηεο. Δπηπιένλ ε νκάδα καο ζχληαμε έλα 

εξσηεκαηνιφγην κε ζθνπφ ηελ δηεξεχλεζε ηνπ επηπέδνπ ελεκέξσζεο ησλ απιψλ πνιηηψλ γηα 

ηελ αμία ηνπ εζεινληηζκνχ αιιά θαη ηελ αληαπφθξηζή ηνπο.   
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 2
Ο

:  ΒΑ΢ΙΚΔ΢ ΔΝΝΟΙΔ΢ – ΟΡΙ΢ΜΟΙ 

 

Τπάξρνπλ πνιινί φξνη νη νπνίνη ζρεηίδνληαη κε ηελ έλλνηα ηνπ εζεινληηζκνχ. Κάπνηνη απφ 

απηνχο ηνπο φξνπο είλαη: εζεινληηθή δξάζε, θνηλσληθή αιιειεγγχε, εζεινληήο . 

 

2.1 ΔΘΔΛΟΝΣΙ΢ΜΟ΢ 

Ζ έλλνηα ηνπ εζεινληηζκνχ είλαη ζηελά ζπλδεδεκέλε κε ηηο έλλνηεο αιιειεγγχε θαη ηελ 

αληδηνηειή πξνζθνξά. Ο εζεινληηζκφο εθθξάδεηαη απφ έλα πιήζνο ηξφπσλ , ν θαζέλαο απφ 

ηνπο νπνίνπο έρεη  ην δηθφ ηνπ θνηλσληθφ ραξαθηήξα θαη κέζνδν δξάζεο. Κνηλφ 

ραξαθηεξηζηηθφ φκσο φισλ είλαη ε ζπκκεηνρή  ηνπο ζηελ ππεξάζπηζε ησλ ζεκειησδψλ 

δηθαησκάησλ.  

 

2.2.1 Η ΔΝΝΟΙΑ ΣΟΤ ΔΘΔΛΟΝΣΗ  

Δζεινληήο είλαη :  

1. θάπνηνο πνπ πξνζθέξεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ, ζπλήζσο γηα θάπνην θνηλσθειή ζθνπφ. 

2. απηφο πνπ παξνπζηάδεηαη ζην ζηξαηφ γηα λα θάλεη ζεηεία ρσξίο λα ππάγεηαη ζε απηή 

ηελ ππνρξέσζε.  

 

2.2.2  ΠΟΙΑ ΔΙΝΑΙ ΣΑ ΟΦΔΛΗ ΣΟΤ ΔΘΔΛΟΝΣΙ΢ΜΟΤ 

1) Ο θχξηνο θαη ζεκαληηθφηεξνο ιφγνο πνπ νη άλζξσπνη αζρνινχληαη κε ηνλ 

εζεινληηζκφ, είλαη ην πάζνο ηνπο γηα θάηη πνπ αγαπνχλ. Γξνπλ εζεινληηθά ζηελ 

θνηλφηεηά ηνπο, κε ζθνπφ λα δεκηνπξγήζνπλ έλα θαιχηεξν κέξνο, φρη κφλν γηα ηνπο 

ίδηνπο, αιιά θαη γηα ηνπο ζπκπνιίηεο ηνπο. 

2) Έλαο εζεινληήο κπνξεί λα δήζεη κνλαδηθέο εκπεηξίεο απφ ηελ ηνπηθή θνπιηνχξα, 

επηηξέπνληαο έηζη ζηνλ εαπηφ ηνπ λα γίλεηαη πξαγκαηηθφο ηαμηδηψηεο, αληί έλαο απιφο 

ηνπξίζηαο. 

3) Οη εζεινληέο κπνξνχλ λα εληνπίζνπλ ηε κνξθή ησλ εζεινληηθψλ δξάζεσλ πνπ  

πιεζηάδεη ηνλ ραξαθηήξα θαη ηελ ηδηνζπγθξαζία ηνπο. Μέζσ ηνπ εζεινληηζκνχ, 

εληζρχνπλ ηηο θαιέο πιεπξέο ηνπ ραξαθηήξα ηνπο θαη δηακνξθψλνπλ έλα θαιχηεξν 

πξφζσπν. ΢αλ απνηέιεζκα, γίλνληαη πην αλεμάξηεηνη, πην ζαξξαιένη, αλνηρηφκπαινη 

θαη ηνικεξνί. 
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4) Έλαο εζεινληήο κπνξεί λα κάζεη θαηλνχξηα πξάγκαηα γηα ηνλ θφζκν, αληηθξίδνληαο 

ηελ αθξαία θηψρεηα, ηηο ζθηέο πνπ  αθήλεη πίζσ ηνπ έλαο πφιεκνο, ηελ αλάγθε γηα 

επηβίσζε, ηελ  εμαθάληζε ησλ εηδψλ θ.ά.  

5) Μέζσ ηεο εζεινληηθήο εξγαζίαο δεκηνπξγνχληαη ηζφβηεο θηιίεο. Μάιηζηα, πνιινί 

είλαη εθείλνη πνπ γίλνληαη εζεινληέο κε ζθνπφ λα απνθηήζνπλ θίινπο, 

αληηκεησπίδνληαο έηζη ηε κνλαμηά ησλ θαηξψλ καο. 

 

Ζ εζεινληηθή εξγαζία κπνξεί λα βνεζήζεη ζηελ εχξεζε ακεηβφκελεο εξγαζίαο, θαζψο νη 

εζεινληέο ζπρλά κπνξνχλ λα γίλνπλ ζπληνληζηέο εζεινληψλ θαη λα πξνζιεθζνχλ απφ ηηο 

αληίζηνηρεο νξγαλψζεηο. Αθφκε, κπνξνχλ λα δνθηκάζνπλ έλα ηνκέα εξγαζίαο γηα λα δνπλ αλ 

πξαγκαηηθά ηνπο ελδηαθέξεη, θη αλ λαη, ηφηε λα αθνκνηψζνπλ ηνλ ηξφπν ιεηηνπξγίαο θαη ηα  

«κπζηηθά» ηεο εξγαζίαο απηήο, έρνληαο έηζη έλα ζεκαληηθφ πξνβάδηζκα γηα ηε  κειινληηθή  

ηνπο πηζαλή επηινγή ζε απηφλ ηνλ  εξγαηηθφ ηνκέα.  

 

 

2.2.3 ΔΘΔΛΟΝΣΙΚΟΙ ΟΡΓΑΝΙ΢ΜΟΙ 

«Ο Δζεινληηθόο Οξγαληζκόο γηα ηα παηδηά  «Σν Υακόγειν ηνπ Παηδηνύ» από ηελ ίδξπζή ηνπ 

βαζίδεηαη ζηελ αγάπε θαη ζηελ πξνζθνξά ηνπ θόζκνπ γηα λα θαιύςεη  ηηο αλάγθεο πνπ 

θαζεκεξηλά πξνθύπηνπλ θαη λα πεηύρεη ην κεγάιν ηνπ ζηόρν, λα έρνπλ όια ηα παηδηά έλα 

ρακόγειν. ΢ε απηήλ ηελ πξνζπάζεηα καο  πνιύηηκνη αξσγνί είλαη νη εζεινληέο καο, πνπ κε ηε 

δηθή ηνπο πξνζθνξά ζπκβάιινπλ νπζηαζηηθά ζηε ζπλέρηζε ηνπ έξγνπ καο».  

  

«Οη εζεινληέο καο είλαη εμίζνπ ζεκαληηθνί κε ην εξγαηηθό δπλακηθό καο, θαζώο απαζρνινύληαη 

ζε όιεο καο ηηο δξάζεηο θαη θαιύπηνπλ βαζηθέο αλάγθεο, πνπ ζα κπνξνύζαλ λα θαιπθζνύλ από 

επαγγεικαηίαο. Αλάινγα κε  ηηο ππνρξεώζεηο πνπ πξνθύπηνπλ ζε θάζε πεξίπησζε 

ελεξγνπνηνύληαη νη εζεινληέο καο, θπζηθά πάληα ζύκθσλα κε ηε δηαζεζηκόηεηά θαη ηελ 

επηζπκία ηνπο». 

  

«Δθηόο από ηηο έθηαθηεο αλάγθεο, πνπ ζα δεηήζνπκε ηε βνήζεηα ησλ  εζεινληώλ καο, ππάξρνπλ 

θαη δξάζεηο πνπ θάζε ελδηαθεξόκελνο κπνξεί λα έρεη κηα ζηαζεξή παξνπζία αλάινγα κε ην 

ρξόλν πνπ κπνξεί λα δηαζέζεη». 

 

Σα παξαπάλσ κεηαμχ άιισλ εηπψζεθαλ ζε πξφζθαηε ζπλέληεπμε ηνπ ππεχζπλνπ απηνχ ηνπ 

εζεινληηθνχ νξγαληζκνχ. Καη ζπλερίδεη: 
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Φξνληίδα Παηδηψλ ζηα Ννζνθνκεία. 

«΢ηα Ννζνθνκεία Παίδσλ ηεο Αηηηθήο θαη ηεο πεξηθέξεηαο λνζειεύνληαη παηδηά κε Δηζαγγειηθή 

Δληνιή. Απηά ηα παηδηά δε βξίζθνληαη ζην λνζνθνκείν ιόγσ θάπνηαο λόζνπ, αιιά επεηδή ν 

εηζαγγειέαο δήηεζε ηελ απνκάθξπλζή ηνπο από ην νηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ ιόγσ θαθνπνίεζεο 

παξακέιεζεο ή εγθαηάιεηςεο. Απηά ηα παηδηά, πνπ κπνξεί λα είλαη από κελώλ κέρξη θαη 

έθεβνη,  βξίζθνληαη ζην λνζνθνκείν κέρξη πνπ λα  βξεζεί ν ρώξνο θηινμελίαο πνπ ζα ηα δερηεί. 

Οη εζεινληέο καο θαινύληαη λα θξνληίζνπλ απηά ηα παηδηά, όπσο ζα θξόληηδαλ ηα  δηθά  ηνπο 

παηδηά ,θαη λα ηνπο πξνζθέξνπλ ηελ αγθαιηά πνπ ηόζν ηνπο ιείπεη».  

  

Γεκηνπξγηθή Απαζρφιεζε ζηα Ννζνθνκεία Παίδσλ. 

«΢ηα Ννζνθνκεία Παίδσλ «Αγία ΢νθία»,  Ιππνθξάηεην Ννζνθνκείν  Θεζζαινλίθεο ΑΥΔΠΑ 

Θεζζαινλίθεο, Παηδηαηξηθή Κιηληθή ηνπ Παλεπηζηεκηαθνύ Ννζνθνκείνπ Παηξώλ (Ρίν) θαη 

ζηελ Παηδηαηξηθή Κιηληθή ηνπ Καξακαλδάλεηνπ Ννζνθνκείνπ   ζηελ Πάηξα, ιεηηνπξγεί ηκήκα 

Γεκηνπξγηθήο Απαζρόιεζεο ηνπ Οξγαληζκνύ καο, πνπ έρεη σο ζηόρν λα εκςπρώζεη ηα παηδηά 

πνπ λνζειεύνληαη θαη δίλνπλ ηε δηθή ηνπο κάρε γηα ηε δσή.  Οη  εκςπρσηέο θαη νη εζεινληέο ηεο 

νκάδαο καο κε  δύλακε θαη θέθη ραξίδνπλ πνιιά ρακόγεια ζηα παηδηά πνπ ην έρνπλ αλάγθε». 

  

Κέληξν ΢ηήξημεο Παηδηνχ θαη Οηθνγέλεηαο. 

«Σν Κέληξν ΢ηήξημεο Παηδηνύ θαη Οηθνγέλεηαο είλαη ν ρώξνο, ζηνλ  νπνίν ζπγθεληξώλνληαη 

είδε γηα ηελ θάιπςε ησλ αλαγθώλ ησλ ζπηηηώλ καο θαη νηθνγελεηώλ κε ζνβαξά πξνβιήκαηα 

δηαβίσζεο πνπ  απεπζύλνληαη ζε καο  γηα ζηήξημε. Καη ζην ρώξν απηό  ε πξνζθνξά ησλ 

εζεινληώλ καο, ζηελ ηαθηνπνίεζε όισλ ησλ εηδώλ πνπ ζπγθεληξώλνληαη, είλαη πνιύ 

ζεκαληηθή. Αληίζηνηρεο αλάγθεο γηα εζεινληηθή εξγαζία ππάξρνπλ ζε όιεο ηηο πεξηνρέο πνπ 

δξαζηεξηνπνηείηαη ν ΢ύιινγόο καο» .  

  

Δζεινληηθφ Γεκηνπξγηθφ Δξγαζηήξη. 

«Ο ΢ύιινγνο καο εμαξηάηαη απνθιεηζηηθά γηα ηελ επηβίσζή ηνπ από ηε ζπκκεηνρή ηνπ απινύ 

θόζκνπ. Αμηνπνηώληαο ινηπόλ ηελ πνιύηηκε πξνζθνξά ησλ εζεινληώλ καο θαηαθέξακε  λα 

δεκηνπξγήζνπκε ην Δξγαζηήξη καο, πνπ πξνζθέξεη κηα πινύζηα ζπιινγή από κπνκπνληέξεο θαη 

πξνζθιεηήξηα, γηα όζνπο επηζπκνύλ λα καο βνεζήζνπλ θαη λα κνηξαζηνύλ καδί καο ηε ραξά 

ηνπο». 
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΢ε φιε  ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο «Σν Υακφγειν ηνπ Παηδηνχ» δηνξγαλψλεη παδάξηα θαη 

ζπκκεηέρεη ζε δηάθνξα παδάξηα θαη εθζέζεηο, πνπ ζθνπφο ηνπο είλαη ε νηθνλνκηθή ελίζρπζε 

ηνπ ζπιιφγνπ  θαη ε ελεκέξσζε ηνπ θφζκνπ γηα ην έξγν ηνπ. Φπζηθά ε παξνπζία ησλ 

εζεινληψλ καο θαη εθεί είλαη παξαπάλσ απφ απαξαίηεηε. 

 ΢ηα γξαθεία ηνπ νξγαληζκνχ πνιινί εζεινληέο πξνζθέξνπλ γξακκαηεηαθή ππνζηήξημε. 

Σα ΢πίηηα πνπ θηινμελνχληαη παηδηά  εξγάδνληαη πνιινί άλζξσπνη αθηινθεξδψο. Πξψηα απ΄ 

φια ειέγρεηαη πνηνο είλαη απηφο πνπ ζα αζρνιεζεί κε ηα παηδηά θαη ζηε ζπλέρεηα πξνζθέξεη 

ηηο ππεξεζίεο ηνπ αλάινγα κε ην ρξφλν πνπ δηαζέηεη αιιά θαη ηελ εηδίθεπζή ηνπ. Οη 

εζεινληέο ζπλεηζθέξνπλ είηε ζπκβάιινληαο ζηε θξνληίδα ηνπ ζπηηηνχ θαη ησλ παηδηψλ είηε 

ζπλνδεχνληαο έλα παηδί ζε εμσζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο είηε ζηε δεκηνπξγηθή απαζρφιεζε 

ησλ παηδηψλ θαηά ηελ παξνπζία ηνπο ζην ζπίηη. 

 ΢εκαληηθή είλαη ε ζπλεηζθνξά αλζξψπσλ πνπ ζέινπλ λα πξνζθέξνπλ ζην ΢χιινγν  κέζα 

απφ ηελ επαγγεικαηηθή ηνπο δξαζηεξηφηεηα πξνζθέξνληαο αθηινθεξδψο ηηο ππεξεζίεο ζηνπο 

ζηα παηδηά.  Έηζη ινηπφλ ζην ΢χιινγν ππάξρνπλ εζεινληέο γηαηξνί, δηθεγφξνη, εθπαηδεπηηθνί 

θαη άιινη επαγγεικαηίεο νη νπνίνη βξίζθνληαη θνληά ζηα παηδηά, φπνηε παξνπζηαζηεί αλάγθε. 

 

 

2.2.4 ΜΗ ΚΤΒΔΡΝΗΣΙΚΔ΢ ΟΡΓΑΝΧ΢ΔΙ΢  (Μ.Κ.Ο)  

Οξηζκφο 

Οη MΚΟ είλαη «ηδησηηθνί νξγαληζκνί πνπ αζθνχλ δξαζηεξηφηεηα γηα λα απαιχλνπλ ηνλ πφλν, 

λα πξνσζήζνπλ ηα ζπκθέξνληα ησλ θησρψλ, ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο, ηελ παξνρή 

βαζηθψλ θνηλσληθψλ ππεξεζηψλ, ή αλαιακβάλνπλ ηελ αλάπηπμε ηεο θνηλφηεηαο».  

Ζ ρξήζε ηνπ φξνπ ΜΚΟ πνηθίιιεη απφ ρψξα ζε ρψξα - γηα παξάδεηγκα ν φξνο ΜΚΟ 

ρξεζηκνπνηείηαη ζπλήζσο γηα ηηο εγρψξηεο νξγαλψζεηο ηεο Απζηξαιίαο πνπ αλαθέξνληαη ζηηο 

Ζλσκέλεο Πνιηηείεο σο Με θεξδνζθνπηθφο νξγαληζκφο. Σέηνηεο νξγαλψζεηο πνπ 

δξαζηεξηνπνηνχληαη ζε δηεζλέο επίπεδν, αξθεηά ζπζηεκαηηθά αλαθέξεηαη σο «κε 

θπβεξλεηηθέο νξγαλψζεηο», ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο θαη αιινχ. 

Ο φξνο κε θπβεξλεηηθέο νξγαλψζεηο (Μ.Κ.Ο.) απνηειεί λενινγηζκφ θαη απνδίδεη ζηα 

ειιεληθά ηνλ αγγιηθφ φξν Non-Governmental Organisations (NGOs). Ο φξνο 

ρξεζηκνπνηήζεθε αξρηθά ζην άξζξν 71 ηνπ Καηαζηαηηθνχ Υάξηε ηνπ ΟΖΔ. Αθξηβήο νξηζκφο 

ηνπ δελ ππάξρεη. Ο φξνο αλαθέξεηαη ζε κε θεξδνζθνπηθέο νξγαλψζεηο κε δηεζλή ζπλήζσο 

παξνπζία, νη νπνίεο δελ απνηεινχλ δηεζλείο νξγαληζκνχο αιιά ζηεξίδνληαη ζηελ ηδησηηθή 
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πξσηνβνπιία θαη είλαη αλεμάξηεηεο απφ ηα θξάηε. Σα ηειεπηαία ρξφληα έρεη επηθξαηήζεη ν 

φξνο λα ρξεζηκνπνηείηαη γηα θάζε θνηλσθειή νξγάλσζε πνπ δελ αλήθεη ζην θξάηνο.  

΢θνπνί 

Οη ζθνπνί ησλ ΜΚΟ είλαη θπξίσο αλζξσπηζηηθνί θαη αθνξνχλ πεξηβαιινληηθά ή θνηλσληθά 

πξνβιήκαηα φπσο ε θηψρεηα, ν ξαηζηζκφο, ην πεξηβάιινλ θιπ . Απφ ηηο πξψηεο ΜΚΟ ήηαλ 

ν Γηεζλήο Δξπζξφο ΢ηαπξφο, νη Γηαηξνί Υσξίο ΢χλνξα θαη ε Actionaid. 

Ηζηνξία 

Οη δηεζλείο κε θπβεξλεηηθέο νξγαλψζεηο έρνπλ ηζηνξία πνπ ρξνλνινγείηαη ηνπιάρηζηνλ απφ 

ην 1839. Δθηηκάηαη φηη κέρξη ην 1914 ππήξραλ 1083 ΜΚΟ. Οη δηεζλείο ΜΚΟ ήηαλ 

ζεκαληηθέο γηα ην θίλεκα θαηά ηεο δνπιείαο θαη ην θίλεκα γηα ηελ ςήθν ησλ γπλαηθψλ. 

Χζηφζν, ε θξάζε «κε θπβεξλεηηθή νξγάλσζε» ηέζεθε ζε ιατθή ρξήζε κε ηελ ίδξπζε ηνπ 

Οξγαληζκνχ Ζλσκέλσλ Δζλψλ ην 1945 κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 71 ηνπ Κεθαιαίνπ 10 

ηνπ Υάξηε ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ γηα έλαλ ζπκβνπιεπηηθφ ξφιν γηα ηηο νξγαλψζεηο πνπ δελ 

είλαη νχηε νη θπβεξλήζεηο νχηε ηα θξάηε κέιε.  

Ζ ηαρεία αλάπηπμε ηνπ κε θπβεξλεηηθνχ ηνκέα εκθαλίζηεθε ζηηο δπηηθέο ρψξεο, σο 

απνηέιεζκα ησλ δηαδηθαζηψλ αλαδηάξζξσζεο ηνπ θξάηνπο πξφλνηαο. Ζ πεξαηηέξσ 

παγθνζκηνπνίεζε ηεο δηαδηθαζίαο απηήο ζεκεηψζεθε κεηά ηελ πηψζε ηνπ θνκκνπληζηηθνχ 

ζπζηήκαηνο θαη ήηαλ έλα ζεκαληηθφ κέξνο ηεο ζπλαίλεζεο ηεο Οπάζηλγθηνλ. 

 

 

 

2.5 ΟΙ ΔΘΔΛΟΝΣΙΚΟΙ ΟΡΓΑΝΙ΢ΜΟΙ ΓΙΑ ΣΗΝ ΠΡΟ΢ΣΑ΢ΙΑ ΣΧΝ 

ΓΤΝΑΙΚΧΝ ΚΑΙ ΣΧΝ ΠΑΙΓΙΧΝ 

΋ζν θαη αλ ηα δπν θχια είλαη ηζφηηκα θαη ηζάμηα, νη γπλαίθεο νξηζκέλεο θνξέο  

αληηκεησπίδνληαη σο θαηψηεξα φληα, αλίθαλα λα θαηαθέξνπλ λα θάλνπλ φζα νη άλδξεο, αιιά 

θαη λα πξνζηαηεχζνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο. Γη’ απηφ ην ιφγν ππάξρνπλ εζεινληηθνί νξγαληζκνί, νη 

νπνίνη πξνζηαηεχνπλ φζεο γπλαίθεο ππήξμαλ ζχκαηα ζσκαηηθήο θαθνπνίεζεο (πρ. 

μπινδαξκνχ, ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο, νπνηαζδήπνηε κνξθήο βίαο, θιπ.) 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 3
Ο

: ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΔΡΔΤΝΑ – Ι΢ΣΟΡΙΚΗ 

ΑΝΑΓΡΟΜΗ  

Ο εζεινληηζκφο έρεη ηηο ξίδεο ηνπ ζηελ π.Υ επνρή απφ φπνπ άξρηζαλ ηα πξψηα δείγκαηα 

εζεινληηθήο δξάζεο. ΢θνπφο ηεο ηζηνξηθήο αλαδξνκήο είλαη ε ζπκβνιή ηνπ εζεινληηζκνχ 

ζηελ βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ δσήο ησλ πνιηηψλ. 

 

3.1 Ι΢ΣΟΡΙΚΗ ΑΝΑΓΡΟΜΗ ΣΟΤ ΔΘΔΛΟΝΣΙ΢ΜΟΤ 

Ζ παξνπζία ηνπ εζεινληηζκνχ θαη  ησλ εζεινληψλ ζηελ ρψξα καο ζε θαηξφ θξίζεο είλαη πνιχ 

έληνλε. Δπηπιένλ, ζε δχζθνιεο ζηηγκέο ζηελ ηζηνξία, πνιέκνπο, πεξηφδνπο κεηαλάζηεπζεο, ε 

ζπλεηζθνξά ησλ ειιήλσλ είηε ζηνλ πιηθφ ηνκέα είηε ζε επίπεδν ςπρνινγηθήο ζηήξημεο. 

Αθηέξσζαλ κεγάιν θνκκάηη ηεο δσήο ηνπο ζηελ εζεινληηθή δξάζε. Δπίζεο, κέζα απφ 

νξγαλσκέλεο πξνζπάζεηεο εζεινληψλ, έγηλαλ ζεκαληηθά βήκαηα πξνο ηελ επίιπζε δσηηθψλ 

πξνβιεκάησλ θαη ηελ βειηίσζε ηνπ βηνηηθνχ επηπέδνπ πνιιψλ αλζξψπσλ. 

 

3.2 Ο ΔΘΔΛΟΝΣΙ΢ΜΟ΢ ΢ΣΗΝ Π.Υ ΔΠΟΥΗ 

Πνιιά είλαη ηα παξαδείγκαηα εζεινληηζκνχ ζηνπο αξραίνπο ρξφλνπο. Κάπνηα απφ απηά 

δηαζψδνληαη ζε κχζνπο άιια ζε ηζηνξηθά θείκελα άιια ζε ηεξά θείκελα ζξεζθεηψλ. 

             

3.2.1 Ο ΠΡΧΣΟ΢ ΑΝΙΓΙΟΣΔΛΗ΢ ΔΘΔΛΟΝΣΙ΢ΜΟ΢  

Ο πξψηνο αληδηνηειήο εζεινληήο, ζχκθσλα έλα  ειιεληθφ κχζν, ήηαλ ν Πξνκεζέαο, ν ηηηάλαο 

πνπ έθιεςε ηε θσηηά απφ ηνπο ζενχο θαη ηελ έδσζε ζηνπο αλζξψπνπο θαη καδί ηνπο ράξηζε 

ηε γλψζε θαη ηηο ηέρλεο. Ο Γίαο, σο παηέξαο θαη αξρεγφο ησλ ζεψλ, ηνλ ηηκψξεζε, 

ζηέιλνληαο ηνλ Ήθαηζην λα ηνλ ζηαπξψζεη ζηνλ Καχθαζν, θξαηψληαο ηνλ εθεί θαξθσκέλν 

ζ’ έλα βξάρν. Αηψλεο κεηά, ζχκθσλα πάιη κε έλαλ κχζν ηεο ειιεληθήο κπζνινγίαο, έλαο 

άιινο κεγάινο εζεινληήο, ν εκίζενο Ζξαθιήο ζα ηνλ απειεπζεξψζεη. Σν κχζν απηφ ηνλ 

αλέδεημε ν κεγάινο Έιιελαο ηξαγηθφο πνηεηήο Αηζρχινο, ζηελ ηξηινγία ηνπ «Πξνκεζέαο 

δεζκψηεο», «Πξνκεζέαο ιπφκελνο» θαη «Πξνκεζέαο ππξθφξνο» θαη κπνξνχκε λα 

ζεσξήζνπκε πσο ζπκβνιίδεη φηη ε ζεκειηαθή πεγή ηεο γλψζεο νθείιεηαη ζηνλ εζεινληηζκφ 

θαη ζηελ αληδηνηέιεηα πνπ απειεπζεξψλεη πνιχηηκεο αμίεο ηεο γλψζεο γηα ηνλ άλζξσπν. ΢ε 

θάζε επνρή κπνξνχκε λα ηζρπξηζηνχκε φηη ν κχζνο απηφο ζπλαληηέηαη κε ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα. Σν πλεχκα θαη ε γλψζε έρεη κηα πξνκεζετθή ζρέζε κε ηνλ εζεινληηζκφ θαη 

ηελ πξνζθνξά.  



 
18 

Ο εζεινληηζκφο δελ έρεη θίλεηξν ην πξνζσπηθφ θέξδνο, φπσο έρεη ε αγνξά, αιιά ην 

θνηλσληθφ φθεινο. Σν θξάηνο έρεη ππνρξέσζε ζηελ πξφλνηα θαη ηελ εχξπζκε ιεηηνπξγία ηεο 

θνηλσλίαο, ζηελ ππεξάζπηζε ησλ δηθαησκάησλ ηνπ πνιίηε, ν εζεινληηζκφο φκσο έρεη λα 

θάλεη κε ηε δεκηνπξγία θαη πξνψζεζε ηνπ πνιηηηζκνχ θαη ηεο γλψζεο. Ο εζεινληηζκφο 

ηξνθνδνηεί ηε γλψζε θαη ε γλψζε δίλεη ψζεζε ζηνλ εζεινληηζκφ.  Γηα ηελ νπζηαζηηθή θαη 

νξγαλσηηθή αλάπηπμε ηνπ εζεινληηζκνχ ζεκαληηθή είλαη ε αλάπηπμε ηεο επηθνηλσλίαο ησλ 

εζεινληηθψλ νξγαλψζεσλ έηζη ψζηε λα θαιχπηνληαη φιεο νη αλάγθεο. 

         

3.2.2 Η ΠΑΡΑΒΟΛΗ ΣΟΤ ΚΑΛΟΤ ΢ΑΜΑΡΔΙΣΗ 

Ζ γλσζηή παξαβνιή ηνπ θαινχ ΢ακαξείηε αλαδεηθλχεη ηελ αμία ηεο πξνζθνξάο θαη ηεο 

ζπζίαο γηα ηνλ άιιν άλζξσπν, νπνηνδήπνηε άλζξσπν. ΋πσο είλαη γλσζηφ ν ΢ακαξείηεο 

πεξηέζαιςε έλαλ πιεγσκέλν πεξαζηηθφ ελψ πξνεγνπκέλσο άλζξσπνη ηεο ίδηαο θπιήο αιιά 

θαη εμαηηίαο ηεο θνηλσληθήο ζέζεο θαη ηεο ηδηφηεηάο ηνπο ζα κπνξνχζαλ λα είραλ βνεζήζεη 

θαη φκσο δελ ην έθαλαλ. Ο ΢ακαξείηεο πξφζθεξε κε αγάπε ζηνλ θάζε άλζξσπν ηε θξνληίδα 

ηνπ Καη΄ επέθηαζε ν Καιφο ΢ακαξείηεο είλαη ν ίδηνο ν Υξηζηφο πνπ ζπζηάζηεθε γηα ηνλ θάζε 

άλζξσπν. 

    

3.2.3 ΑΓΑΠΔ΢  

Aγάπες νλνκάδνληαλ νη θνηλέο εζηηάζεηο νη νπνίεο ηεινχληαλ ζηηο ρξηζηηαληθέο θνηλφηεηεο 

απφ ηνλ πξψην αηψλα. Οη αγάπεο αξρηθά ηεινχληαλ καδί κε ηε Θεία Δπραξηζηία, ελψ απφ ηνλ 

2ν αηψλα απνρσξίζηεθαλ απφ ην επραξηζηηαθφ γεγνλφο. Παξφηη νη αγάπεο απνρσξίζηεθαλ 

απφ ηελ Θεία Δπραξηζηία δηαηήξεζαλ θάπνηα εμσηεξηθά ζηνηρεία, φπσο ηελ «θιάζε» ηνπ 

άξηνπ ή ηελ «επινγία» ηνπ πνηεξίνπ. 

Οη αγάπεο ήηαλ κηα κνξθή εζεινληηζκνχ κε ρξηζηηαληθφ ραξαθηήξα. Ξεθίλεζαλ ηελ 

πξσηνρξηζηηαληθή επνρή. Απηή ε κνξθή εζεινληηζκνχ δελ θξάηεζε πνιχ . Άξρηζαλ λα 

αηνλνχλ κε ηνλ θαηξφ, δηφηη ήηαλ θαη ε πεξίνδνο δησγκψλ ησλ ρξηζηηαλψλ . Δπηπιένλ ν 

αξηζκφο ησλ ρξηζηηαλψλ πνιιαπιαζηάδνληαλ θαζεκεξηλά θαη ππήξμαλ δπζθνιίεο. 

 

3.2.3 ΣΟ ΣΤΠΙΚΟ ΣΧΝ ΑΓΑΠΧΝ  

Σεινχληαλ θαηά ηελ εζπεξηλή ζχλαμε ηεο Κπξηαθήο ή θαη άιιεο εκέξεο ηηο νπνίεο ε 

θνηλφηεηα απνθάζηδε. αξρηθά ζε νηθίεο θπξίσο θιεξηθψλ, ελψ κε ην πέξαζκα ησλ εηψλ 

πξαγκαηνπνηνχληαλ θαη ζε λανχο. Ο Σεξηπιιηαλφο ζηα ζπγγξάκκαηά ηνπ εμπκλνχζε ηηο 

αγάπεο νη νπνίεο «ηφλσλαλ ηελ επζέβεηα ησλ πηζηψλ θαη ελίζρπαλ ηνπ θησρνχο». Ζ 
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ζπλεζηίαζε άξρηδε κε θνηλή πξνζεπρή, ελψ ε παξνπζία εδεζκάησλ ήηαλ πεξηνξηζκέλε αθνχ 

ππήξρε έληνλε ε αίζζεζε ηεο παξνπζίαο ηνπ Θενχ. Πξηλ ηειεηψζεη ην θνηλφ γεχκα,  ν θάζε 

πηζηφο απήγγεηιε θάπνην χκλν απφ ηελ Αγία Γξαθή  ή δηθήο ηνπ ζχλζεζεο.  

 

3.2.4  ΣΟ ΠΑΡΑΓΔΙΓΜΑ ΣΧΝ 700 ΘΔ΢ΠΙΔΧΝ 

΢ηελ κάρε ησλ Θεξκνππιψλ εθηφο απφ   ηνπο ηξηαθφζηνπο ΢παξηηάηεο πνιέκεζαλ θαη 

επηαθφζηνη Θεζπηείο. Οη Θεζπηείο ζα κπνξνχζαλ λα θχγνπλ αλ ην ήζειαλ, ηνπο επεηξάπε θάηη 

ηέηνην. Παξφια απηά απνθάζηζαλ λα κελ αθήζνπλ κφλνπο ηνπο ηνπο ΢παξηηάηεο, αλ θαη ζα 

κπνξνχζαλ λα ππνρσξήζνπλ ζηελ πφιε ηνπο πξνηίκεζαλ λα παξακείλνπλ ζηηο Θεξκνπχιεο 

θαη λα αγσληζηνχλ. 

 

 

3.4 Ο ΔΘΔΛΟΝΣΙ΢ΜΟ΢ ΢ΣΗΝ Μ.Υ ΔΠΟΥΗ 

Πνιιά είλαη ηα παξαδείγκαηα εζεινληηζκνχ θαη ζηε κ. Υ. επνρή. Ηδηαίηεξα ζε πεξηφδνπο 

πνιέκνπ, θηψρεηαο ή νπνηαζδήπνηε άιιεο αλάγθεο ηα παξαδείγκαηα πνιιαπιαζηάδνληαη. 

 

3.4.1 Η ΚΟΙΝΟΣΗΣΑ ΚΑΣΑ ΣΗΝ ΣΟΤΡΚΟΚΡΑΣΙΑ 

Ζ θνηλφηεηα είρε έλα ζεκαληηθφ ξφιν νηθνλνκηθφ, θνηλσληθφ, πνιηηηζκηθφ θαη πνιηηηθφ 

ζπγρξφλσο. Οη θνηλφηεηεο ηεο ζπγθεθξηκέλεο επνρήο, αληαλαθινχλ έλα ζπγθεθξηκέλν ήζνο 

πνπ δηέπεη ηελ θνηλνηηθή δσή. Ζ αιιεινυπνζηήξημε ησλ κειψλ ήηαλ δεδνκέλε (π.ρ. ν ηξφπνο 

πνπ απέδηδαλ ηνπο θφξνπο ζηνπο Σνχξθνπο). Σν ζπιινγηθφ ήζνο ηεο θνηλφηεηαο αληαλαθιά 

ην ζχλνιν αμηψλ, θαλφλσλ θαη ηξφπσλ ζπκπεξηθνξάο. Οη αμίεο δελ κπνξνχλ λα γίλνπλ 

θαηαλνεηέο παξά κφλν ζε ζρέζε κε ηνπο ζεζκνχο θαη ε θνηλφηεηα απνηέιεζε έλα ζεζκφ πνπ 

δηακφξθσζε ηζηνξηθά ζπγθεθξηκέλεο αμίεο, νη νπνίεο κπνξνχλ λα εξκελεχζνπλ ην πλεχκα ηεο 

θνηλφηεηαο σο ζχλνιν θαλφλσλ θαη πξνζδνθηψλ αιιά θαη θνηλσληθήο πξνζθνξάο. 

 

3.4.2 ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΔΠΑΝΑ΢ΣΑ΢Η ΣΟΤ 1821 - ΙΔΡΟ΢ ΛΟΥΟ΢ 

Ο Ηεξφο Λφρνο ήηαλ ζηξαηησηηθφ ζψκα πνπ ηδξχζεθε απφ ηνλ Αιέμαλδξν Τςειάληε, ζηα 

κέζα Μαξηίνπ ηνπ 1821 θαη ζπγθξνηήζεθε απφ εζεινληέο ζπνπδαζηέο ησλ ειιεληθψλ 

παξνηθηψλ ηεο Μνιδνβιαρίαο θαη ηεο Οδεζζνχ, θπξίσο. Ήηαλ ε πξψηε νξγαλσκέλε 

ζηξαηησηηθή κνλάδα ηεο Διιεληθήο Δπαλάζηαζεο ηνπ 1821 θαη ηνπ ειιεληθνχ ζηξαηνχ 

γεληθφηεξα. Ο Τςειάληεο πίζηεπε πσο νη λεαξνί απηνί ζα κπνξνχζαλ λα απνηειέζνπλ ηελ 
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ςπρή ηνπ ζηξαηνχ ηνπ. Γη’ απηφ ηνπο νλνκάηηζε απφ ην θιαζηθφ φλνκα ηνπ Ηεξνχ Λφρνπ ησλ 

Θεβψλ. 

 

 

3.4.3 ΠΔΡΙΟΓΟ΢ ΠΡΧΣΟΤ ΚΑΙ ΓΔΤΣΔΡΟΤ ΠΑΓΚΟ΢ΜΙΟΤ ΠΟΛΔΜΟΤ 

 

Άλλα Μειά Παπαδνπνχινπ  

Ζ Άλλα Μειά Παπαδνπνχινπ (Μαζζαιία, 3 ΢επηεκβξίνπ 1871 - Αζήλα, 12 Μαξηίνπ 1938), 

είλαη Διιελίδα,  πξνζσπηθφηεηα ησλ Βαιθαληθψλ Πνιέκσλ, ππεξέηεζε σο εζειφληξηα 

λνζνθφκα ζηα πνιεκηθά κέησπα θαη έκεηλε γλσζηή σο «Μάλλα ηνπ ΢ηξαηηψηνπ» . ΢ηελ 

κλήκε ηεο, ν ηίηινο απηφο απνδφζεθε θαη ζε άιιεο εμέρνπζεο λνζνθφκεο ηνπ Διιεληθνχ 

Δξπζξνχ ΢ηαπξνχ. 

Ήηαλ ην ηέηαξην απφ ηα επηά παηδηά ηνπ Μηραήι Μειά θαη ηεο Διέλεο Βνπηζηλά. Αθ' ελφο ν 

θηιφηερλνο παηέξαο ηεο ηελ ελζάξξπλε λα αλαπηχμεη ην ηαιέλην ηεο ζηε δσγξαθηθή θαη αθ' 

εηέξνπ απφ ηελ κεηέξα ηεο έκαζε λα θξνληίδεη γηα ηνλ πάζρνληα ζπλάλζξσπν. Απηά ηα δχν 

ραξαθηήξηζαλ φιε ηε δσή ηεο. 

Οξγάλσζε ηελ  Πνιπθιηληθή Αζελψλ, θνληά ζηελ Οκφλνηα θαη ην ΢σκαηείν "Ζ  Πξφνδνο" .  

Γηα εθείλελ θαη ην έξγν ηεο έγξαςε θαη ε αγγιίδα πεξηεγήηξηα Μέτκπει Μνπξ.  

΋ηαλ θεξχρζεθε ν Α' Βαιθαληθφο Πφιεκνο  άθεζε ηα δπν παηδηά ηεο, πνπ ήζαλ ζηελ 

εθεβεία, κε ηνλ παηέξα ηνπο θαη θαηαηάρζεθε ζηνλ ζηξαηφ σο εζειφληξηα λνζνθφκα. 

Τπεξέηεζε ηε  δεθαεηία 1912-1922, δειαδή ζηνπο δχν Βαιθαληθνχο Πνιέκνπο, ηνλ Βνξεην-

επεηξσηηθφ Αγψλα, ζηνλ Α' Παγθφζκην Πφιεκν θαη θαηά ηε Μηθξαζηαηηθή εθζηξαηεία.  

΢ηηο 10 Οθησβξίνπ ηνπ 1914 ην Τπνπξγείν ΢ηξαηησηηθψλ ηεο θπβέξλεζεο ηεο Απηφλνκεο 

Ζπείξνπ ηεο απνλέκεη «ηνλ ΢ηδεξνχλ Πνιεκηθφλ ΢ηαπξφλ». Γηα ηελ δξάζε ηεο 

ζηε ΢εξβία θαηά ηνλ Πξψην Παγθφζκην Πφιεκν, σο επηθεθαιήο ηεο ειιεληθήο απνζηνιήο 

ηνπ Δξπζξνχ ΢ηαπξνχ, ν βαζηιέαο Κσλζηαληίλνο ηεο απέλεηκε ηνλ Αξγπξφ ΢ηαπξφ ηνπ 

΢σηήξνο, ηνλ Γεθέκβξην ηνπ 1914. Σελ άλνημε ηνπ 1915 έιαβε ην ΢έξβηθν Μεηάιιηνλ ηνπ 

Αγίνπ Αλδξέα θαη ηνλ ΢ηαπξφ ηεο Απηνθξάηεηξαο Διηζάβεη ηεο Απζηξίαο γηα ηηο ππεξεζίεο 

ηεο πξνο ηνπο αηρκαιψηνπο ησλ ΢έξβσλ.  ΢ηελ Διιάδα αιιά θαη ζηελ ΢εξβία ήηαλ ε πξψηε 

γπλαίθα πνπ ηεο γηλφηαλ απηή ε ηηκή. Σηκήζεθε «δη' 28 ελ φισ παξαζήκσλ» . Έιαβε αθφκα 

θαη ην «Αξγπξνχλ κεηάιιηνλ αξεηήο θαη απηνζπζίαο» ππφ ηεο Αθαδεκίαο Αζελψλ. Πνιιά 

απφ απηά ηα παξάζεκα ράζεθαλ ζε ππξθαγηά θαηά ηνλ Β΄ Παγθφζκην. 

http://el.wikipedia.org/wiki/3_%CE%A3%CE%B5%CF%80%CF%84%CE%B5%CE%BC%CE%B2%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85
http://el.wikipedia.org/wiki/1871
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/12_%CE%9C%CE%B1%CF%81%CF%84%CE%AF%CE%BF%CF%85
http://el.wikipedia.org/wiki/1938
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BD%CE%AF%CE%B4%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CE%B1%CE%BB%CE%BA%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%AF_%CE%A0%CF%8C%CE%BB%CE%B5%CE%BC%CE%BF%CE%B9
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CE%95%CF%81%CF%85%CE%B8%CF%81%CF%8C%CF%82_%CE%A3%CF%84%CE%B1%CF%85%CF%81%CF%8C%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CE%95%CF%81%CF%85%CE%B8%CF%81%CF%8C%CF%82_%CE%A3%CF%84%CE%B1%CF%85%CF%81%CF%8C%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B9%CF%87%CE%B1%CE%AE%CE%BB_%CE%9C%CE%B5%CE%BB%CE%AC%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CE%BC%CF%8C%CE%BD%CE%BF%CE%B9%CE%B1_(%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1)
http://el.wikipedia.org/wiki/1912
http://el.wikipedia.org/wiki/1922
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CF%8C%CF%81%CE%B5%CE%B9%CE%BF%CF%82_%CE%89%CF%80%CE%B5%CE%B9%CF%81%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CF%8C%CF%81%CE%B5%CE%B9%CE%BF%CF%82_%CE%89%CF%80%CE%B5%CE%B9%CF%81%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CF%81%CF%8E%CF%84%CE%BF%CF%82_%CE%A0%CE%B1%CE%B3%CE%BA%CF%8C%CF%83%CE%BC%CE%B9%CE%BF%CF%82_%CE%A0%CF%8C%CE%BB%CE%B5%CE%BC%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B9%CE%BA%CF%81%CE%B1%CF%83%CE%B9%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%B5%CE%BA%CF%83%CF%84%CF%81%CE%B1%CF%84%CE%B5%CE%AF%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%85%CF%84%CF%8C%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%BF%CF%82_%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CE%BA%CF%81%CE%B1%CF%84%CE%AF%CE%B1_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%92%CE%BF%CF%81%CE%B5%CE%AF%CE%BF%CF%85_%CE%97%CF%80%CE%B5%CE%AF%CF%81%CE%BF%CF%85
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%85%CF%84%CF%8C%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%BF%CF%82_%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CE%BA%CF%81%CE%B1%CF%84%CE%AF%CE%B1_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%92%CE%BF%CF%81%CE%B5%CE%AF%CE%BF%CF%85_%CE%97%CF%80%CE%B5%CE%AF%CF%81%CE%BF%CF%85
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CE%B5%CF%81%CE%B2%CE%AF%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CF%81%CF%8E%CF%84%CE%BF%CF%82_%CE%A0%CE%B1%CE%B3%CE%BA%CF%8C%CF%83%CE%BC%CE%B9%CE%BF%CF%82_%CE%A0%CF%8C%CE%BB%CE%B5%CE%BC%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CF%81%CF%85%CE%B8%CF%81%CF%8C%CF%82_%CE%A3%CF%84%CE%B1%CF%85%CF%81%CF%8C%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CF%89%CE%BD%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%82_%CE%91%CE%84_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CE%AC%CE%B3%CE%BC%CE%B1_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%A3%CF%89%CF%84%CE%AE%CF%81%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CE%AC%CE%B3%CE%BC%CE%B1_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%A3%CF%89%CF%84%CE%AE%CF%81%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BA%CE%B1%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%AF%CE%B1_%CE%91%CE%B8%CE%B7%CE%BD%CF%8E%CE%BD
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Καηά ηελ κεηαπνιεκηθή πεξίνδν αζρνιήζεθε κε ηα ηεξάζηηα πξνβιήκαηα ησλ πξνζθχγσλ 

απφ ηε Μηθξαζηαηηθή θαηαζηξνθή. Αγσλίζηεθε γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο θπκαηίσζεο πνπ 

κάζηηδε ηνπο πξφζθπγεο αιιά θαη ηνπο απφζηξαηνπο καρεηέο ησλ Πνιέκσλ. ΢πλέβαιε ζηελ 

επέθηαζε ηνπ Ννζνθνκείνπ Ννζεκάησλ ζψξαθνο "΢σηεξία", έθαλε εξάλνπο 

ζηελ νκνγέλεηα ηεο Ακεξηθήο θαη Αηγχπηνπ γηα ηελ αλέγεξζε ζαλαηνξίνπ ζηελ Κνξθνμπιηά, 

θνληά ζηα Μαγνχιηαλα Αξθαδίαο  

Ζ Άλλα Μειά Παπαδνπνχινπ πέζαλε ζηελ Αζήλα, ππνθχπηνληαο θη εθείλε ζηε θπκαηίσζε. 

Κεδεχηεθε ζηηο Ρνβηέο,  Λίκλεο Δπβνίαο 

 

 

 

Άιιεο εζεινληηθέο δξάζεηο.  

Καηά ηελ πεξίνδν ηνπ Α’ Παγθφζκηνπ πφιεκνπ, ηνπ κεζνπφιεκνπ, αιιά θαη ηνπ Β’ 

Παγθφζκηνπ πφιεκνπ, ππήξμαλ πνιιέο εζεινληηθέο δξάζεηο, φπσο ήηαλ ε εζεινληηθή 

ζπκκεηνρή ζην ζηξαηφ, ε εζεινληηθή πξνζθνξά ηξνθίκσλ, φπισλ θαη θαξκάθσλ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B9%CE%BA%CF%81%CE%B1%CF%83%CE%B9%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%BA%CE%B1%CF%84%CE%B1%CF%83%CF%84%CF%81%CE%BF%CF%86%CE%AE
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CF%85%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%AF%CF%89%CF%83%CE%B7
http://www.sotiria.gr/
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BD%CE%BF%CE%B1%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%BD%CE%BF%CE%AF
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%AF%CE%B3%CF%85%CF%80%CF%84%CE%BF%CF%82
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 4
ο
 : ΔΡΔΤΝΑ 

Γεκηνπξγήζακε έλα εξσηεκαηνιφγην κε ζθνπφ λα δηεξεπλήζνπκε αλ ηα κέιε ηεο ηνπηθήο 

θνηλσλίαο  γλσξίδνπλ  ηη είλαη εζεινληηζκφο, απφ πνχ ελεκεξψλεηαη γηα ηνλ εζεινληηζκφ θαη 

αλ έρνπλ πάξεη κέξνο ζε θάπνηα εζεινληηθή δξάζε. Ζ έξεπλα πξαγκαηνπνηήζεθε ζην 

δηάζηεκα Ννεκβξίνπ Γεθεκβξίνπ 2015 ζε ηπραίν δείγκα ηνπ πιεζπζκνχ ειηθίαο απφ 

δεθαπέληε εηψλ θαη άλσ. 

                                                                                                        

4.1 ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ ΔΡΔΤΝΑ΢ 

΢ε   εξσηήκαηα  ηα νπνία  ηέζεθαλ ζε κέιε ηεο ηνπηθήο θνηλφηεηαο, πξνθεηκέλνπ λα  

δηεξεπλεζεί  ην ζέκα  ηνπ εζεινληηζκνχ  θαη ηεο  εζεινληηθήο  δξάζεο  απάληεζαλ  ζπλνιηθά  

ηξηάληα  ηξεηο  άλδξεο  θαη  γπλαίθεο. Γχν απφ  απηνχο  ήηαλ  ειηθίαο θάησ  ησλ δέθα  νθηψ 

εηψλ, άιινη  δχν ήηαλ  απφ  δέθα  νθηψ  έσο  είθνζη  πέληε, δεθαηξείο  ήηαλ  απφ  είθνζη  έμη  

σο  ζαξάληα, ελψ δέθα  έμη  ήηαλ  ειηθίαο ζαξάληα ελφο  σο  εμήληα  εηψλ. Απφ  απηνχο  

νθηψ  ήηαλ  απφθνηηνη  Λπθείνπ, επηά  ήηαλ  απφθνηηνη ΑΔΗ, δχν  απφθνηηνη  ΣΔΗ θαη  δχν  

απφθνηηνη ΗΔΚ.  

 

΢ην  εξψηεκα   εάλ  ήηαλ  ελεκεξσκέλνη  ζρεηηθά  κε ηνλ  εζεινληηζκφ, δπν  απφ  απηνχο  

απάληεζαλ  φηη  ήηαλ  πνιχ  ελεκεξσκέλνη, άιινη  είθνζη δπν  φηη  ήηαλ  αξθεηά 

ελεκεξσκέλνη ,ελλέα φηη ήηαλ  ειάρηζηα  ελεκεξσκέλνη  ελψ  θαλείο  δελ  απάληεζε φηη  δελ  

ήηαλ  θαζφινπ  ελεκεξσκέλνο.  

 

΢ην  δεχηεξν  εξψηεκα ,ζρεηηθφ  κε  ην  πνηα  αθξηβψο  ήηαλ  ε  πεγή  ελεκέξσζήο ηνπο γηα  

ηνλ  εζεινληηζκφ, επηά  απφ απηνχο  απάληεζαλ  φηη  είραλ  ελεκεξσζεί  απφ  εθεκεξίδεο  θαη  

πεξηνδηθά. Γέθα ελλέα  αλέθεξαλ  απφ  ηελ ηειεφξαζε,  επηά  απφ ην δηαδίθηπν  θαη  έληεθα  

απφ  εζεινληηθνχο  νξγαληζκνχο. 

 

΢ην  ηξίην  εξψηεκα  πνπ  ηνπο δεηνχζε λα  αλαθέξνπλ  έλαλ  νξγαληζκφ  πνπ  δξα 

εζεινληηθά  ζηελ  Διιάδα, ηξεηο  απφ  απηνχο  αλέθεξαλ  ηνλ  νξγαληζκφ  WWF, άιινη  

ηέζζεξηο  ηελ  «Κηβσηφ», δέθα  ηέζζεξηο  ην  Υακφγειν  ηνπ  Παηδηνχ,  νθηψ  ηνπο  Γηαηξνχο  

Υσξίο ΢χλνξα , ηξεηο  ηνλ  Δξπζξφ  ΢ηαπξφ  θαη  έλαο  ηελ  Οκάδα  Έξεπλαο  Καη  Γηάζσζεο. 
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΢ην  ηέηαξην  εξψηεκα  ην  νπνίν  ηνπο  δεηνχζε  λα  αλαθέξνπλ  έλαλ  νξγαληζκφ  κε  δξάζε  

ζε  παγθφζκην  επίπεδν, είθνζη αλέθεξαλ  ηε  UNICEF, νθηψ ηνπο  Γηαηξνχο  Υσξίο  ΢χλνξα, 

ηέζζεξηο  ηελ  Action  Aid  θαη  έλαο  ηελ  Greenpeace.  

 

΢ηε  ζπλέρεηα, φηαλ  εξσηήζεθαλ  αλ  γλψξηδαλ  θάπνηνλ  θνξέα ή  νξγάλσζε  πνπ δξνχζε  

εζεινληηθά ζηελ  πεξηνρή  ηνπο, ελλέα  απφ  απηνχο  απάληεζαλ απιψο θαηαθαηηθά, έμη  

κάιηζηα αλέθεξαλ  ην  Κνηλσληθφ Παληνπσιείν  σο  έλαλ  απφ  ηνπο  εζεινληηθνχο  θνξείο , 

άιινη  δπν  ηελ  νκάδα  Έξεπλαο  Καη  Γηάζσζεο,  έλαο  ηνλ  Πεξηβαιινληηθφ  ΢χιινγν  ελψ  

νη  ππφινηπνη  είθνζη  ηέζζεξηο  φηη  δελ  γλψξηδαλ  θαλέλαλ  εζεινληηθφ  θνξέα  ή  νξγάλσζε. 

           

΋ηαλ  ηνπο    δεηήζεθε  λα  απαληήζνπλ  αλ  είραλ  ζπκκεηάζρεη  ζην παξειζφλ  ή  θαη  αλ  

αθφκε  ζπκκεηείραλ  ζε  θάπνηα  εζεινληηθή  νξγάλσζε, δέθα έμη  απφ  απηνχο  απάληεζαλ  

θαηαθαηηθά θαη  δέθα  επηά  απάληεζαλ  αξλεηηθά. 

           

Απηνί πνπ απάληεζαλ θαηαθαηηθά ζην πξνεγνχκελν εξσηήκαηα θιίζεθαλ λα αλαθέξνπλ 

ηνπο ιφγνπο γηα ηνπο νπνίνπο επέιεμαλ λα γίλνπλ εζεινληέο ή  εζειφληξηεο.  Απφ απηνχο 

πέληε  ζπκθψλεζαλ φηη ήζειαλ λα αμηνπνηήζνπλ ηνλ ειεχζεξν ρξφλν ηνπο, άιινη δχν  κάιινλ 

ζπκθψλεζαλ κε απηφ, ηξεηο κάιινλ δηαθψλεζαλ κε  απηφ, ελψ δπν δηαθψλεζαλ απφιπηα κε 

απηφ. Δπίζεο ηξεηο ζπκθψλεζαλ απφιπηα φηη έγηλαλ εζεινληέο γηα λα θάλνπλ λέεο γλσξηκίεο  

θαη λα απνθηήζνπλ θαηλνχξηεο εκπεηξίεο. Σέζζεξηο  κάιινλ ζπκθψλεζαλ κε απηφ, ηξεηο απφ 

απηνχο κάιινλ δελ δηαθψλεζαλ θαη δπν απφ απηνχο δηαθψλεζαλ απφιπηα.  

Γέθα εξσηεζέληεο ζπκθψλεζαλ απφιπηα φηη ήζειαλ λα πξνζθέξνπλ βνήζεηα ζε απηνχο πνπ 

ηελ είραλ αλάγθε, άιινη ηέζζεξηο κάιινλ  ζπκθψλεζαλ. Καλέλαο δελ απάληεζε φηη 

δηαθσλνχζε κε απηφ. Έληεθα ζπκθψλεζαλ απφιπηα φηη έγηλαλ εζεινληέο γηαηί  ήζειαλ λα 

γίλεη ν θφζκνο θαιχηεξνο, ηξεηο κάιινλ ζπκθψλεζαλ κε απηφ, θαλέλαο δελ είπε φηη κάιινλ 

δηαθσλνχζε κε απηφ θαη θαλείο δελ βξέζεθε λα δηαθσλεί απφιπηα. 

 

Σέινο φηαλ δεηήζεθε απφ ηνπο εξσηεζέληεο λα απαληήζνπλ ηη ήηαλ απηφ πνπ ηνπο εθθξάδεη 

ζρεηηθά κε ηνλ εζεινληηζκφ, δεθαηέζζεξηο απφ απηνχο απάληεζαλ φηη ζπκθσλνχζαλ απφιπηα 

πσο νη εζεινληηθνί νξγαληζκνί ζηελ Διιάδα πξνζθέξνπλ έξγν. Άιινη δέθα έμη κάιινλ 

ζπκθψλεζαλ κε απηφ, έλαο απφ απηνχο κάιινλ δηαθψλεζε ελψ άιινο έλαο δηαθψλεζε 

απφιπηα. 
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΢ην εξψηεκα, αλ νη παγθφζκηνη νξγαληζκνί επηηεινχλ ζεκαληηθφ έξγν,  δέθα ηέζζεξηο 

ζπκθψλεζαλ  απφιπηα κε απηφ, δψδεθα κάιινλ ζπκθψλεζαλ,  έμη κάιινλ δηαθψλεζαλ, ελψ 

θαλέλαο δελ  δηαθψλεζε απφιπηα. ΋ηαλ εξσηήζεθαλ, αλ ζην ζρνιείν νη καζεηέο 

επαηζζεηνπνηνχληαη ζε δεηήκαηα εζεινληηζκνχ, δέθα ζπκθψλεζαλ  απφιπηα, δεθαηξείο 

κάιινλ ζπκθψλεζαλ  νθηψ  κάιινλ  ζπκθψλεζαλ ελψ δπν δηαθψλεζαλ απφιπηα. 

 

΢ην  ηειεπηαίν  εξψηεκα   απηήο  ηεο  έξεπλαο, αλ νη εζεινληηθέο δξάζεηο  αληηθαζηζηνχλ 

ζπρλά ηελ θξαηηθή κέξηκλα. Έληεθα απφ απηνχο ζπκθψλεζαλ κε απηφ δεθαεθηά  κάιινλ 

ζπκθψλεζαλ κε απηφ, άιινη δπν κάιινλ δηαθψλεζαλ, ελψ  δπν δηαθψλεζαλ απφιπηα. 
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ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ  

 

Βηβιία: 

Γξηδνπνχινπ ΋ιγα, Καδιάξε Πεγή, Μπάξινο Απφζηνινο, Σζαλαλάο Γεψξγηνο, Ιεζνύο 

Υξηζηόο ν Καηλνύξηνο θόζκνο ηνπ Θενύ θαη εκείο, Αζήλα 2005, ΟΑΔΓΒ. 

Λνχβε Δπαγγειία, Ξηθαξάο Γεκήηξηνο, Νεόηεξε θαη ΢ύγρξνλε Ιζηνξία, Αζήλα, 2011 

Πνιπδσίδεο Πεξηθιήο, Δζεινληηζκόο ζηελ θνηλσληθή πξνζηαζία, Δθδ. Διιεληθά Γξάκκαηα, 

Αζήλα: 2006. 

΢ηαπξίδεο Αληψλεο, Άλλα Μειά-Παπαδνπνύινπ, Δθεί πνπ δελ πεζαίλνπλ νη άλζξσπνη, Δθδ. 

Μίιεηνο, Αζήλα: 2007. 

 

Ηζηνζειίδεο: 

http://www.hamogelo.gr/ 

http://el.wikipedia.org/ 
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 
  

 Δρωηημαηολόγιο 

Σν εξσηεκαηνιφγην απηφ έρεη σο ζθνπφ λα δηεξεπλήζεη ζέκαηα εζεινληηζκνχ (αλ ηα κέιε ηεο 

ηνπηθήο θνηλσλίαο  γλσξίδνπλ  ηη είλαη εζεινληηζκφο, απφ πνχ ελεκεξψλεηαη γηα ηνλ 

εζεινληηζκφ, αλ έρνπλ πάξεη κέξνο ζε θάπνηα εζεινληηθή δξάζε θ.η.ι.). Γεκηνπξγήζεθε ζηα 

πιαίζηα ηνπ καζήκαηνο ηεο  Δξεπλεηηθή Δξγαζίαο ηεο Β΄ ηάμεο ηνπ Λπθείνπ Αιηάξηνπ, κε 

ζέκα: «Δζεινληηζκφο θαη θνηλσληθή αιιειεγγχε». ΢πκπιεξψλεηε αλψλπκα θαη φζν ην 

δπλαηφ κεγαιχηεξν δείγκα ηνπ πιεζπζκνχ ην ζπκπιεξψζεη ζα καο βνεζήζεη ζηελ έθδνζε 

ζηαηηζηηθψλ δεδνκέλσλ θαη απνηειεζκάησλ.  

 

ΦΤΛΛΟ :  Άληξαο                               Γπλαίθα                   

Ζιηθία : Κάησ ησλ 18                   18-25               26-40                41-60                                            

60 θαη άλσ 

 

΢ΠΟΤΓΔ΢ :  Απφθ. Γπκλαζίνπ                       Απνθ. Λπθείνπ      Απνθ. ΑΔΗ                                      

Απνθ. ΣΔΗ                 Απνθ.   ΗΔΚ 

 

Δρωηήζεις: 
1. Δίζηε ενημερωμένοι ζτεηικά με ηον εθελονηιζμό; 

 

Πνιχ                             Αξθεηά                    Διάρηζηα                   Καζφινπ  

 

2. Αν ζηην προηγούμενη ερώηηζη απανηήζαηε ναι, από πού έτεηε ενημερωθεί ; 

Απφ εθεκεξίδεο θαη πεξηνδηθά              

Απφ ηελ ηειεφξαζε  

Απφ ην δηαδίθηπν  

Απφ εζεινληηθνχο νξγαληζκνχο  

Απφ νξγαλσκέλεο δξάζεηο ηεο πνιηηείαο  

Άιιν              Αλαθέξαηε ηη ……………………… 

 

3. Να αναθέρεηε μια οργάνωζη ποσ δρα εθελονηικά ζηην Δλλάδα 

 

 
 

4. Να αναθέρεηε έναν οργανιζμό με δράζη ζε παγκόζμιο επίπεδο 

 

 
5. Γνωρίζεηε κάποιο θορέα ή οργάνωζη ποσ δρα εθελονηικά ζηην περιοτή όποσ 

καηοικείηε; 

ΝΑΗ                                   ΟΥΗ  

 

Αν ναι να αναθέρεηε 

 

 
6. ΢σμμεηέτεηε ή έτεηε ζσμμεηάζτει ζηο παρελθόν ζε κάποια εθελονηική οργάνωζη; 

ΝΑΗ                                                      ΟΥΗ  
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7. Αλ ζηελ παξαπάλσ εξψηεζε απαληήζαηε ΝΑΗ γηα πνηνπο ιφγνπο γίλαηε 

εζεινληήο/ληξηα: 

 ΢ΤΜΦΧΝΧ  

ΑΠΟΛΤΣΑ 

ΜΑΛΛΟΝ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 

ΜΑΛΛΟΝ 

ΓΗΑΦΧΝΧ 

ΓΗΑΦΧΝΧ 

ΑΠΟΛΤΣΑ 

Α) Θέισ λα αμηνπνηήζσ 

ηνλ ειεχζεξν ρξφλν κνπ; 

    

Β) Θέισ λα θάλσ λέεο 

γλσξηκίεο θαη λα 

απνθηήζσ θαηλνχξηεο 

εκπεηξίεο; 

    

Γ) Θέισ λα πξνζθέξσ 

βνήζεηα ζε απηνχο πνπ 

ηελ έρνπλ αλάγθε; 

    

Γ) Βνεζψ λα γίλεη ν 

θφζκνο θαιχηεξνο; 

    

     

 

8. Ση απφ ηα παξαθάησ ζαο εθθξάδεη; 

 ΢ΤΜΦΧΝΧ 

ΑΠΟΛΤΣΑ 

ΜΑΛΛΟΝ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 

ΜΑΛΛΟΝ 

ΓΗΑΦΧΝΧ 

ΓΗΑΦΧΝΧ 

ΑΠΟΛΤΣΑ 

Α) Οη εζεινληηθνί  

νξγαληζκνί ζηελ 

Διιάδα πξνζθέξνπλ 

ζεκαληηθφ έξγν 

    

Β) Οη παγθφζκηνη 

νξγαληζκνί επηηεινχλ 

ζεκαληηθφ έξγν; 

    

Γ) ΢ην ζρνιείν νη 

καζεηέο 

επαηζζεηνπνηνχληαη 

ζε δεηήκαηα 

εζεινληηζκνχ; 

    

Γ) Οη εζεινληηθέο 

δξάζεηο 

αληηθαζηζηνχλ ζπρλά 

ηελ θξαηηθή κέξηκλα; 

    

 

 

 

Δσταριζηούμε για ηη ζσνεργαζία ζας 
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ΓΔΝΗΚΟ ΛΤΚΔΗΟ ΑΛΗΑΡΣΟΤ 

΢Υ. ΔΣΟ΢ 2014-15 

Α΄ ΣΔΣΡΑΜΖΝΟ 

 

 

ΣΟ ΠΡΟΦΙΛ ΣΟΤ ΔΘΔΛΟΝΣΗ 

ΜΔΓΑΛΔ΢ ΠΡΟ΢ΩΠΙΚΟΣΗΣΔ΢ ΣΟΤ 

ΔΘΔΛΟΝΣΙ΢ΜΟΤ 

 

 

ΣΑ ΜΔΛΖ ΣΖ΢ ΟΜΑΓΑ΢: 

 

ΚΑΡΑΝΑ΢΢Ο΢ ΑΓΓΔΛΟ΢ 

ΚΑΠΟΤΛΑ΢ ΑΠΟ΢ΣΟΛΟ΢ 

ΚΟΛΟΒΟ΢ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ΢ 

ΚΟΣΑΠΖΣΑ΢ ΓΡΖΓΟΡΗΟ΢ 

ΚΤΡΗΣ΢Ζ΢ ΚΧΝ΢ΣΑΝΣΗΝΟ΢ 

ΜΑΓΓΟΓΗΑ΢ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ΢ 

 

 

 

ΑΛΙΑΡΣΟ΢ ΝΟΔΜΒΡΙΟ΢ 2014 
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ΠΔΡΗΔΥΟΜΔΝΑ                                                                     ΢ΔΛ. 

 

ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ                                                                                                                 33 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1
Ο 

: Ο ΔΘΔΛΟΝΣΖ΢                                                                           34
                    

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2
ν
 : ΓΝΧ΢ΣΟΗ ΔΘΔΛΟΝΣΔ΢                                                              35 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3
Ο
 : Ζ ΑΞΗΑ ΣΖ΢ ΠΡΟ΢ΦΟΡΑ΢                                                         37 

3.1 Αζήλα 2004                                                                                                             38 

3.2 Γηαηί λα γίλσ εζεινληήο;                                                                                         39  

3.3 Δζεινληηζκφο θαη Δθπαίδεπζε                                                                                39 

3.4 Μπνξεί ν εζεινληηζκφο λα δηδαρζεί; Καη αλ λαη πσο;                                            39 

3.5 Γηαηί λα γίλεη θάπνηνο εζεινληήο;                                                                           40 

 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ – Η΢ΣΟ΢ΔΛΗΓΔ΢                                                                            42 
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ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 

Ζ νκάδα καο απνθάζηζε λα εξεπλήζεη ην ζέκα: ¨Σν πξνθίι ηνπ εζεινληή θαη κεγάιεο 

πξνζσπηθφηεηεο ηνπ εζεινληηζκνχ¨. 

 

Αξρηθά ζέζακε θάπνηα εξσηήκαηα ζε ζρέζε κε ην ζέκα πνπ είρακε αλαιάβεη :  

• Πνηεο ζεκαληηθέο πξνζσπηθφηεηεο εξγάζηεθαλ εζεινληηθά ζε θάπνην ηνκέα θαη ηη 

πξφζθεξαλ ζηελ θνηλσλία; 

• Μπνξνχκε λα γίλνπκε εζεινληέο; Σν εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα δεκηνπξγεί πξνυπνζέζεηο 

γηα εζεινληηθή πξνζθνξά; 

• Πνηα ε ζρέζε ηνπ εζεινληηζκνχ κε ηνλ πνιηηηζκφ; 

• Πνηεο λέεο θνηλσληθέο δνκέο έρνπλ δεκηνπξγεζεί ζηελ Διιάδα ηεο θξίζεο; 

• Πνηα είλαη ηα νθέιε ηνπ εζεινληηζκνχ; 

• Πνηα είλαη ηα θίλεηξα ηνπ εζεινληή; 

• Ση ζεκαίλεη εζεινληήο, εζεινληηζκφο, θνηλσληθή αιιειεγγχε; 

 

΢ηε ζπλέρεηα αλαδεηήζακε πιεξνθνξίεο θαη ηηο επεμεξγαζηήθακε.  

Αλαιάβακε θαη κηα πξσηνβνπιία (ζπιιέμακε ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ ηξφθηκα, κε ηε 

βνήζεηα ησλ θαζεγεηψλ καο θαη ησλ καζεηψλ άιισλ ηάμεσλ,  ηα νπνία πξνζθέξακε ζην 

θνηλσληθφ παληνπσιείν ηνπ Γήκνπ καο). 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1
Ο 

: Ο ΔΘΔΛΟΝΣΖ΢
             

Ζ έλλνηα ηεο θηιαλζξσπίαο, είλαη γλσζηή ζε φινπο ηνπο αλζξψπνπο ηνπ πιαλήηε. Ζ 

θηιαλζξσπία σο ζεζκφο, αλδξψζεθε ζηηο ρψξεο ηεο Βξεηαλίαο θαη ησλ ΖΠΑ, ηνλ 20
Ο
  αηψλα 

αιιά θαη ζηελ Διιάδα ηα ηειεπηαία ρξφληα δελ είλαη ιίγνη απηνί πνπ επηδίδνληαη ζε 

θηιαλζξσπίεο. 

 

Δζεινληήο: 

• θάπνηνο πνπ πξνζθέξεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ, ζπλήζσο γηα θάπνην θνηλσθειή ζθνπφ.  

• απηφο πνπ παξνπζηάδεηαη ζην ζηξαηφ γηα λα θάλεη ζεηεία ρσξίο λα ππάγεηαη ζε απηή 

ηελ ππνρξέσζε. 

 

Σνκείο δξαζηεξηφηεηαο εζεινληηζκνχ: 

Ππξφζβεζε, δεληξνθχηεπζε, ζπληξνθηά ζε ειηθησκέλνπο, βνήζεηα ζε άηνκα κε εηδηθέο 

αλάγθεο, νξγάλσζε αζιεηηθψλ αγψλσλ, πνιηηηζηηθέο εθδειψζεηο, θαζαξηζκνί δεκνζίσλ 

ρψξσλ, αηκνδνζία, δσξεηήο νξγάλσλ. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2
ν
 : ΓΝΧ΢ΣΟΗ ΔΘΔΛΟΝΣΔ΢ 

       <<Γνπιεηέο πάληα έμσ, ζηελ Διιάδα κφλν θηιαλζξσπίεο>> , είρε πεη θάπνηε ν Λάηζεο. 

Ζ αξρή έγηλε κε ην Ίδξπκα Τπνηξνθηψλ Ζιείσλ Ησάλλε  ΢. Λάηζε πνπ ηδξχζεθε ην 1967 θαη 

ιεηηνπξγεί κέρξη ζήκεξα έρνληαο ρξεκαηνδνηήζεη ηηο ζπνπδέο 1800 πξνπηπρηαθψλ θαη 

κεηαπηπρηαθψλ  θνηηεηψλ. Καηφπηλ ίδξπζε ην Fondation  Latsis International, κε έδξα ηελ 

Γελεχε. Γψξηζε ζην θξάηνο ππξνζβεζηηθά αεξνζθάθε θαη πεξηπνιηθά ,ίδξπζε ην Λάηζεην 

Γηδαθηήξην ηνπ Κνιιεγίνπ Φπρηθνχ ζηελ Παιιήλε , βνήζεζε ζεηζκνπαζείο, γηα ηελ ππφζεζε 

ησλ Οιπκπηαθψλ Αγψλσλ δηέζεζε ππέξνγθν πνζφ. Σν Ίδξπκα Τπνηξνθηψλ Η. Λάηζε θάζε 

ρξνληά ζπνπδάδεη 150 θνηηεηέο απφ ηελ Ζιεία. 

      Οη Γηαλλαθφπνπινη, κπνξεί ζην επξχ θνηλφ, λα είλαη νη ηδηνθηήηεο ηεο νκάδαο κπάζθεη 

ηνπ Παλαζελατθνχ, ηα ηειεπηαία φκσο 30 ρξφληα, δηέζεζαλ κεγάιν πνζφ ηεο πεξηνπζίαο ηνπο 

ζε θηιαλζξσπίεο . 

      Πνιιά είλαη ηα εχγε θαη ηα κπξάβν πνπ αμίδνπλ ζηελ θπξία Μαξηάλλα Βαξδηλνγηάλλε γηα 

ηελ επαηζζεζία ηεο ςπρήο ηεο, κηαο πνπ δελ ππάξρεη θηιαλζξσπηθή θαη θνηλσληθή 

δξαζηεξηφηεηα πνπ αλέιαβε θαη δελ έθεξε ζε αίζην ηέινο. Σελ παξάδνζε ησλ 70 ζπηηηψλ 

ζηελ Ζιεία, ην αληηθαξθηληθφ λνζνθνκείν γηα ηα αζζελή παηδηά ηεο Διιάδαο κέζσ ηνπ 

ζπιιφγνπ <<Διπίδα>> ,θαζψο επίζεο θαη Πξέζβεηξα θαιήο ζειήζεσο ηεο UNESCO. 

      Ο Σδνξηδ   Μπερξάθεο, ν θχξηνο Johnson & Johnson ,θαη φρη κφλν, γηα φζνπο δελ ηνλ 

γλσξίδνπλ ,αθνζηψζεθε ζηελ θηιαλζξσπία θαη ηελ θνηλσληθή πξνζθνξά . Δίλαη ν άλζξσπνο 

πνπ έρεη θαζηεξψζεη ην ζεζκφ ηεο ρνξήγεζεο  ππνηξνθηψλ ζε παλεπηζηήκηα θαη ηαηξηθέο 

κνλάδεο .΢ηνλ ηνκέα ηεο ηέρλεο, έρεη δσξίζεη πάλσ απφ 25.000.000 ,εθαηνκ . Γνιιάξηα, 

πξνβάιινληαο πάληα ην Διιεληθφ ζηνηρείν. 

       Ο θαξδηνρεηξνπξγφο Απμέληηνο Καιαγθφο, ν θαιχηεξνο καζεηήο ηνπ Μαγθληί  

Γηαθνχκπ,κε ηα έξγα ηνπ θαη ηηο πξάμεηο ηνπ απνδεηθλχεη πσο ε αλζξσπηά ζηελ  απξφζσπε 

θαη ζθιεξή θνηλσλία πνπ δνχκε δελ έρεη ραζεί. 

       Φηιάλζξσπνη είλαη θαη πνιιέο εμέρνπζεο πξνζσπηθφηεηεο ζε ρψξεο ηνπ εμσηεξηθνχ 

φπσο: ε ΄Οπξα  Γνπηλθξεπ, Υεξκπ Άιπεξη,ε Μπάξκπαξα ΢ηξέηδαλη,ν Πψι Νηνχκαλ θαη ν 

Μει Γθίκπζνλ. 

      Ο Μπίι Γθέηηο είλαη γλσζηφο εθηφο απφ ηα ινγηζκηθά ηνπο θαη γηα ηηο θηιαλζξσπίεο 

ηνπ.Μαδί κε ηνλ Γνπφξελ Μπάθεη θαη ηελ πξσηνβνπιία κε ηνλ ηίηιν <<Giving Pledge>>, 

απεχζπλαλ έθθιεζε ζηνπο απαληαρνχ δηζεθαηνκκπξηνχρνπο λα αλαιάβνπλ ηελ εζηθή 

δέζκεπζε φηη ζα δσξίζνπλ ηνπιάρηζηνλ ην 50% ηεο πεξηνπζίαο ηνπο ζε θηιαλζξσπίεο φζν 

βξίζθνληαη ελ δσή. 
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      Ο ηξαγνπδηζηήο ησλ U2,  Μπφλν, ππνςήθηνο γηα Νφκπει Δηξήλεο ηξείο θνξέο ,ήξζε γηα 

πξψηε θνξά ζε επαθή κε ηελ Αθξηθή ην 1986 φηαλ κεηά ην Band Aid θαη ην Live Aid ηνπ 

1984 ν δηεζλήο νξγαληζκφο <<γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ηεο θηψρεηαο θαη ηεο αδηθίαο>> World 

Vision>>,ηνλ θάιεζε ζην θησρφηεξν, ίζσο, θξάηνο ηεο Αθξηθήο γηα λα ηξαγνπδήζεη. 

      Ο βξαβεπκέλνο κε Οζθαξ Σδνξηδ Κινχλεη  δηεμάγεη ζνβαξφ αγψλα πξνθεηκέλνπ λα 

επαηζζεηνπνηήζεη ηνλ δπηηθφ θφζκν ζην ζέκα ηεο γελνθηνλίαο ζην Νηαξθνχξ ηνπ ΢νπδάλ. 

      Ο Μπξάλη Πηη ,ε Αληδειίλα Σδνιί ,σο πξέζβεηξα Καιήο ζέιεζεο ηεο  Όπαηεο  

Αξκνζηίαο ηνπ ΟΖΔ γηα ηνπο  πξφζθπγεο, ε ΢νχδαλ ΢αξάληνλ , ε Lady Gaga ,γηα ηελ 

ππνζηήξημή ηεο ζε ηδξχκαηα πνπ ζθνπφ έρνπλ ηελ έξεπλα γηα ηνλ ηφ ηνπ HIV/AIDS. 

      Ζ Αιίζηα Κηο , κε ηελ ίδξπζε ηεο Keep A Child Alive, 

      Ζ Νηέκη Μνπξ θαη ν Αζηνλ Κνχηζεξ κε ηνλ αγψλα ηνπο ελάληηα ζην trafficking παηδηψλ. 

      Ζ Μαληφλα ζηα πιαίζηα ηνπ πξνγξάκκαηνο <<Raising Malawi>>,δηνξγάλσζε 

θηιαλζξσπηθφ γθαιά  κε ρνξεγφ ηελ Cucci, φπνπ ηα έζνδα γηα ηνλ ζθνπφ απηφ ήηαλ πνιιά. 

     Ζ πξέζβεηξα Καιήο ζειήζεσο ηεο  UNICEF, ΢αθίξα δεκηνχξγεζε θαη ζπγρξεκαηνδφηεζε 

κεηαμχ άιισλ ην ίδξπκα <<Pies Descalzos>> ζθνπφο ηνπ νπνίνπ είλαη ε παξνρή εθπαίδεπζεο 

ζε θησρά παηδηά ηεο Κνινκβίαο,θαζψο  θαη ην <<ALAS>> ην νπνίν πξνζθέξεη πεξίζαιςε, 

ζίηηζε θαη ζηέγαζε ζε θησρά παηδηά. 

     Ο Λενλάξλην Νηη Κάπξην έρεη ζπλεηζθέξεη ζε ζέκαηα πξνζηαζίαο ηνπ πεξηβάιινληνο  θαη 

νηθνινγίαο. 

      Ο άλζξσπνο γελληέηαη κεγαιφςπρνο, δελ γίλεηαη ζηελ πνξεία ηεο δσήο ηνπ. Καη ην 

κεγαιχηεξν έξγν είλαη ην ιακπξφ ρλάξη πνπ αθήλεη ζην πέξαζκα ηνπ, γηα λα θσηίδεη θαη λα 

αλνίγεη δξφκν ζηνπο ππφινηπνπο. 

 

Κνηλσληθέο δνκέο 

Σν Κνηλσληθφ Παληνπσιείν, ε Γνκή Παξνρήο ΢πζζηηίνπ, ην Κνηλσληθφ Φαξκαθείν, ν 

Γεκνηηθφο Λαραλφθεπνο, ην Κέληξν Ζκεξήζηαο Τπνδνρήο Αζηέγσλ, ην Τπλσηήξην, ε 

Σξάπεδα Υξφλνπ θαη ην Γξαθείν Γηακεζνιάβεζεο είλαη θνηλσληθέο δνκέο πνπ απεπζχλνληαη 

ζε άηνκα θαη νηθνγέλεηεο, θαηνίθνπο θάζε Γήκνπ πνπ ζηεξνχληαη ην δηθαίσκα ζηελ 

αμηνπξεπή δηαβίσζε, αληηκεησπίδνπλ ηελ αλεξγία, απνθιείνληαη απφ ηε δεκφζηα πγεία. Σνπο 

παξέρνληαη πξντφληα θαη ππεξεζίεο πνπ δελ έρνπλ ηελ νηθνλνκηθή δπλαηφηεηα λα έρνπλ. 

      Γεληθά ζηελ Διιάδα ηεο θξίζεο ππάξρεη επαηζζεηνπνίεζε γηα ηέηνηνπ είδνπο ζέκαηα 

θαζψο γίλεηαη θάζε ρξφλν έλαο κεγάινο αξηζκφο εζεινληηθψλ δξάζεσλ γηα ηελ βνήζεηα πξνο 

ηα άηνκα πνπ ηελ έρνπλ αλάγθε ελψ πξφζθαηα  έρνπλ δεκηνπξγεζεί νη θαηάιιεινη ζεζκνί 

θαη δνκέο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ δπζθνιηψλ πνπ επέθεξε ε θξίζε. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3
Ο
 : Ζ ΑΞΗΑ ΣΖ΢ ΠΡΟ΢ΦΟΡΑ΢ 

         ΢ηε ζεκεξηλή ηερλνθξαηνχκελε θνηλσλία, κε ηνπο μέθξελνπο θαη αγρσηηθνχο ξπζκνχο 

δσήο, κε ηνπο αλάιγεηνπο λφκνπο ηεο αγνξάο θαη ηεο ζηπγλήο νηθνλνκηθήο ζπλδηαιιαγήο θαη 

κε ηελ άκβιπλζε ησλ εζηθψλ θξαγκψλ, ε έλλνηα ηνπ αλζξσπηζκνχ έρεη δπζηπρψο 

παξακεξηζηεί ζηελ θαξδηά θαη ζην λνπ ησλ ζχγρξνλσλ αλζξψπσλ.  

          Ο Δζεινληηζκφο σο ζηάζε δσήο αλ θαη απνηειεί ηελ ππέξηαηε έθθξαζε ηνπ 

αλζξσπηζκνχ ζηηο κέξεο καο, έρεη ππνζηεί ζηαδηαθή αιινίσζε. 

        Ο εζεινληηζκφο είλαη έλα ζέκα πνπ καο αγγίδεη φινπο, αλεμαξηήησο θνηλσληθήο ηάμεο 

θαη επαγγεικαηηθήο ηδηφηεηαο. Δίλαη κία ζηάζε δσήο πνπ δξα επνηθνδνκεηηθά ζην θνηλσληθφ 

ζηεξέσκα, ελδπλακψλεη ηελ θνηλσληθή αιιειεγγχε, εληζρχεη ηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή θαη ηε 

ζπλχπαξμε, πξνζδίδνληαο λέν πεξηερφκελν ζηε δσή καο θαη θαιείηαη λα αλαπιεξψζεη ηα 

θελά πνπ δεκηνπξγεί ε αδπλακία ηνπ θξάηνπο θαη νη κεραληζκνί ηεο αγνξάο. 

        Ζ αμία ηνπ εζεινληηζκνχ είλαη δεδνκέλε. Υξεηάδεηαη φκσο λα εληζρπζεί θαη λα 

πξνζηαηεπζεί απφ πζηεξφβνπιεο ελέξγεηεο εθκεηάιιεπζεο. Σν επίθεληξν ηνπ εζεινληηζκνχ 

είλαη ε πξνζηαζία ηεο αμηνπξέπεηαο ηνπ αλζξψπνπ, θαζψο κέζα απφ ηνλ εζεινληηζκφ 

θαζξεπηίδεηαη ε εηθφλα ηνπ εαπηνχ καο. Κηλεηήξηνο δχλακε ηνπ εζεινληηζκνχ πξέπεη λα είλαη 

ε ΑΓΑΠΖ θαη ε ΢ΤΜΠΑΡΑ΢ΣΑ΢Ζ ζηνλ ζπλάλζξσπν καο. 

       Ο εζεινληηζκφο είλαη θάηη παξαπάλσ απφ έλα θίλεκα φπσο πξνβάιιεηαη ζηηο κέξεο καο. 

Δίλαη ε θνξπθαία αξρή ηνπ αιηξνπηζκνχ θαη δελ ππαθνχεη ζε ρξνληθά φξηα, νχηε ζε 

πεπεξαζκέλνπο ηφπνπο θαη ηξφπνπο εθαξκνγήο, νχηε ζε ζηνραζηηθνχο θαη θηινζνθηθνχο 

νξηζκνχο. Ξεθηλά απφ ηελ θαξδηά ηνπ θαζελφο θαη δηαρέεηαη ζην πεξηβάιινλ ηνπ ρσξίο 

θξαγκνχο θαη πεξηνξηζκνχο. Σν πξψην βήκα πνπ ρξεηάδεηαη λα γίλεη είλαη λα δεη θαλείο ηνλ 

ζπλάλζξσπφ ηνπ θαη λα ηνλ αγαπήζεη σο εαπηφλ. 

       Ο εζεινληήο βάδεη ηνλ εαπηφ ηνπ ζηε ζέζε ηνπ ζπλαλζξψπνπ ηνπ θαη «..παίξλεη 

επραξίζηεζε απφ ηελ πξνζθνξά ηνπ…». Πξνζθέξνληαο νηθνλνκηθή βνήζεηα, πξνζθέξνληαο 

έλα θαιφ ιφγν, πξνζθέξνληαο ιίγε εζηθή βνήζεηα, πξνζθέξνληαο θάζε είδνπο 

ζπκπαξάζηαζε, πξνζθέξνληαο ιίγν ρξφλν, πξνζθέξνληαο ιίγε αγάπε ………ιίγν  απ΄ απηφ 

πνπ καο πεξηζζεχεη θαη πνπ ρσξίο ηδηαίηεξν θφπν κπνξνχκε λα δψζνπκε. 

        ΋ινη καο κπνξνχκε λα γίλνπκε εζεινληέο, γηαηί φινη καο κπνξνχκε λα αγαπήζνπκε. 

΋ινη καο κπνξνχκε έηζη λα εληζρχζνπκε ηνλ εζεινληηζκφ. ΢ήκεξα είλαη αλάγθε λα 

βνεζήζνπκε φινη ζηελ ηφλσζε ηνπ εζηθνχ ησλ εζεινληψλ πνπ ηφζα πξνζθέξνπλ θαη πνιιέο 

θνξέο θάησ απφ δχζθνιεο ζπλζήθεο. Πξέπεη λα αλαδείμνπκε ηνλ εζεινληηζκφ ζε φιεο ηηο 

εθθάλζεηο ηνπ. ΋ιεο ηηο δξάζεηο απηψλ ησλ αλζξψπσλ θαζψο θαη ησλ εζεινληηθψλ 
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νξγαλψζεσλ πνπ ηνλ πξνζσπηθφ ειεχζεξν ρξφλν ηνπο ηνλ πξνζθέξνπλ, πξνο ράξηλ ησλ 

ζπλαλζξψπσλ καο βνεζψληαο πάζρνληεο θαη αλαμηνπαζνχληεο κε αληδηνηειείο πξάμεηο 

ΑΓΑΠΖ΢, επηβεβαηψλνληαο θαζεκεξηλά ηα κεγάια ςπρηθά απνζέκαηα ηνπ ιανχ καο. Πξέπεη 

επίζεο λα ζηνρεχζνπκε ζηελ παξαθίλεζε πνιιψλ αθφκε ζπκπνιηηψλ καο, λα  αθνινπζήζνπλ 

ηνλ ίδην δξφκν, ηεο εζεινληηθήο πξνζθνξάο. 

       Αμίδεη λα ηηκήζνπκε φινπο ηνπο Δζεινληέο θαη ηηο Δζεινληηθέο νξγαλψζεηο πνπ έρνπλ 

ηαπηίζεη ηηο ηδέεο ηνπο κε ηελ ηδέα ηεο Αιιειεγγχεο, ηεο Κνηλσληθήο Γηθαηνζχλεο θαη ηεο 

Κνηλσληθήο Δπεξγεζίαο θαη ζπκβάιινπλ ζηελ επεκεξία ηεο θνηλσλίαο καο κε κία αέλαε 

πξνζπάζεηα, γηαηί ρσξίο απηνχο δελ ζα ππήξρε ειπίδα γηα ην αχξην. 

  

 

 

3.1 Αζήλα 2004           

Μηα γλσζηή πεξίπησζε εζεινληηθήο πξνζθνξάο ήηαλ ζηελ Αζήλα ην 2004 ιφγσ ησλ 

νιπκπηαθψλ αγψλσλ πνπ δηνξγαλψζεθαλ ζηελ ρψξα  καο. Οη εζεινληέο ησλ Οιπκπηαθψλ 

Αγψλσλ είλαη ε θηλεηήξηα δχλακε θαη ε ςπρή ησλ Αγψλσλ. Δίλαη νη άλζξσπνη πνπ βνεζνχλ 

ηνπο αζιεηέο, επηζθέπηεο θαη ζεαηέο θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ πην ζπλαξπαζηηθνχ αζιεηηθνχ 

γεγνλφηνο ζην θφζκν. Ζ επηηπρία ησλ Οιπκπηαθψλ Αγψλσλ αλήθεη ζε φινπο ηνπο 34.548 

εζεινληέο ησλ Οιπκπηαθψλ Αγψλσλ ηεο Βαξθειψλεο, ηνπο 60.422 εζεινληέο ηεο Αηιάληα 

θαη ηνπο 47.000 εζεινληέο ησλ Αγψλσλ ηνπ ΢χδλευ. 

Οη εζεινληέο κε ηε ζπκκεηνρή ηνπο απνδεηθλχνπλ πσο κπνξεί ν θαζέλαο λα βνεζήζεη 

ζηελ επηηπρία ησλ Αγψλσλ αθφκε θαη αλ δελ είλαη αζιεηήο, αιιά θαη λα αλαδεηρζνχλ κέζα 

απφ ηελ θνηλή πξνζπάζεηα νη πξαγκαηηθέο αμίεο ηνπ Οιπκπηζκνχ. 

Ζ κεγαιχηεξε γηνξηή ηεο αλζξσπφηεηαο ζηεξίδεηαη ζηελ ζέιεζε, ην πάζνο, ηελ αθνζίσζε 

θαη ηνλ επαγγεικαηηζκφ ηνλ νπνίν δείρλεη ν θάζε εζεινληήο. ΋ινη εκείο έρνπκε ηε κνλαδηθή 

επθαηξία λα δήζνπκε απφ θνληά ηε καγεία ησλ Αγψλσλ. H ζπκκεηνρή ζηε δηνξγάλσζε ησλ 

Oιπκπηαθψλ Aγψλσλ 2004 είλαη ζπκκεηνρή ζε κεγάιε γηνξηή. Ζ κεγάιε απηή γηνξηή 

μεθίλεζε κε ηελ ηειεηή έλαξμεο ησλ Οιπκπηαθψλ Αγψλσλ νινθιεξψζεθε 60 εκέξεο κεηά, 

κε ηελ ηειεηή ιήμεο ησλ Παξανιπκπηαθψλ Αγψλσλ. 60.000 εζεινληέο εθπαηδεχηεθαλ γηα λα 

εξγαζηνχλ ζηνπο Οιπκπηαθνχο θαη Παξανιπκπηαθνχο Αγψλεο ηνπ 2004. ΋πνηνο επηζπκνχζε 

λα ζπκβάιεη ζηελ επηηπρία ηνπο κπνξνχζε λα γίλεη εζεινληήο, αλεμάξηεηα απφ ην θχιν, 

θπιή, ζξεζθεία, θπζηθή θαηάζηαζε, θνηλσληθή ηάμε ή κφξθσζε. Ο κφλνο φξνο ήηαλ φηη νη 

ππνςήθηνη ζα έπξεπε λα έρνπλ ζπκπιεξψζεη ην 18ν έηνο ηεο ειηθίαο ηνπο σο ην 2004. 
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3.2 Γηαηί λα γίλσ εζεινληήο; 

Θέισ λα πξνζθέξσ ζηελ θνηλσλία. 

Θέισ λα είκαη καδί κε αλζξψπνπο πνπ κνηξάδνληαη ηηο ίδηεο αμίεο. 

Θέισ λα αηζζαλζψ ρξήζηκνο θαη απαξαίηεηνο θαη γηαηί φρη λα δηαζθεδάζσ. 

Θέισ λα αμηνπνηήζσ ηηο γλψζεηο, ηηο δεμηφηεηεο θαη ηηο εκπεηξίεο κνπ. 

Θέισ λα απνθηήζσ λέεο δεμηφηεηεο θαη εκπεηξίεο πνπ ζα κνπ θαλνχλ ρξήζηκεο ζηε δσή κνπ. 

 

 

3.3 Δζεινληηζκφο θαη Δθπαίδεπζε 

Θα ήηαλ επρήο έξγν απηή ε πινχζηα παξάδνζε ηνπ εζεινληηζκνχ ζηε ρψξα καο, φπσο 

θαη ε αληίζηνηρε δηεζλήο εκπεηξία, λα απνηειεί αλαπφζπαζην κέξνο ηεο παηδείαο ησλ λέσλ 

καο θαη λα ηνπο παξσζεί λα αθνινπζήζνπλ παξφκνην δξφκν ζε κηα θνηλσλία πνπ ρξεηάδεηαη 

φζν πνηέ άιινηε ηηο αξρέο, ηηο αμίεο θαη ηηο πξαθηηθέο ηνπ εζεινληηζκνχ. Θα ήηαλ εμίζνπ 

ρξήζηκν θάζε ζρνιείν λα θαιιηεξγεί ζηελ πξάμε ηνλ εζεινληηζκφ σο αλαπφζπαζην κέξνο ηεο 

δξαζηεξηφηεηάο ηνπ αλαπηχζζνληαο δξάζεηο αιιειεγγχεο κε θνξέα ηνπο ηα ίδηα ηα παηδηά. 

 

3.4 Μπνξεί ν εζεινληηζκφο λα δηδαρζεί; Καη αλ λαη πσο; 

Σελ απάληεζε ζην εξψηεκα απηφ επηρεηξεί λα δψζεη ην νκψλπκν εγρεηξίδην πνπ 

δεκηνπξγήζεθε γηα ινγαξηαζκφ ηεο Γεληθήο Γξακκαηείαο Νέαο Γεληάο θαη κε ηε 

ζπγρξεκαηνδφηεζε ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, ζην πιαίζην πινπνίεζεο ηνπ εζληθνχ ζρεδίνπ 

δξάζεο γηα ην Δπξσπατθφ Έηνο Δζεινληηζκνχ. Πξφθεηηαη γηα έλα ζπλνπηηθφ εγρεηξίδην κε 

ηππηθήο κάζεζεο κε ζηφρν ηελ εμνηθείσζε ησλ καζεηψλ κε ηνλ εζεινληηζκφ κε εχιεπην θαη 

ειθπζηηθφ ηξφπν, βαζηζκέλν ζηηο αξρέο ηεο βησκαηηθήο κάζεζεο θαη πξννξηζκέλν γηα ρξήζε 

απφ θαζεγεηέο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. 

Ζ δεκηνπξγία ηνπ ελ ιφγσ εγρεηξηδίνπ αλαηέζεθε κεηά απφ δεκφζηα πξφζθιεζε 

εθδήισζεο ελδηαθέξνληνο ζηελ νξγάλσζε Comicdom Press. Σν εγρεηξίδην δηαηίζεηαη ζε 

έληππε κνξθή δσξεάλ γηα ηα ζρνιεία δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, ελψ κπνξείηε λα ην 

βξείηε θαη ειεθηξνληθά εδψ. 

Ζ ελαζρφιεζε κε ηνλ εζεινληηζκφ είλαη κία απιή αιιά ηαπηφρξνλα θαη ζχλζεηε 

δηαδηθαζία. Μεξηθέο θνξέο πξνθχπηεη γηαηί απιά έλαο θίινο ή γλσζηφο καο ην δήηεζε. Άιιεο 

θνξέο επηζπκνχκε λα ηθαλνπνηήζνπκε κία δηθή καο εζσηεξηθή αλάγθε ή επηζπκνχκε ηελ 
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ελαζρφιεζή καο κε ζπγθεθξηκέλνπο θνξείο θαη αληηθείκελα δξάζεο. Καη θάπνηεο άιιεο 

θνξέο κπνξεί λα καο εκπλέεη κηα νκάδα εξγαζίαο ή κπνξεί λα ζέινπκε λα βξνχκε κηα 

επθαηξία λα αζρνιεζνχκε κε θάηη θνληηλφ ζηελ ειηθία καο ή ζην επίπεδν ησλ δεμηνηήησλ 

καο. 

΢ε απηή ηελ ελφηεηα, ζα βξείηε κεξηθνχο απφ ηνπο πην δεκνθηιήο ηφπνπο αλαδήηεζεο 

γηα επθαηξίεο εζεινληηζκνχ ηφζν ζην εζσηεξηθφ φζν θαη ζην εμσηεξηθφ. 

 Φνηηεηηθέο Οξγαλψζεηο 

 Με Κπβεξλεηηθέο Οξγαλψζεηο 

 Πξνγξάκκαηα Δζεινληηθψλ Γξάζεσλ 

 Γηεζλή πξνγξάκκαηα Δζεινληηθψλ δξάζεσλ 

 Δπίζεκνη θνξείο Δζεινληηζκνχ 

 Γηαδίθηπν & Social Media 

 

3.5 Γηαηί λα γίλεη θάπνηνο εζεινληήο; 

Απηφ είλαη έλα ζπρλφ εξψηεκα πνπ ηαιαλίδεη φζνπο δελ έρνπλ θακία πξαγκαηηθή ηδέα 

σο πξνο ηα νθέιε πνπ κπνξνχλ λα απνθηεζνχλ απφ ηελ εζεινληηθή δξάζε θαη πξνζθνξά. 

΢ηε ζχγρξνλε θνηλσλία, νη πεξηζζφηεξνη άλζξσπνη έρνπλ ζπλεζίζεη λα θαηαβάιινπλ 

πξνζπάζεηα θαη ρξφλν κφλν ζε φηη έρεη νηθνλνκηθφ φθεινο. Χζηφζν, γηα φζνπο έρνπλ 

εξγαζηεί ζην παξειζφλ σο εζεινληέο, ε «αληακνηβή» πνπ πξνθχπηεη απφ απηή ηελ εκπεηξία, 

ζπρλά κπνξεί λα ππεξβαίλεη θαηά πνιχ νπνηαδήπνηε κνξθή νηθνλνκηθήο απνδεκίσζεο. 

΢πλνπηηθά: 

 Χθέιεηα γηα ην πεξηβάιινλ, ηελ νκάδα, ην θνηλσληθφ ζχλνιν  θνηλσληθή αιιειεγγχε. 

 Με ηππηθή θαη άηππε κάζεζε: απφθηεζε & εμάζθεζε δεμηνηήησλ  

 Δθπαίδεπζε εζεινληψλ απφθηεζε πξνζφλησλ 

 Δξγαζηαθή εκπεηξία 

 Γνθηκή επαγγεικαηηθήο ζηαδηνδξνκίαο/πεηξακαηηζκφο 

 Δκπεηξία θαη θαηαλφεζε ηνκέα δηαθνξεηηθνχ απφ ηνλ ηνκέα ζπνπδψλ ή 

επαγγεικαηηθήο θαηεχζπλζεο 

 Κνηλσληθνπνίεζε θαη θνηλσληθή δηθηχσζε 

 ΢πκκεηνρή ζηα θνηλά, δπλακηθή νκάδαο, ελεξγφο πνιίηεο, θαιχηεξε πνηφηεηα 

δεκνθξαηίαο  
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 Υαξά ηεο πξνζπάζεηαο θαη ηνπ απνηειέζκαηνο, ε σθέιεηα επηζηξέθεη 

 Αμίεο ηνπ εζεινληηζκνχ  

 

Γηα ηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηνπ εζεινληηζκνχ ζα πξέπεη λα εμεηάζνπκε ηηο 

βαζηθέο ηδέεο θαη αξρέο πνπ ηνλ δηέπνπλ θαη πνπ ηαπηφρξνλα απνξξένπλ απφ απηφλ. 

 Ζ αξρή ηνπ αιηξνπηζκνχ θαη ηεο επεξγεζίαο βαζίδεηαη ζηελ εζηθή επηηαγή ηεο 

ζπκπφληαο θαη ηεο θξνληίδαο πξνο ηνπο άιινπο αλζξψπνπο. 

 Ζ ηδέα ηεο αιιειεγγχεο εθθξάδεη ηελ αίζζεζε ηεο ηαχηηζεο κε κηα νκάδα ή ηεο 

θνηλσλίαο ησλ πνιηηψλ θαη ηελ επζχλε λα ζπκβάιινπλ ζηελ επεκεξία ηεο νκάδα θαη 

ηα άιια κέιε ηεο. 

 Ζ ακνηβαηφηεηα είλαη ε θαηαλφεζε φηη ε βνήζεηα πξνο ηνπο άιινπο κπνξεί λα 

νδεγήζεη ζηε δεκηνπξγία κίαο αιπζηδσηήο πξνζθνξάο βνήζεηαο , θαη 

 Οη αμίεο ηεο ηζφηεηαο θαη ηεο θνηλσληθήο δηθαηνζχλεο κε βάζε ηελ πεπνίζεζε φηη 

αληζφηεηα θαη ε αδηθία είλαη εζηθά θαη θνηλσληθά απνξξηπηέεο, νπφηε θαη ζα πξέπεη 

λα αληηκεησπηζηνχλ ή λα εμαιεηθζνχλ. 

 

΢πληζηά κηα εμαηξεηηθά επηκνξθσηηθή ιεηηνπξγία πνπ ελδπλακψλεη ηελ θνηλσληθή 

αιιειεγγχε, εληζρχεη ηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή θαη ηε ζπλχπαξμε, πξνζδίδνληαο λέν 

πεξηερφκελν ζηε δσή  
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ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ - Η΢ΣΟ΢ΔΛΗΓΔ΢ 

Πνιπδσίδεο Πεξηθιήο, Δζεινληηζκόο ζηελ θνηλσληθή πξνζηαζία, Δθδ. Διιεληθά Γξάκκαηα, Αζήλα: 

2006. 

http://www.ecclesia.gr/greek/holysynod/commitees/woman/oria_ethelontismou.pdf 

http://www.greenpeace.org/greece/el/ 

http://www.unicef.gr 

http://www.redcross.gr 

http://www.amnesty.org.gr 

http://www.neagenia.gr 

http://el.wikipedia.org 
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ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 

 

Πνιινί απφ εκάο πξηλ αζρνιεζνχκε κε ηνλ εζεινληηζκφ, ην ζεσξνχζακε θάηη αζήκαλην, 

φκσο ζηελ πνξεία δηαπηζηψζακε ην αληίζεην! 

΢ηε ζχγρξνλε επνρή ν εζεινληηζκφο έρεη θαζηεξσζεί σο ν ζεζκφο εθείλνο, πνπ ζπκβάιεη 

ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ θνηλσληθψλ, νηθνλνκηθψλ θαη πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ θαη 

θαιείηαη λα αλαπιεξψζεη ηα θελά πνπ δεκηνπξγεί ε αδπλακία ηνπ θξάηνπο θαη νη κεραληζκνί 

ηεο αγνξάο 

Αξρηθά αλαξσηεζήθακε ηη είλαη ν εζεινληηζκφο θαη πνηα ηα νθέιε ηνπ ζηε δσή ησλ 

αλζξψπσλ θαη ζηηο κεηαμχ ηνπο ζρέζεηο. Μεηά απφ πξνζεθηηθή κειέηε θαηαιήμακε ζην φηη νη 

πεξηζζφηεξνη ζεσξνχλ ζεκαληηθή ηελ εζεινληηθή πξνζθνξά, αιιά ιίγνη δξαζηεξηνπνηνχληαη 

πξαγκαηηθά.  

΢ηε ζπλέρεηα αλαπηχζζνπκε ηα εμήο δεηήκαηα: 

 Οξηζκφο εζεινληηζκνχ 

 Οξηζκφο Κνηλσληθήο αιιειεγγχεο 

 Έλλνηα εζεινληή 

 Δζεινληηθνί νξγαληζκνί ζε δηεζλέο επίπεδν 

 Πψο  κπνξεί θάπνηνο λα γίλεη εζεινληήο 

 Ζ αμία  θαη ηα νθέιε ηεο θνηλσληθήο πξνζθνξάο 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1
Ο  

 :   ΣΗ ΔΗΝΑΗ Ο ΔΘΔΛΟΝΣΗ΢ΜΟ΢ ΚΑΗ Ζ 

ΚΟΗΝΧΝΗΚΖ ΑΛΛΖΛΔΓΓΤΖ 

 

Οξηζκφο εζεινληηζκνχ: ε εθηέιεζε έξγνπ ή εξγαζίαο κε ηε ζέιεζε θάπνηνπ θαη κε κνλαδηθφ 

θίλεηξν έλα ζπλαίζζεκα θνηλσληθήο αιιειεγγχεο θαη αιηξνπηζκνχ. 

Οξηζκφο ηνπ επίζεκνπ εζεινληηζκνχ: ν επίζεκνο εζεινληηζκφο είλαη κηα δξαζηεξηφηεηα πνπ 

πξαγκαηνπνηείηαη κέζσ κε θεξδνζθνπηθψλ νξγαλψζεσλ ή πξνγξακκάησλ θαη 

αλαιακβάλεηαη  

α) πξνο φθεινο ηεο θνηλφηεηαο θαη ηνπ εζεινληή 

β) κε ηελ ειεχζεξε βνχιεζε ηνπ ίδηνπ ηνπ εζεινληή θαη ρσξίο θαηαλαγθαζκφ 

γ) ρσξίο νηθνλνκηθή ακνηβή  

δ) κφλν ζε ζέζεηο πνπ πξννξίδνληαη γηα εζεινληέο. 

 Ο εζεινληηζκφο δελ είλαη απιά έλαο φξνο, είλαη ζηάζε δσήο θαη δξα επνηθνδνκεηηθά ζην 

θνηλσληθφ ζηεξέσκα θαζψο αθνξά φινπο αλεμάξηεηα απφ θνηλσληθέο θαη νηθνλνκηθέο 

δηαθξίζεηο, πξνάγεη ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή ησλ πνιηηψλ ζηελ πξνάζπηζε ησλ ζεκειησδψλ 

ηνπο δηθαησκάησλ θαη ελδπλακψλεη ηελ θνηλσληθή αιιειεγγχε θαη ζπλνρή. 

 

Οξηζκφο Κνηλσληθήο αιιειεγγχεο: ν ζηελφο δεζκφο πνπ ελψλεη ηα άηνκα ελφο ζπλφινπ, ε 

αλαγλψξηζε θαη ν ζεβαζκφο ακνηβαίσλ δηθαησκάησλ θαη ππνρξεψζεσλ, ε ζπκπαξάζηαζε. 

 

1.1: ΣΟ ΜΟΝΣΔΛΟ ΣΟΤ ΔΘΔΛΟΝΣΙ΢ΜΟΤ 
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 Ο εζεινληηζκφο κπνξεί λα ζεσξεζεί σο ζπλδπαζκφο αθηηβηζκνχ θαη άκηζζεο 

εξγαζίαο. 

 Ο εζεινληηζκφο κπνξεί λα ζεσξεζεί σο αθηηβηζκφο θαη αμηνπνίεζε ηνπ ειεχζεξνπ 

ρξφλνπ 

 Ο εζεινληηζκφο κπνξεί λα ζεσξεζεί σο αμηνπνίεζε ηνπ ειεχζεξνπ ρξφλνπ θαη ηεο 

αληδηνηειήο πξνζθνξάο  

Σέινο, ν εζεινληηζκφο είλαη ν ζπλδπαζκφο θαη ησλ ηξηψλ δηαθξηηψλ ζηνηρείσλ. 

(Πεγή: Volunteering and Society in the 21st_Century, C, Rochester, A, Ellis Paine, S, 

Howlett). 

 

Έλλνηα εζεινληή: ν ζειεκαηηθά πξνζθεξφκελνο λα θάλεη θάηη, ζπλήζσο ρσξίο ακνηβή θαη 

εξαζηηερληθά, κε επαγγεικαηηθά. 

Λέζρε ηνπ Βηβιίνπ 

Σνκείο δξαζηεξηνπνίεζεο: ππξφζβεζε, ζπληξνθηά ζε ειηθησκέλνπο, δεληξνθχηεπζε, βνήζεηα 

ζε άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο, θαζάξηζκα δεκφζησλ ρψξσλ, πνιηηηζηηθέο εθδειψζεηο, 

νξγάλσζε αζιεηηθψλ αγψλσλ(φπσο ζηελ Οιπκπηάδα ηνπ 2004), δσξεηήο νξγάλσλ ζψκαηνο, 

αηκνδνζία θιπ. 

 

Απαξαίηεηα πξνζφληα: αιηξνπηζκφο, ζσζηή αγσγή, ζπληνληζκφο, κφξθσζε, ελεκέξσζε, 

εζηθή επηβξάβεπζε, θίλεηξα, αληδηνηέιεηα. 

 

΢ην πιαίζην απηφ ζηε ρψξα καο ηα ηειεπηαία ρξφληα έρνπλ θάλεη ηελ εκθάληζή ηνπο πνιιέο 

Με θπβεξλεηηθέο Οξγαλψζεηο κε πιεζψξα εζεινληηθψλ δξάζεσλ θαη θχξηα πεδία εθαξκνγήο 

ην πεξηβάιινλ, ηνλ πνιηηηζκφ, ηηο θνηλσληθέο ππεξεζίεο. ΢ε θάζε πεδίν εθαξκνγήο νη κε 

θπβεξλεηηθέο νξγαλψζεηο, είηε έρνπλ κνξθή ηδξχκαηνο, αζηηθήο / κε θεξδνζθνπηθήο 

εηαηξείαο, ζσκαηεία ή ζπιιφγνπο, ζηεξίδνπλ ηε δξάζε ηνπο ζηελ εζεινληηθή πξνζθνξά ησλ 

κειψλ ηνπο. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2
Ο  

 :   ΔΘΔΛΟΝΣΗΚΟΗ ΟΡΓΑΝΗ΢ΜΟΗ ΢Δ ΓΗΔΘΝΔ΢ 

ΔΠΗΠΔΓΟ 

 

Τπάξρνπλ νξηζκέλεο εζεινληηθέο δξάζεηο πνπ δελ πεξηνξίδνληαη ζε ζπγθεθξηκέλε ρψξα αιιά 

αγθαιηάδνπλ φπνηνλ άλζξσπν έρεη αλάγθε. Δπίζεο κπνξνχλ λα εξγαζηνχλ σο εζεινληέο 

ζηνπο παγθφζκηνπο εζεινληηθνχο νξγαληζκνχο, άλζξσπνη πνπ βξίζθνληαη φρη απαξαίηεηα 

ζηηο ρψξεο πνπ δξαζηεξηνπνηνχληαη ηα πξνγξάκκαηα.  

 

2.1: ΓΗΑΣΡΟΗ ΣΟΤ ΚΟ΢ΜΟΤ 

Παξνρή ηαηξηθήο βνήζεηαο ζε παγθφζκην επίπεδν: Οη Γηαηξνί ηνπ Κφζκνπ είλαη κηα δηεζλήο, 

ηαηξηθή, αλζξσπηζηηθή Με Κπβεξλεηηθή Οξγάλσζε, πνπ παξέρεη επείγνπζα ηαηξηθή βνήζεηα 

ζηα ζχκαηα θπζηθψλ θαηαζηξνθψλ, πνιέκσλ θαη ζπγθξνχζεσλ. 

Οη Γηαηξνί ηνπ Κφζκνπ δελ έρνπλ θακία εμάξηεζε απφ εζληθά θαη επηρεηξεκαηηθά 

ζπκθέξνληα. Ζ δξάζε ηνπο ζηεξίδεηαη ζε δσξεέο θαη ζην εζεινληηθφ πλεχκα ησλ πνιηηψλ 

ηεο πθειίνπ. 

Κξαηνχλ αλνηρηφ ην δηάινγν κε ηελ πνιηηηθή θαη ηνπο πνιηηηθνχο κε ζηφρν λα βειηηψζνπλ ηηο 

ζπλζήθεο δηαβίσζεο ησλ πιεζπζκψλ. Αγσλίδνληαη ελάληηα ζε θάζε αδηθία. ΢ηαζεξνί 

ππεξαζπηζηέο ησλ αλζξψπηλσλ δηθαησκάησλ, αληηηίζεληαη ζην ξαηζηζκφ, ηελ μελνθνβία, ηνλ 

θνηλσληθφ απνθιεηζκφ θαη ηελ πεξηζσξηνπνίεζε θνηλσληθψλ νκάδσλ. 

Απαζρνινχλ ηαηξηθφ, παξαταηξηθφ, θαζψο θαη δηνηθεηηθφ θαη ηερληθφ πξνζσπηθφ κε ζθνπφ λα 

αλαιάβεη αλζξσπηζηηθή δξάζε. Κηλεηήξηα αξρή ηεο νξγάλσζεο είλαη φηη θάζε αλζξψπηλε 

χπαξμε έρεη δηθαίσκα ζηελ αλζξσπηζηηθή βνήζεηα, αλεμάξηεηα απφ θχιν, ζξεζθεία, 

ηδενινγία ή πνιηηηθή πεπνίζεζε. Οη επίδνμνη εζεινληέο κπνξνχλ λα απαζρνιεζνχλ ζε εζληθφ 

αιιά θαη ζε παγθφζκην επίπεδν.  

 

2.2: H ACTIONAID 

H ActionAid είλαη κηα δηεζλήο, κε θπβεξλεηηθή, αλαπηπμηαθή νξγάλσζε. Γνπιεχεη καδί κε 

πεξηζζφηεξνπο απφ 15 εθαηνκκχξηα αλζξψπνπο ζε 45 ρψξεο γηα έλαλ θφζκν ρσξίο θηψρεηα 

θαη αδηθία. 

http://www.actionaid.gr/i-drasi-mas/
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Σν φξακά ηεο είλαη έλαο θφζκνο ρσξίο θηψρεηα θαη αδηθία κέζα ζηνλ νπνίν θάζε άηνκν 

απνιακβάλεη ην δηθαίσκα λα δεη κε αμηνπξέπεηα. 

Γνπιεχεη ζε ηνπηθφ, εζληθφ θαη δηεζλέο επίπεδν καδί κε ηνπο θησρνχο θαη 

πεξηζσξηνπνηεκέλνπο αλζξψπνπο γηα λα θαηαπνιεκήζεη ηε θηψρεηα θαη ηελ αδηθία.  

 

Οη αμίεο ηεο: 

Ακνηβαίνο ζεβαζκφο: αλαγλσξίδεη ηελ έκθπηε αμία φισλ ησλ αλζξψπσλ θαη ηελ αμία ηεο 

δηαθνξεηηθφηεηαο ηνπο. 

Ηζφηεηα θαη δηθαηνζχλε: ζπλεξγάδεηαη γηα λα εμαζθαιίζεη ίζεο επθαηξίεο ζε φινπο, 

αλεμάξηεηα απφ θπιή, ειηθία, γέλνο, ζεμνπαιηθφ πξνζαλαηνιηζκφ, θνηλσληθή ζέζε, 

ζσκαηηθή θαηάζηαζε, έζλνο, αλαπεξία, ηνπνζεζία θαη ζξεζθεία. 

Δηιηθξίλεηα θαη δηαθάλεηα: ιεηηνπξγεί ππεχζπλα ζε φια ηα επίπεδα γηα ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ ελεξγεηψλ ηεο. 

Αιιειεγγχε: κε ηνπο θησρνχο, αδχλακνπο θαη πεξηζσξηνπνηεκέλνπο. 

Θάξξνο ηεο πεπνίζεζεο: νη άλζξσπνί ηεο ιεηηνπξγνχλ ρσξίο ηνλ θφβν ηεο απνηπρίαο ζηελ 

πξνζπάζεηά ηνπο θαη ηνπ έξγνπ ηνπο ελάληηα ζηηο βαζχηεξεο αηηίεο ηεο θηψρεηαο θαη ηεο 

αληζφηεηαο. 

Αλεμαξηεζία: απφ νπνηνδήπνηε ζξεζθεπηηθφ ή πνιηηηθφ δεζκφ. 

΢εκλφηεηα: ζηελ παξνπζίαζε θαη ηε ζπκπεξηθνξά, αλαγλσξίδνληαο φηη είλαη κέξνο κηαο 

επξχηεξεο παγθφζκηαο ζπκκαρίαο ελάληηα ζηελ θηψρεηα θαη ηελ αδηθία. 

 

2.3: UNICEF 

Πξνζηαηεχεη ηα παηδηά ζε πνιιέο ρψξεο ηνπ θφζκνπ. ΢πγθεθξηκέλα: 

 Έρεη βαζηθά Πξνγξάκκαηα  γηα ηα Παηδηά. 

 Πξνζθέξεη ζηα παηδηά ηελ θαιχηεξε δπλαηή αξρή ζηε δσή. 

 Βνεζάεη  ηα παηδηά λα επηβηψζνπλ θαη λα αλαπηπρζνχλ. 

 ΢ηέιλεη ηα παηδηά ζην ζρνιείν. 

 Γεκηνπξγεί έλα πξνζηαηεπηηθφ πεξηβάιινλ γηα ηα παηδηά, ηδηαίηεξα ζε επείγνπζεο 

αλάγθεο. 

http://www.actionaid.gr/h-action-aid/anoihti-pliroforisi/diafaneia/
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ΦΡΟΝΣΗΓΑ ΢ΣΖΝ ΠΡΧΣΖ ΠΑΗΓΗΚΖ ΖΛΗΚΗΑ 

 

Ζ UNICEF ελεξγεί ψζηε λα 

εμαζθαιίζεη πσο παξέρεηαη ζσζηή 

πγεηνλνκηθή θξνληίδα, επαξθήο 

δηαηξνθή, αζθαιέο πφζηκν λεξφ θαη 

πγηεηλή ζηα παηδηά αιιά θαη ζε 

απηνχο πνπ ηα θξνληίδνπλ. 

Μαζαίλεη ηηο κεηέξεο γηα ηα 

πιενλεθηήκαηα ηνπ κεηξηθνχ 

ζειαζκνχ, παξαθνινπζεί ηελ 

αλάπηπμε ησλ παηδηψλ θαη 

ελδπλακψλεη ηηο νηθνγέλεηεο λα αληηκεησπίζνπλ ηηο παηδηθέο αζζέλεηεο ζην ζπίηη. Γηδάζθεη ηηο 

βαζηθέο αξρέο ηεο ζσζηήο πγηεηλήο θαη ζηεξίδεη ηηο θνηλφηεηεο γηα λα εμαζθαιίζεη πσο φια 

ηα παηδηά θαηαγξάθνληαη ιεμηαξρηθά θαηά ηε γέλλεζε. Δθπαηδεχεη θαη ζηεξίδεη ηηο 

νηθνγέλεηεο γηα λα δψζνπλ ζηα λεαξά ηνπο κέιε κηα πςειήο πνηφηεηαο θξνληίδα ζηα πξψηα 

ηνπο ρξφληα θαη λα κπνξνχλ λα ηα πξνζηαηέςνπλ πην απνηειεζκαηηθά απφ ηε βία, ηελ 

εθκεηάιιεπζε θαη ηηο δηαθξίζεηο. 

 

 

ΔΜΒΟΛΗΑ΢ΜΟΗ 

Ζ αλνζνπνίεζε απέλαληη ζηηο 

παηδηθέο αζζέλεηεο είλαη θξίζηκεο 

ζεκαζίαο γηα ηε βειηίσζε ηεο 

πγείαο θαη ηεο επηβίσζεο ησλ 

παηδηψλ. Χο κέξνο ηεο 

γεληθφηεξεο δέζκεπζεο ηεο 

UNICEF γηα ηελ ελίζρπζε ησλ 

πξσηνβάζκησλ ζπζηεκάησλ 

πγείαο, έρεη ζέζεη σο 

πξνηεξαηφηεηα ηελ επέθηαζε θαη ηε δηαηήξεζε ησλ ππεξεζηψλ εκβνιηαζκνχ ψζηε φια ηα 

θαηάιιεια εκβφιηα λα θζάλνπλ ζε φια ηα παηδηά. Μέζα απφ ηα Πξνγξάκκαηα Δθηεηακέλσλ 
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Δκβνιηαζκψλ, ε UNICEF θαηάθεξε λα αλνζνπνηήζεη πάλσ απφ ην 80% ησλ παηδηψλ 

παγθφζκηα θαηά ησλ έμη απηψλ ζαλαηεθφξσλ αζζελεηψλ. Με ηνπο εκβνιηαζκνχο ζψδνληαη 

εθαηνκκχξηα παηδηθέο δσέο θάζε ρξφλν ελψ αζζέλεηεο φπσο ε πνιηνκπειίηηδα βξίζθνληαη ζην 

ρείινο ηεο εμάιεηςεο. Οη δαπάλεο γηα ηνπο εκβνιηαζκνχο είλαη έλα ζεκαληηθφ ηκήκα ηνπ 

πξνυπνινγηζκνχ ηεο UNICEF ε νπνία απνηειεί ην βαζηθφ πξνκεζεπηή εκβνιίσλ γηα ηα 

παηδηά φινπ ηνπ θφζκνπ. 

 

ΝΔΡΟ ΚΑΗ ΤΓΗΔΗΝΖ 

Σα κηθξά παηδηά είλαη πεξηζζφηεξν 

επάισηα απφ θάζε άιιε ειηθηαθή 

νκάδα απέλαληη ζηηο επηπηψζεηο 

πνπ έρεη ην κε αζθαιέο λεξφ θαη νη 

θαθέο ζπλζήθεο πγηεηλήο. Ζ 

UNICEF πξνζπαζεί λα 

εμαζθαιίζεη πσο φια ηα παηδηά ζα 

έρνπλ πξφζβαζε ζε θαζαξφ πφζηκν 

λεξφ θαη ζε βειηησκέλεο 

εγθαηαζηάζεηο πγηεηλήο κε απιέο, 

νηθνλνκηθέο θαη εθηθηέο παξεκβάζεηο. Παξά ηηο ζεκαληηθέο πξνφδνπο, ην έλα ηξίην ηνπ 

παγθφζκηνπ πιεζπζκνχ ζα παξακείλεη ρσξίο πξφζβαζε ζε βειηησκέλεο εγθαηαζηάζεηο 

πγηεηλήο ην 2015, ζχκθσλα κε ηα ζηνηρεία ηεο Παγθφζκηαο Οξγάλσζεο Τγείαο (ΠΟΤ) θαη 

ηεο UNICEF. Δθαηνκκχξηα παηδηθέο δσέο ράλνληαη θάζε ρξφλν εμ αηηίαο ηεο έιιεηςεο 

θαζαξνχ λεξνχ θαη εγθαηαζηάζεσλ πγηεηλήο - θπξίσο δηαξξντθέο αζζέλεηεο. Γηα λα 

αληηκεησπίζεη ηνπο ζαλάηνπο ησλ παηδηψλ απφ δηαξξντθή αθπδάησζε (ζηε ζπληξηπηηθή ηνπο 

πιεηνςεθία θάησ ησλ 2 εηψλ) ε UNICEF ππνζηεξίδεη πξνγξάκκαηα γηα ηελ αληηκεηψπηζή 

ηεο, φπσο κέζσ ηεο ζεξαπείαο κε άιαηα ελπδάησζεο απφ ην ζηφκα (ORT). Ζ UNICEF 

εξγάδεηαη απφ ην 1960 ζηνλ ηνκέα παξνρήο λεξνχ θαη πγηεηλήο θαη απφ ηφηε δηεμάγεη 

καθξνπξφζεζκα πξνγξάκκαηα κε ηεξάζηηα νθέιε γηα ηελ πγεία, ηελ εμάιεηςε ηεο θηψρεηαο 

ζηε ξίδα ηεο θαη ηελ επεκεξία ησλ νηθνγελεηψλ θπξίσο ζηηο θησρφηεξεο ρψξεο ηνπ 

αλαπηπζζφκελνπ θφζκνπ. Κνξπθαία είλαη ε ζπλεηζθνξά ηεο UNICEF γηα ηελ παξνρή λεξνχ 

θαη πγηεηλήο ζε θαηαζηάζεηο έθηαθηεο αλάγθεο (πφιεκνη, θπζηθέο θαηαζηξνθέο). 
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ΓΗΑΣΡΟΦΖ - ΤΠΟ΢ΗΣΗ΢ΜΟ΢ 

Ο ππνζηηηζκφο ζπληειεί ζε 

πεξηζζφηεξν απφ ηνπο κηζνχο 

ζαλάηνπο παηδηψλ θάησ ησλ 5 

εηψλ ζηνλ αλαπηπζζφκελν 

θφζκν. Ο φξνο ππνζηηηζκφο 

ρξεζηκνπνηείηαη θπξίσο γηα λα 

νξίζεη ην απνηέιεζκα απφ ηελ 

αλεπαξθή ιήςε ηξνθήο (πείλα) 

θαη ηηο δηαδνρηθέο κνιπζκαηηθέο 

αζζέλεηεο. Ο ππνζηηηζκφο 

ζπκπεξηιακβάλεη ηα ιηπφβαξα παηδηά (κε κηθξφηεξν βάξνο ζε ζρέζε κε ηελ ειηθία ηνπο) ηα 

ρξφληα ππνζηηηζκέλα (πνιχ θνληά γηα ηελ ειηθία ηνπο), ηα επηθίλδπλα αδχλαηα (ε παηδηθή 

θαρεμία είλαη ην θξπθφ πξφζσπν ηεο θηψρεηαο γηα 165 εθαηνκκχξηα παηδηά θάησ ησλ πέληε 

εηψλ) θαη απηά πνπ ηνπο ιείπνπλ βηηακίλεο θαη κέηαιια (ησδηνπελία, ζηδεξνπελία θ.ιπ.). Ζ 

έιιεηςε απαξαίηεησλ ζξεπηηθψλ ηρλνζηνηρείσλ, φπσο βηηακίλεο Α θαη ησδίνπ, έρεη ζνβαξέο 

επηπηψζεηο ζηελ πγεία δηζεθαηνκκπξίσλ αλζξψπσλ. Ζ ζηδεξνπελία αλαθφπηεη ηελ 

δηαλνεηηθή αλάπηπμε ζηα κηθξά παηδηά θαη κεηψλεη ηνπο εζληθνχο δείθηεο λνεκνζχλεο. Ζ 

Ησδηνπελία θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εγθπκνζχλεο έρεη σο απνηέιεζκα λα γελληνχληαη δηαλνεηηθά 

θαζπζηεξεκέλα εθαηνκκχξηα βξέθε θάζε ρξφλν. Δθαηνκκχξηα άλζξσπνη ζε φιν ηνλ θφζκν, 

έρνπλ ππνζηεί εγθεθαιηθή βιάβε ή θπζηθέο αλαπεξίεο εμαηηίαο ηεο ησδηνπελίαο ελψ 

ε αλεπάξθεηα ζε βηηακίλε Α ζέηεη ζε θίλδπλν ην αλνζνπνηεηηθφ ζχζηεκα κε νιέζξηεο 

ζπλέπεηεο γηα ηα παηδηά θάησ ησλ 5 εηψλ, πνιιέο θνξέο κε ζπλέπεηα ηελ ηχθισζε ζε ρηιηάδεο 

παηδηά ζηνλ αλαπηπζζφκελν θφζκν θάζε ρξφλν. Ζ UNICEF πξνσζεί πξνγξάκκαηα αλάκεζα 

ζηα νπνία είλαη: ε ελίζρπζε ησλ ηξνθψλ, ην λα εκπινπηίδνληαη δειαδή νη πιένλ 

ζπλεζηζκέλεο ηξνθέο κε δσηηθέο βηηακίλεο θαη κέηαιια, ηα ζπκπιεξψκαηα δηαηξνθήο, 

παξέρνληαο ζε παηδηά θαη γπλαίθεο γφληκεο ειηθίαο ρακεινχ θφζηνπο ζπκπιεξψκαηα 

δηαηξνθήο αιιά θαη ηελ ελεκέξσζε ηνπ θνηλνχ ζε ζέκαηα ζσζηήο δηαηξνθήο. ΢εκαληηθφ 
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ξφιν παίδεη θαη ν έιεγρνο αζζελεηψλ φπσο ε εινλνζία, ε ηιαξά, ε δηάξξνηα θαη νη 

παξαζηηηθέο ινηκψμεηο πνπ εκπνδίδνπλ ηελ αθνκνίσζε θαη ρξεζηκνπνίεζε δσηηθψλ 

βηηακηλψλ θαη κεηάιισλ. Ζ UNICEF πξνψζεζε ζε παγθφζκην επίπεδν, εθζηξαηεία γηα ηελ 

ησδίσζε ηνπ άιαηνο πνπ ζπλέβαιε ζην φηη ζήκεξα πάλσ απφ ην 70% ησλ λνηθνθπξηψλ ηνπ 

αλαπηπζζφκελνπ θφζκνπ ρξεζηκνπνηνχλ ησδηνχρν αιάηη - έλαληη κφιηο 20% ην 1990. 

 

ΜΖΣΡΗΚΟ΢ ΘΖΛΑ΢ΜΟ΢ 

Ο Μεηξηθφο Θειαζκφο 

απνηειεί ηελ νηθνλνκηθφηεξε  

θαη  απνηειεζκαηηθφηεξε  

ζσηήξηα παξέκβαζε ζηελ 

ηζηνξία. Σα ζηνηρεία δείρλνπλ 

πσο ηα παηδηά πνπ έρνπλ ηξαθεί 

απνθιεηζηηθά κε κεηξηθφ γάια, 

ηδηαίηεξα ζηηο πην θησρέο 

ρψξεο, έρνπλ 14 θνξέο 

πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο λα 

επηδήζνπλ ηνπο πξψηνπο έμη 

κήλεο ηεο δσήο ηνπο απφ ηα παηδηά πνπ δελ έρνπλ ηξαθεί απνθιεηζηηθά κε κεηξηθφ γάια. 

Δπηπιένλ, ε έλαξμε ηνπ ζειαζκνχ απφ ηελ πξψηε ψξα κεηά ηε γέλλεζε κπνξεί λα κεηψζεη 

ηνλ θίλδπλν ζαλάηνπ ηνπ λενγλνχ κέρξη θαη 45%. Ζ UNICEF έρεη ζψζεη ηε δσή 

εθαηνκκπξίσλ παηδηψλ κέζσ εθζηξαηεηψλ θαηά ησλ ππνθαηάζηαησλ κεηξηθνχ γάιαθηνο θαη 

ππέξ ηνπ κεηξηθνχ ζειαζκνχ. ΢ηα πιαίζηα ηεο πξσηνβνπιίαο ηεο Ννζνθνκεία Φηιηθά πξνο 

ηα Παηδηά (BFHI), απφ ην 1991, πεξηζζφηεξα απφ 15.000 λνζνθνκεία ζε 132 ρψξεο έρνπλ 

εθαξκφζεη ηα δέθα βήκαηα γηα ην ζειαζκφ θαη έρνπλ ραξαθηεξηζζεί Φηιηθά πξνο ηα Παηδηά. 

Ζ UNICEF ππνζηεξίδεη ην κεηξηθφ ζειαζκφ ζπλεξγαδφκελε κε ηα θξάηε επάλσ ζε πνιηηηθέο 

θαη δξάζεηο πνπ πξνζηαηεχνπλ θαη ππνζηεξίδνπλ ην κεηξηθφ ζειαζκφ ηφζν ζηηο 

αλαπηπζζφκελεο φζν θαη ζηηο αλαπηπγκέλεο ρψξεο θαη ζπληζηά ηνλ απνθιεηζηηθφ ζειαζκφ 

ησλ βξεθψλ θαηά ηνπο 6 πξψηνπο κήλεο ηεο δσήο ηνπο. ΢ηελ Διιάδα θαζηεξψζεθε θαη 

ενξηάδεηαη ε Δβδνκάδα Μεηξηθνχ  Θειαζκνχ ηελ 1ε εβδνκάδα ηνπ Ννεκβξίνπ. 
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HIV/AIDS 

 

 

Ζ θαηαπνιέκεζε ηνπ AIDS 

είλαη κέζα ζηηο βαζηθέο 

πξνηεξαηφηεηεο ηεο UNICEF. 

Σν AIDS εμαθνινπζεί λα 

απνηειεί ζαλάζηκν θίλδπλν γηα 

ηα παηδηά θαη ηελ παηδηθή 

ειηθία. Οη έθεβνη επίζεο 

απεηινχληαη φιν θαη 

πεξηζζφηεξν απφ ην AIDS. Σα 

ζηνηρεία δείρλνπλ πσο νη ζάλαηνη απφ AIDS κεηαμχ ησλ εθήβσλ ζηηο ειηθίεο κεηαμχ 10 θαη 

19 εηψλ απμήζεθαλ θαηά 50% κεηαμχ 2005 θαη 2012 (απφ 71.000 ζε 110.000), ζε πιήξε 

αληίζεζε κε ηε κεγάιε πξφνδν πνπ έρεη γίλεη γηα ηελ πξφιεςε ηεο κεηάδνζεο ηνπ ηνχ HIV 

απφ ηε κεηέξα ζην παηδί, κε πεξηζζφηεξεο απφ 850.000 λέεο κνιχλζεηο ζηελ παηδηθή ειηθία 

λα έρνπλ απνηξαπεί κεηαμχ 2005 θαη 2012 ζε ρψξεο ρακεινχ θαη κεζαίνπ εηζνδήκαηνο. Σν 

2012 ππήξραλ πεξίπνπ 2,1 εθαηνκκχξηα έθεβνη θνξείο ηνπ HIV. Δπηπιένλ, δεθάδεο 

εθαηνκκχξηα παηδηά ζε φιν ηνλ θφζκν έρνπλ ράζεη ηνλ έλα ή θαη ηνπο δχν γνλείο ηνπο 

εμαηηίαο ηνπ AIDS θπξίσο ζηελ ππνζαράξηα Αθξηθή. Ζ UNICEF εθαξκφδεη πξνγξάκκαηα 

πξφιεςεο θαη ελεκέξσζεο γχξσ απφ ην AIDS, νηθνγελεηαθνχ πξνγξακκαηηζκνχ θαη 

εθπαίδεπζεο ζε δεθάδεο ρψξεο θαη πξνγξάκκαηα βνήζεηαο γηα νξθαλά ηνπ AIDS ζηηο ρψξεο 

κε εληνλφηεξν ην πξφβιεκα. Βνεζά ζηε ζεξαπεία θνξέσλ ηνπ AIDS ηδηαίηεξα εγθχνπο θαη 

κεηέξεο παξέρνληάο ηνπο αληη-ξεηξντθά θάξκαθα γηα ηελ πξφιεςε ηεο κεηάδνζεο ηνπ ηνχ 

ζηα παηδηά. Ζ UNICEF επηζεκαίλεη φηη γηα λα γίλεη πξαγκαηηθφηεηα κηα γεληά ειεχζεξε απφ 

ην AIDS, πεξηζζφηεξα παηδηά πνπ δνπλ κε ηνλ ηφ HIV ζα πξέπεη λα ιακβάλνπλ αληηξεηξντθή 

ζεξαπεία. Γηα παξάδεηγκα, κφλν ην 34% ησλ παηδηψλ πνπ δνπλ κε ηνλ ηφ HIV ζε ρψξεο 

ρακεινχ θαη κεζαίνπ εηζνδήκαηνο έιαβαλ ηε ζεξαπεία πνπ απαηηείηαη ην 2012, ζε ζχγθξηζε 

κε ην 64% ησλ ελειίθσλ. Χο απνηέιεζκα, εθηηκάηαη φηη πεξίπνπ 210.000 παηδηά πέζαλαλ απφ 

αζζέλεηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ην AIDS ην 2012. 
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ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ 

 

Ζ UNICEF ζπλεγνξεί γηα 

πνηνηηθή βαζηθή εθπαίδεπζε ζε 

φια ηα παηδηά - αγφξηα θαη 

θνξίηζηα - κε έκθαζε ζηελ 

ηζφηεηα ησλ θχισλ θαη ζηελ 

εμάιεηςε θάζε είδνπο 

αληζνηήησλ. Ζ εθπαίδεπζε 

είλαη θξίζηκεο ζεκαζίαο γηα ηελ 

αλάπηπμε θαη ηελ επεκεξία 

θάζε παηδηνχ. Δίλαη ην ζεκέιην 

θάζε πξνφδνπ γηα ηα άηνκα, ηηο 

θνηλσλίεο θαη ηηο ρψξεο. ΢ην ηέινο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1990, 108 εθαηνκκχξηα παηδηά ζρνιηθήο 

ειηθίαο δελ είραλ εγγξαθεί ζηα ζρνιεία. Ο αξηζκφο απηφο έρεη κεησζεί ζε 61 εθαηνκκχξηα 

ζήκεξα. Σν 42% ησλ παηδηψλ απηψλ δνπλ ζε θησρέο ρψξεο πνπ πιήηηνληαη απφ ζπξξάμεηο. 

Σα παηδηά πνπ δελ πεγαίλνπλ ζην ζρνιείν, είλαη ζηελ πιεηνςεθία ηνπο θνξίηζηα, ελψ πνιιά 

είλαη εθείλα πνπ αλαγθάδνληαη λα ην εγθαηαιείςνπλ εμαηηίαο ηεο θηψρεηαο θαη άιισλ 

νηθνγελεηαθψλ ή θνηλσληθψλ πηέζεσλ κε αλππνιφγηζηεο ζπλέπεηεο γηα ηε κειινληηθή ηνπο 

δσή. Σνπιάρηζηνλ 250 εθαηνκκχξηα παηδηά δελ μέξνπλ λα δηαβάδνπλ, λα γξάθνπλ θαη λα 

κεηξνχλ, αθφκα θαη φζα απ� απηά έρνπλ πάεη κέρξη θαη 4 ρξφληα ζην ζρνιείν. ΢ε 

ηνπιάρηζηνλ 63 ρψξεο, νη λεαξέο γπλαίθεο απφ θησρά λνηθνθπξηά, είλαη ιηγφηεξν κνξθσκέλεο 

απφ ηνπο θησρνχο λεαξνχο άλδξεο. 775 εθαηνκκχξηα ελήιηθεο είλαη αλαιθάβεηνη. ΢ρεδφλ 

500 εθαηνκκχξηα απ� απηνχο είλαη γπλαίθεο  (εθηηκήζεηο 2013). 
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ΓΤΝΑΗΚΔ΢ - ΚΟΡΗΣ΢ΗΑ 

Ζ θαηάζηαζε ησλ γπλαηθψλ θαη ε 

παηδηθή επεκεξία είλαη 

αιιειέλδεηα. Σα δηθαηψκαηα ησλ 

παηδηψλ δελ κπνξνχλ λα γίλνπλ 

πξαγκαηηθφηεηα αλ δελ ιεθζεί 

κέξηκλα γηα ηελ πγεία θαη ηελ 

επεκεξία ησλ γπλαηθψλ. Γπλαίθεο 

επάισηεο, θαηαπηεζκέλεο, 

ππνζηηηζκέλεο, αζζεληθέο 

θαη αλαιθάβεηεο, δελ κπνξνχλ λα θξνληίζνπλ επαξθψο ηα παηδηά ηνπο. Πεξίπνπ ην 75% ησλ 

παηδηψλ εθηφο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ζηηο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο είραλ κεηέξεο πνπ δελ 

είραλ πάεη ζρνιείν ελψ ηα 2/3 ησλ αλαιθάβεησλ ηνπ πιαλήηε είλαη γπλαίθεο. Οη γπλαίθεο 

ζηηο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο δνπλ ζε πνιχ δπζθνιφηεξεο ζπλζήθεο απφ ηνπο άληξεο θαη 

πθίζηαληαη ζνβαξέο ζπλέπεηεο εμαηηίαο ησλ δηαθξίζεσλ κε απνηέιεζκα θάζε ρξφλν 

εθαηνκκχξηα θνξίηζηα θαη γπλαίθεο λα ράλνπλ ηε δσή ηνπο εμαηηίαο βίαο κε βάζε ην θχιν. Ζ 

UNICEF, ζε ζπλεξγαζία κε ηνπηθέο θπβεξλήζεηο θαη κε θπβεξλεηηθνχο νξγαληζκνχο, 

ρξεκαηνδνηεί θαη εθαξκφδεη πξνγξάκκαηα γηα ηελ άξζε ησλ πνιηηηζκηθψλ πξνθαηαιήςεσλ 

θαη πξαθηηθψλ πνπ θαηαπλίγνπλ ηελ αλεμαξηεζία, ηα ηαιέληα θαη ηηο θηινδνμίεο ησλ 

γπλαηθψλ ελψ ζέηνπλ ζε θίλδπλν αθφκε θαη ηε δσή ηνπο. Γηα παξάδεηγκα, εθηηκήζεηο ηεο 

UNICEF (2013) δείρλνπλ φηη πεξηζζφηεξα απφ 125 εθαηνκκχξηα θνξίηζηα θαη γπλαίθεο πνπ 

δνπλ ζήκεξα έρνπλ πέζεη ζχκαηα ηεο πξαθηηθήο ηεο απνθνπήο/αθξσηεξηαζκνχ ησλ 

γελλεηηθψλ ηνπο νξγάλσλ ελψ πεξίπνπ 23 εθαηνκκχξηα γπλαίθεο έρνπλ εμαλαγθαζηεί ζε 

γάκν πξηλ απφ ηελ ειηθία ησλ 15 εηψλ. 

 

 

ΠΑΗΓΗΚΖ ΠΡΟ΢ΣΑ΢ΗΑ 

Ζ πξνζηαζία ησλ παηδηψλ απφ ηε βία, ηελ 

εθκεηάιιεπζε θαη ηελ θαθνκεηαρείξηζε, 

είλαη έλαο απφ ηνπο θπξηφηεξνπο 

παξάγνληεο ηεο πξνζηαζίαο ηνπ 

δηθαηψκαηφο ηνπο γηα επηβίσζε, αλάπηπμε 
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θαη εμέιημε. Ζ πξνζέγγηζε ηεο UNICEF είλαη λα δεκηνπξγήζεη έλα πξνζηαηεπηηθφ 

πεξηβάιινλ, φπνπ ηα θνξίηζηα θαη ηα αγφξηα δελ ζα θηλδπλεχνπλ απφ ηε βία, ηελ 

εθκεηάιιεπζε θαη ηνλ πεξηηηφ ρσξηζκφ απφ ηελ νηθνγέλεηά ηνπο θαη φπνπ νη λφκνη, νη 

ππεξεζίεο, νη ζπκπεξηθνξέο θαη νη πξαθηηθέο ζα θαζηζηνχλ ηα παηδηά ιηγφηεξν επάισηα, ζα 

εμεηάδνπλ ηνπο γλσζηνχο παξάγνληεο θηλδχλνπ θαη ζα εληζρχνπλ ηα κέηξα πνπ ιακβάλνληαη 

γηα ηελ πξνζηαζία ηνπο. Ζ ζηξαηεγηθή ηεο UNICEF γηα ηελ πξνζηαζία ησλ παηδηψλ 

εζηηάδεηαη ηφζν ζηελ ελδπλάκσζε ησλ ζπζηεκάησλ πξνζηαζίαο ησλ παηδηψλ (λφκνη, 

πνιηηηθέο θαη θαλνληζκνί, ππεξεζίεο θνηλσληθνχ ηνκέα θαη εηδηθφηεξα: Κνηλσληθήο 

Πξφλνηαο, Δθπαίδεπζεο, Τγείαο, Αζθάιεηαο θαη Γηθαηνζχλεο) γηα λα ππνζηεξηρζεί ε 

πξφιεςε θαη ε άκεζε αληαπφθξηζε ζηνπο θηλδχλνπο πνπ αληηκεησπίδνπλ ηα παηδηά, φζν θαη 

ζηελ πξνψζεζε κηαο θνηλσληθήο αιιαγήο ελαξκνληζκέλεο κε ηηο αξρέο ησλ αλζξσπίλσλ 

δηθαησκάησλ. Δπηπιένλ, ε UNICEF εξγάδεηαη γηα ηελ ελίζρπζε ηεο πξνζηαζίαο ησλ παηδηψλ 

ζε πεξηπηψζεηο θξίζεσλ ή εθηάθησλ αλαγθψλ. Ζ UNICEF πξνσζεί ζζελαξά ηελ εθαξκνγή 

ηεο ΢χκβαζεο γηα ηα Γηθαηψκαηα ηνπ Παηδηνχ θαη ζηηο ρψξεο πνπ ππάξρεη ηδηαίηεξα έληνλν 

ην πξφβιεκα εθαξκφδεη εηδηθά πξνγξάκκαηα βνήζεηαο πξνζαξκνζκέλα ζηηο θαηά ηφπνπο 

εηδηθέο ζπλζήθεο θαη ηηο αλάγθεο ησλ παηδηψλ. 

 

 

ΣΑ ΠΑΗΓΗΑ ΣΟΤ ΠΟΛΔΜΟΤ 

Οη γπλαίθεο θαη ηα παηδηά απνηεινχλ 

ηα πην αλππεξάζπηζηα ζχκαηα ηνπ 

πνιέκνπ. Μφλν ηε δεθαεηία ηνπ '90, 

εμαηηίαο εκθχιησλ ή εζληθψλ 

ζπξξάμεσλ, 2 εθαηνκκχξηα παηδηά 

ζθνηψζεθαλ, ελψ ηνπιάρηζηνλ 6 

εθαηνκκχξηα έκεηλαλ κφληκα 

αλάπεξα, 12 εθαηνκκχξηα παηδηά 

έκεηλαλ άζηεγα ελψ 1 εθαηνκκχξην 

έκεηλαλ νξθαλά. Απηή ηε ζηηγκή βξίζθνληαη ζην έδαθνο πεξηζζφηεξεο απφ 100 εθαηνκκχξηα 

λάξθεο πεξηκέλνληαο ηα αλππνςίαζηα ζχκαηά ηνπο, πεξίπνπ κία λάξθε γηα θάζε 12 παηδηά. Ζ 

UNICEF εθαξκφδεη εδψ θαη πνιιά ρξφληα ηελ πξσηνβνπιία "δψλεο εηξήλεο" κε θαηάπαπζε 

ηνπ ππξφο απφ ηηο αληηκαxφκελεο πιεπξέο γηα λα κπνξέζεη ην πξνζσπηθφ ηεο UNICEF λα 
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κεηαθέξεη είδε πξψηεο αλάγθεο θαη γηα λα εκβνιηάζεη ηα παηδηά. Αθφκε, ε UNICEF 

εθαξκφδεη θαη ππνζηεξίδεη πξνγξάκκαηα γηα αζπλφδεπηα παηδηά θαη πξνγξάκκαηα 

ςπρνινγηθήο απνθαηάζηαζεο ησλ παηδηψλ κεηά ην ηέινο ηνπ πνιέκνπ. ΢εκαληηθά είλαη θαη 

ηα πξνγξάκκαηά ηεο γηα ηελ απνζηξάηεπζε θαη επαλέληαμε ησλ παηδηψλ-ζηξαηησηψλ πνπ 

ππνινγίδνληαη ζε 250.000 ζε φιν ηνλ θφζκν κε ηαπηφρξνλε ελίζρπζε ηνπ λνκηθνχ πιαηζίνπ 

γηα ηελ πξφιεςε ηεο ρξεζηκνπνίεζεο παηδηψλ σο ζηξαηηψηεο αιιά θαη γηα ηελ απαγφξεπζε 

ησλ λαξθψλ θαηά πξνζσπηθνχ. 

 

 

ΔΠΔΗΓΟΤ΢Δ΢ ΑΝΑΓΚΔ΢ 

Ο θχξηνο ξφινο ηεο UNICEF ζε 

θαηαζηάζεηο έθηαθηεο αλάγθεο είλαη 

λα ελεξγεί σο ππεξαζπηζηήο ησλ 

παηδηψλ. Πηζηεχεη φηη ε 

αλζξσπηζηηθέο επεκβάζεηο πξέπεη λα 

ελζσκαηψλνληαη κε ελεξγά 

πξνγξάκκαηα πξνο φθεινο ησλ 

παηδηψλ θαη γη' απηφ εζηηάδεη ηελ 

βνήζεηά ηεο ζε ηνκείο φπσο ηεο 

πγείαο, ηεο δηαηξνθήο, ησλ 

εκβνιηαζκψλ, ηεο εθπαίδεπζεο θαη ηεο παξνρήο λεξνχ θαη πγηεηλήο. Κάζε ρξφλν, ε UNICEF 

αληαπνθξίλεηαη ζην θάιεζκα γηα παξνρή άκεζεο βνήζεηαο ζε δεθάδεο πεξηπηψζεηο εθηάθησλ 

αλαγθψλ ζε θάζε γσληά ηνπ πιαλήηε. Ζ UNICEF δηαζέηεη έλα απφ ηα κεγαιχηεξα δίθηπα 

δηαλνκήο βνήζεηαο ζηνλ θφζκν. Γηαζέηεη εηδηθέο εγθαηαζηάζεηο άκεζεο επέκβαζεο θαη 

πνιπεηή πείξα γηα ηελ αληηκεηψπηζε θπζηθψλ θαηαζηξνθψλ, πνιέκσλ, πείλαο θιπ. Δλεξγεί 

γξήγνξα θαη απνθαζηζηηθά γηα λα αλαθνπθίζεη ηα παηδηά θαη ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο θαηά ηε 

δηάξθεηα, αιιά θαη πνιχ κεηά ην μέζπαζκα κεγάισλ αλζξσπηζηηθψλ θαηαζηξνθψλ είηε απηέο 

έρνπλ σο αηηία ηνπο ηνλ άλζξσπν είηε πξνέξρνληαη απφ θπζηθέο θαηαζηξνθέο. 

  

 

 

http://www.unicef.gr/%CE%B5%CF%80%CE%B5%CE%AF%CE%B3%CE%BF%CF%85%CF%83%CE%B5%CF%82-%CE%B1%CE%BD%CE%AC%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%82/%CF%84%CE%BF-%CE%AD%CF%81%CE%B3%CE%BF-%CF%84%CE%B7%CF%82-unicef/6
http://www.unicef.gr/%CE%B5%CF%80%CE%B5%CE%AF%CE%B3%CE%BF%CF%85%CF%83%CE%B5%CF%82-%CE%B1%CE%BD%CE%AC%CE%B3%CE%BA%CE%B5%CF%82/%CF%84%CE%BF-%CE%AD%CF%81%CE%B3%CE%BF-%CF%84%CE%B7%CF%82-unicef/6
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2.4:  GREENPEACE                                     

Ζ πνιχρξνλε δξάζε ηεο Greenpeace έθεξε ζην πξνζθήλην πνιιά ζθάλδαια κε ηνμηθέο 

νπζίεο, φπσο δηνμίλεο θαη επηθίλδπλα θπηνθάξκαθα ζηελ Διιάδα. Ζ Greenpeace έρεη 

αλαιάβεη πξσηνβνπιίεο γηα λα ζηακαηήζεη ε πφληηζε απνβιήησλ ζηε ζάιαζζα θαη λα 

ζηακαηήζεη λα ζεσξείηαη ε ζάιαζζα σο κία απέξαληε ρσκαηεξή. Πην ραξαθηεξηζηηθή είλαη ε 

πεξίπησζε ηεο ΛΑΡΚΟ, φπνπ κε ηελ άδεηα ησλ αξκφδησλ ππνπξγείσλ, 1.000.000 ηφλνη 

ζθνπξηάο ε νπνία πεξηέρεη βαξέα κέηαιια απνξξίπηνληαη ζην Βφξεην Δπβντθφ, απεηιψληαο ην 

ζαιάζζην πεξηβάιινλ θαη ηελ πγεία. Ζ δξάζε ηεο Greenpeace ζηελ πεξηνρή ζα ζπλερηζηεί κε 

ζθνπφ φρη κφλν λα ζηακαηήζεη ε απφξξηςε ηεο ζθνπξηάο ζηε ζάιαζζα αιιά θαη λα 

επηθπξψζεη ε ρψξα καο ην Γηεζλέο Πξσηφθνιιν πνπ απαγνξεχεη ηελ πφληηζε ηνμηθψλ νπζηψλ 

(΢χκβαζε ηεο Βαξθειψλεο). 

Ζ Greenpeace ζπλέβαιε ζην λα ηεζνχλ θξαγκνί ζηηο εμαγσγέο απνβιήησλ απφ ηηο πινχζηεο 

βηνκεραληθέο ρψξεο πξνο ηηο θησρφηεξεο πεξηνρέο ηνπ πιαλήηε καο. Πέηπρε ηέινο λα 

απαγνξεπηνχλ ηα παηρλίδηα πνπ είλαη θηηαγκέλα απφ ην επηθίλδπλν πιαζηηθφ PVC θαη 

πξννξίδνληαη γηα παηδηά θάησ ησλ ηξηψλ εηψλ. 

΢ηφρνη ηεο δηεζλνχο εθζηξαηείαο ηεο Greenpeace είλαη: 

1. Ζ ζηξνθή ηεο βηνκεραλίαο ζηελ θαζαξή παξαγσγή. Ο κφλνο ηξφπνο γηα λα απνθεπρζεί ε 

δηαζπνξά ησλ ηνμηθψλ ζην πεξηβάιινλ είλαη λα ζηακαηήζεη νξηζηηθά ε παξαγσγή θαη ρξήζε 

ηνπο. 

2. Ζ εθαξκνγή ηεο Αξρήο ηεο Πξφιεςεο. Οη ρεκηθέο νπζίεο πξέπεη λα ζεσξνχληαη θαηά 

ηεθκήξην επηθίλδπλεο κέρξη απνδείμεσο ηνπ ελαληίνπ θαη φρη φπσο ζπκβαίλεη ζήκεξα πνπ 

θπθινθνξνχλ ειεχζεξα αθφκε θαη φηαλ ππάξρνπλ ηζρπξέο ελδείμεηο γηα ηελ επηθηλδπλφηεηά 

ηνπο. 

3. Ζ θαηάξηηζε ρξνλνδηαγξακκάησλ γηα ηελ εμάιεηςε ησλ επηθίλδπλσλ ηνμηθψλ ελψζεσλ. 

Πξνηεξαηφηεηα πξέπεη λα δνζεί ζηελ εμάιεηςε φισλ ησλ ηνμηθψλ, ζηαζεξψλ θαη 

βηνζπζζσξεχζηκσλ ελψζεσλ ζην ρξνληθφ νξίδνληα κηαο γεληάο. Οη ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο, ζα πξέπεη λα θαηαξηίζνπλ ιεπηνκεξή ζρέδηα θαη ζηξαηεγηθέο γηα ηελ εμάιεηςε 

απηψλ ησλ νπζηψλ θαη λα ππνζηεξίμνπλ έλα αληίζηνηρν ζηφρν ζε παγθφζκην επίπεδν κέζσ 

ησλ δηαθπβεξλεηηθψλ ζπλφδσλ γηα ηελ εμάιεηςε ησλ POPs. 
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Ζ ειιεληθή θπβέξλεζε ζα πξέπεη επηηέινπο λα απνθηήζεη κηα ζπλεθηηθή πνιηηηθή δηαρείξηζεο 

ησλ ηνμηθψλ ελψζεσλ θαη απνβιήησλ. Ζ ρψξα καο πξέπεη λα πξνρσξήζεη ηφζν ζε άκεζα 

κέηξα πξνζηαζίαο ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηεο δεκφζηαο πγείαο, φζν θαη ζηε ράξαμε 

καθξνρξφληαο πνιηηηθήο γηα ηελ εμάιεηςε ησλ δηνμηλψλ, ησλ ππνινίπσλ POPs θαη φισλ ησλ 

επηθίλδπλσλ νπζηψλ. 

Οη κεγαιχηεξεο επηηπρίεο ηεο Greenpeace: 

΢ηελ αξρή αθφκα ηεο ηζηνξίαο ηεο ε Greenpeace βξέζεθε αληηκέησπε κε θπβεξλήζεηο, 

πνιπεζληθέο εηαηξίεο - θνινζζνχο, ηεξάζηηα νηθνλνκηθά αιιά θαη πνιηηηθά ζπκθέξνληα. 

Παξφια απηά, θαηάθεξε λα ζεκεηψζεη πνιιέο θαη ζεκαληηθέο λίθεο γηα ην πεξηβάιινλ:  

Υαξαθηεξηζηηθά παξαδείγκαηα απνηεινχλ: 

 Οη Ζ.Π.Α. ζηακαηνχλ ηηο ππξεληθέο δνθηκέο ζηελ Αιάζθα. 

 Δπηπιένλ θεξχηηεηαη δηεζλέο κνξαηφξηνπκ γηα ηελ εκπνξηθή θαιαηλνζεξία. 

 Απαγνξεχεηαη δηεζλψο ε θαχζε απνβιήησλ ζηε ζάιαζζα. 

 Απαγνξεχεηαη θάζε βηνκεραληθή εθκεηάιιεπζε ηεο Αληαξθηηθήο σο ην 2041. 

 Απαγνξεχεη νξηζηηθά ε πφληηζε ξαδηελεξγψλ θαη βηνκεραληθψλ απνβιήησλ ζηε 

ζάιαζζα. 

 Απνθαζίδεηαη ε νξηζηηθή απαγφξεπζε ηεο πφληηζεο εμεδξψλ πεηξειαίνπ ζηνλ 

Αηιαληηθφ. 

 Δπίζεο ε Γαιιία ζηακαηά νξηζηηθά ηηο ππξεληθέο δνθηκέο, 

 Σα Ζλσκέλα Έζλε απνλέκνπλ ην Βξαβείν ΋δνληνο ζηελ Greenpeace γηα ηελ 

πξνψζεζε ησλ “πξάζηλσλ ςπγείσλ” (Greenfreeze), πνπ δελ θαηαζηξέθνπλ ην φδνλ 

θαη δελ απεηινχλ ην θιίκα ηεο Γεο. 

 Απαγνξεχνληαη ηα αθξφδηρηα, έλα απφ ηα πην θαηαζηξνθηθά αιηεπηηθά εξγαιεία. 

 Τπνγξάθεηαη ην Πξσηφθνιιν γηα ηε Βηναζθάιεηα, ην νπνίν βάδεη δηεζλείο θξαγκνχο 

ζην εκπφξην κεηαιιαγκέλσλ νξγαληζκψλ. 

 Καηαξγνχληαη νη πην επηθίλδπλεο θαη ηνμηθέο ελψζεηο (γλσζηέο θαη σο POPs). 
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 Τπνγξάθεηαη ην Πξσηφθνιιν ηνπ Κηφην πνπ ζέηεη δηεζλή φξηα ζηηο εθπνκπέο ησλ 

αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ γηα ηελ απνηξνπή ησλ θιηκαηηθψλ αιιαγψλ. 

 ΢ην ζεκείν απηφ αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη 

 Ζ Διιάδα γίλεηαη ε πξψηε ρψξα ζηνλ θφζκν πνπ αλαθεξχζζεηαη “Εψλε Διεχζεξε 

απφ Μεηαιιαγκέλα” 

 Αξρίδεη έηζη ε κεηαθνξά ησλ επηθίλδπλσλ ηνμηθψλ απφ ηηο εγθαηαζηάζεηο ηεο 

βηνκεραλίαο “ΓΗΑΝΑ” ζηε Θεζζαινλίθε. 

 

Πξνβιήκαηα-πξννπηηθέο: 

Έλα πξφβιεκα  ηεο  ζεκεξηλήο λενιαίαο  είλαη  φηη  πνιινί  λένη  δελ  αζρνινχληαη  κε  ηελ  

εζεινληηθή  πξνζθνξά  αιιά  ηείλνπλ  ζηνλ  αηνκηθηζκφ ρσξίο  λα  αλαξσηεζνχλ  πψο ν 

εζεινληηζκφο κπνξεί λα επηδξάζεη ζεηηθά ζηε δσή ηνπο. Ζ ζεκεξηλή θνηλσλία 

ραξαθηεξίδεηαη απφ ηνλ αηνκηθηζκφ. Παξάιιεια , κε ηελ αλάπηπμε ηεο ειεχζεξεο 

νηθνλνκίαο επεξεάδεηαη ε ζπκπεξηθνξά θαη ν ηξφπνο δσήο ησλ αλζξψπσλ θαη εηδηθφηεξα ησλ 

λέσλ.  Πην ζπγθεθξηκέλα, ε πνιπδηάζηαηε θξίζε ηεο επνρήο καο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ 

πνιηηηθή απνμέλσζε θαη ηε θζνξά ηεο ζπιινγηθφηεηαο επηβάιινπλ ηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ 

πνιίηε θαη ηελ εζεινληηθή ηνπ πξνζθνξά. Δπηπξνζζέησο, κε ηε δξαζηεξηνπνίεζε ηνπ λένπ 

εληζρχεηαη έλαο ξηδνζπαζηηθφο ηξφπνο ζπκκεηνρήο ζηα θνηλά ν νπνίνο ηνλψλεη ηε 

δεκνθξαηία θαζψο θαζηζηά ηνλ εζεινληηζκφ ζηάζε δσήο. 

Έηζη, κε ηελ πθηζηακέλε θαηάζηαζε πνπ επηθξαηεί ζηε ρψξα καο, είλαη ζρεδφλ απαξαίηεην 

γηα ην λέν λα πξνβεί ζε εζεινληηθέο ελέξγεηεο νη νπνίεο ζα ηνλ επαηζζεηνπνηήζνπλ , ζα 

αλαδείμνπλ ηελ αλζξσπηά ηνπ θαη ην αίζζεκα ηεο θνηλσληθήο ηνπ αιιειεγγχεο 

δεκηνπξγψληαο πξνυπνζέζεηο γηα ηε δηακφξθσζε ελφο θαιχηεξνπ θφζκνπ βαζηζκέλνπ ζηνλ 

αιηξνπηζκφ θαη ηηο αλζξσπηζηηθέο αμίεο. 

΢ηε ζπλέρεηα, ε εζεινληηθή πξάμε ζπκβάιιεη ζηελ αλαλέσζε ηεο πίζηεο θαη ηεο ειπίδαο ηνπ 

λένπ γηα κία δσή θαιχηεξεο πνηφηεηαο. Αθφκε, επηιχεη πξνβιήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ 

θαζεκεξηλή δσή ησλ πνιηηψλ πξναζπίδνληαο ηα δηθαηψκαηα ησλ αλζξψπσλ αθνχ απνηειεί 

απαξαίηεην ζπκπιήξσκα ηνπ θνηλσληθνχ θξάηνπο θαη ηεο θνηλσληθήο ζπλαίλεζεο. Σέινο, 

εθπαηδεχεη ηνπο λένπο ζε αμίεο, φπσο ε ζπλεξγαζία, ε ππεπζπλφηεηα , ε ζπιινγηθφηεηα θαη ε 

αγσληζηηθφηεηα. Έηζη, αίξεη ηε λννηξνπία ηνπ αηνκηθηζκνχ. 
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2.4: UNV ( Δζεινληέο ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ) 

Αλ θάπνηνο ελδηαθέξεηαη γηα ηελ αλάπηπμε, ηελ αλζξσπηζηηθή δξάζε θαη ηε δηαηήξεζε ηεο 

εηξήλεο κπνξεί λα γίλεη έλαο απφ ηνπο 8.000 εζεινληέο ηνπ ΟΖΔ πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ 

αλαπηπμηαθή πξνζπάζεηα ζε φιν ηνλ θφζκν. 

Ζ νξγάλσζε UNV (Δζεινληέο ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ) δξαζηεξηνπνηείηαη ζε 130 πεξίπνπ 

ρψξεο. 

 

Πνηνη κπνξνχλ λα ππνβάινπλ αίηεζε: 

Θα πξέπεη λα είζηε ηνπιάρηζηνλ 25 εηψλ θαη λα έρεηε: 

 παλεπηζηεκηαθφ πηπρίν ή δίπισκα αλψηαηεο ηερλνινγηθήο εθπαίδεπζεο 

 ηνπιάρηζηνλ 2εηή επαγγεικαηηθή εκπεηξία 

 ηθαλνπνηεηηθή γλψζε ηνπιάρηζηνλ κηαο απφ ηηο ηξεηο γιψζζεο εξγαζίαο ηεο UNV: 

αγγιηθά, γαιιηθά θαη ηζπαληθά 

 απζηεξή πξνζήισζε ζηηο αμίεο θαη αξρέο ηνπ εζεινληηζκνχ 

 ηθαλφηεηα λα εξγάδεζηε ζε πνιππνιηηηζκηθφ πεξηβάιινλ 

 ηθαλφηεηα πξνζαξκνγήο ζε δχζθνιεο ζπλζήθεο δηαβίσζεο 

 ηθαλφηεηα αλάπηπμεο δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ θαζψο θαη νξγαλσηηθέο δεμηφηεηεο 

 θάζε πξνεγνχκελε εκπεηξία ζαο ζηνλ ηνκέα ηνπ εζεινληηζκνχ θαη/ή άιινλ 

επαγγεικαηηθφ ηνκέα ζε κηα αλαπηπζζφκελε ρψξα ζα ζεσξεζεί πξνζφλ. 

  

"΢ήκεξα, πνπ έρεη πεξάζεη αξθεηόο θαηξόο, ζεσξώ ηνλ εαπηό κνπ πνιύ ηπρεξό πνπ ππεξέηεζα 

σο εζειόληξηα ηνπ ΟΗΔ ζηε Νηθαξάγνπα γηα ηελ νξγάλσζε  GEF-SGP. Σν λα βνεζάο ηηο 

ηνπηθέο θνηλόηεηεο λα αληηκεησπίδνπλ πξνβιήκαηα ζηελ θαζεκεξηλή ηνπο δσή κέζσ ηεο 

εθαξκνγήο έξγσλ πνπ νη ίδηεο απνθαζίδνπλ, είλαη θαηά ηε γλώκε κνπ έλαο από ηνπο 

θαιύηεξνπο ηξόπνπο γηα λα απνθνκίζεη θαλείο πνιιά θαη λα αληιήζεη δηδάγκαηα από ηέηνηνπ 

είδνπο εκπεηξίεο. ΢πκβάιιεη επίζεο ζηελ αληαιιαγή νξζώλ πξαθηηθώλ κεηαμύ αλαπηπμηαθώλ 

θνξέσλ, θάηη πνπ έρεη κεγάιε απήρεζε ζε πεξηθεξεηαθό θαη παγθόζκην επίπεδν. " 

Ζ Antonia Cermak Σerzian (Διβεηία) εξγάζηεθε σο εζειφληξηα ηνπ ΟΖΔ ζηε Νηθαξάγνπα 

απφ ηνλ Φεβξνπάξην 2011 κέρξη ηνλ Φεβξνπάξην 2012. 

 (Πεγή: http://www.unv.org/en/perspectives/doc/-95bb73a04e.html) 
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Πψο λα ππνβάιεηε αίηεζε; 

Δθφζνλ έρεηε φιεο ηηο πξνυπνζέζεηο, κπνξείηε λα πάηε θαηεπζείαλ ζηε ζειίδα κε ην έληππν 

εγγξαθήο ζηελ UNV.  Θα πξέπεη λα έρεηε ππφςε ζαο φηη κπνξεί λα κελ έρεηε δπλαηφηεηα 

επηινγήο θαζεθφλησλ: απηφ εμαξηάηαη απφ ηηο εθάζηνηε επηρεηξεζηαθέο αλάγθεο, θαη 

ελδέρεηαη λα κε κάζεηε πνηα ζα είλαη ηα θαζήθνληά ζαο παξά κφλν κεηά ηελ πξφζιεςή ζαο. 

Γελ είλαη εχθνιν λα θαζνξηζηεί επαθξηβψο πφζν δηάζηεκα κεζνιαβεί απφ ηελ εγγξαθή ζαο 

ζηε βάζε δεδνκέλσλ κέρξη ηελ εηδνπνίεζή ζαο γηα πηζαλή εζεινληηθή απαζρφιεζε. Ζ 

θαηαρψξηζε ζηε βάζε δεδνκέλσλ δελ εμαζθαιίδεη ηελ πξφζιεςή ζαο σο εζεινληή ηνπ ΟΖΔ. 

  

Πνηνη είλαη νη θπξηφηεξνη φξνη πξφζιεςεο; 

Ο κεγαιχηεξνο αξηζκφο πξνζιήςεσλ γίλεηαη κε ζπκβάζεηο δηάξθεηαο 6-12 κελψλ πνπ 

κπνξνχλ λα αλαλεσζνχλ. 

Οη εζεινληέο ηνπ ΟΖΔ ακείβνληαη γηα ηηο ππεξεζίεο ηνπο κε δηάθνξνπο ηξφπνπο, π.ρ. κέζσ 

κεληαίνπ επηδφκαηνο, εηήζηαο άδεηαο θαη ηαηξνθαξκαθεπηηθήο θάιπςεο. 

 Σέινο, νη πξψελ εζεινληέο ηνπ ΟΖΔ δηαζέηνπλ πνιιά κέζα ψζηε λα παξακέλνπλ ζε επαθή 

κεηαμχ ηνπο θαη λα εμαθνινπζνχλ λα ζπλεηζθέξνπλ πξνσζψληαο ηνλ εζεινληηζκφ ππέξ ηεο 

εηξήλεο θαη ηεο αλάπηπμεο, θαη επαηζζεηνπνηψληαο θαη άιινπο ζηνλ εζεινληηζκφ.    

 

2.5: Ζ ΚΟΗΝΧΝΗΚΖ ΠΡΟ΢ΦΟΡΑ 

Με ην λα είλαη θαλείο εζεινληήο ζεκαίλεη φηη ζπκκεηέρεη ζηα θνηλά, φηη βνεζά ζηελ εμέιημε 

θαη επεκεξία ηεο θνηλσλίαο. Άιισζηε, ε αληδηνηειήο πξνζθνξά θαιχπηεη ζπρλά θαη ηελ 

αλεπάξθεηα ηνπ θξάηνπο. Γξαζηεξηνπνηνχληαη νη πνιίηεο, δέλνληαη κεηαμχ ηνπο θαη γίλεηαη 

έηζη ηζρπξφηεξε ε ιεηηνπξγία ηεο δεκνθξαηίαο. Δπηπξφζζεηα, απφ καζεζηαθήο θαη 

κνξθσηηθήο πιεπξάο ε εζεινληηθή δξάζε είλαη πνιχηηκε γηα ηνλ θαζέλα μερσξηζηά. Δίλαη 

θάηη πνιχ ζεκαληηθφ γηα ηελ επαγγεικαηηθή δσή ηνπ αλζξψπνπ. Δκπεδψλεη ζρέζεηο 

αιιειεγγχεο θαη ζπλαδειθηθφηεηαο. ΋ζν πςειφηεξν ην πνζνζηφ ησλ εζεινληψλ ηφζν 

ηζρπξφηεξε θαη ε πίζηε ζην λφεκα ηεο δσήο. 

Τπφ απηή ηελ έλλνηα ε πνιηηηθνπνίεζε ηνπ θαζελφο, σο κηα βαζηά εζεινληηθή πξάμε, είλαη 

πνιχ ζεκαληηθή γηα ηελ πξνζηαζία ηεο παγθφζκηαο εηξήλεο. Δμάιινπ, ε ζπλερήο θαη θξηηηθή 

ελεκέξσζε γχξσ απφ ηα ηεθηαηλφκελα κπνξεί λα απνηξέςεη ηα δπζάξεζηα θαη λα πξνσζήζεη 

ηηο επγεληθέο επηζπκίεο ηεο αλζξψπνπ. Μφλν κε ηελ ελεκέξσζή ηνπ ν πνιίηεο κπνξεί λα 

ζηαζεί πξαγκαηηθφ εκπφδην ζε θάζε επίδνμν εμνπζηαζηή.  

http://www.unv.org/partners/former-un-volunteers/stay-involved.html
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Ο Δζεινληηζκφο είλαη θαη ηδενινγία. Κη απηφ γηαηί ήδε απφ ην 1920, αιιά κε ηδηαίηεξε 

θιηκάθσζε ηε δεθαεηία ηνπ ΄60 φπνπ ην πλεχκα ηεο εηξήλεο θαη ηεο αιιειεγγχεο ήηαλ ε 

ηδενινγία πνιιψλ αλζξψπσλ πνπ απέβιεπαλ ζε έλα δίθαην θφζκν, ην θαηλφκελν ηνπ 

Δζεινληηζκνχ δηαδφζεθε παίξλνληαο κηα πνιχ ζπγθεθξηκέλε έλλνηα, δειαδή απηή ηεο 

Δηξήλεο θαη ηεο Αιιειεγγχεο. Δηξήλε δελ ελλνείηαη απιά ν κε πφιεκνο αιιά ην επξχηεξν 

πιαίζην πνπ βαζίδεηαη ζηελ ειεπζεξία θαη ηνλ ζεβαζκφ, πξνέξρεηαη απφ ηελ θαηαλφεζε θαη 

ηελ αιιειεγγχε, ηε ζπκκεηνρή, ην κνίξαζκα, ηελ απνδνρή, πινπηίδεη απφ ηελ αλζξσπηά, ηε 

δηαθνξεηηθφηεηα, ην ζεβαζκφ ηεο κνλαδηθφηεηαο, ηηο δηαπνιηηηζκηθέο αληαιιαγέο, 

δπλακψλεηαη απφ ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή ησλ αλζξψπσλ ζηνλ θαζνξηζκφ ηεο δσήο ηνπο, ηεο 

δηαβίσζεο θαη ηεο εθπαίδεπζήο ηνπο, δηεπζεηεί ηηο δηαθνξέο κε δηάινγν θαη εκπηζηνζχλε, 

θαηαλέκεη δίθαηα ηνλ πινχην αλάκεζα ζηνπο αλζξψπνπο θαη ηνπο ιανχο, ζέβεηαη ηε γε, δελ 

ρξεηάδεηαη ηα φπια θαη ηνπο ζηξαηνχο, ζηεξίδεηαη ζηνλ πνιηηηζκφ κε βίαο, θαη απνηειεί ηε 

βάζε γηα δεκηνπξγία ζε φια ηα επίπεδα.   
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3
Ο  

 :   ΣΑ ΟΦΔΛΖ ΣΟΤ ΔΘΔΛΟΝΣΗ΢ΜΟΤ 

 

΢πλεηζθνξά - αιιειεγγχε – αιηξνπηζκφο, κνλαδηθέο εκπεηξίεο, εθκάζεζε λέσλ πξαγκάησλ, 

θηιίεο, εθκάζεζε κηαο μέλεο γιψζζαο, εχξεζε εξγαζίαο, δηαζθέδαζε, πξνζηαζία θπζηθνχ θαη 

πνιηηηζηηθνχ πεξηβάιινληνο. 

Μέζα απφ ηνλ εζεινληηζκφ ην άηνκν θνηλσληθνπνηείηαη, καζαίλεη λα ζπκβηψλεη αξκνληθά, 

απνβάιινληαο ηνλ αηνκηζκφ θαη ηνλ εγσηζκφ ηνπ, θαζψο πξνζθέξεη αθηινθεξδψο ζην 

ζπλάλζξσπν, φ,ηη θαη φζν κπνξεί. Παξάιιεια, θαιιηεξγεί ηελ εζηθή ηνπ θαη πξνζπαζεί λα 

ιεηηνπξγεί νινέλα θαη πεξηζζφηεξν κε εηιηθξίλεηα θαη ζπλέπεηα. Απαιιαγκέλν, πιένλ, απφ 

δηάθνξνπο θνηλσληθνχο ξαηζηζκνχο θαη πξνθαηαιήςεηο, φπνπ ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο 

νδεγνχλ ζηελ αδηθία θαη ζηελ θάζε είδνπο εθκεηάιιεπζε, ζπκβάιιεη ζηελ επηθξάηεζε ηεο 

θνηλσληθήο δηθαηνζχλεο. Αθφκε, απνθηά ζπλείδεζε ησλ ππνρξεψζεψλ ηνπ θαη ησλ 

δηθαησκάησλ ηνπ κε απνηέιεζκα λα γίλεηαη πην ππεχζπλν. Δλ ηέιεη, ν απψηεξνο ζθνπφο ηνπ 

εζεινληηζκνχ είλαη ε νινθιήξσζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ αηφκνπ, αθνχ εμνπιίδεηαη κε 

θνηλσληθέο, εζηθέο θαη πνιηηηθέο αξεηέο. 

 

Έηζη πξνζθέξεη αληδηνηειψο θαη ηαπηφρξνλα εηζπξάηηεη. Ηζρχνπλ ηαπηφρξνλα ηα παξαθάησ: 

 ΢πλεηζθνξά 

 Αιηξνπηζκφο 

 θνηλσληθνπνίεζε 

 Πξνζσπηθά νθέιε 

 Δθκάζεζε λέσλ πξαγκάησλ  

 Δθκάζεζε μέλεο γιψζζαο 

 Δχξεζε εξγαζίαο 

 Γηαζθέδαζε 
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ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ 

Βηβιία: 

 Λεμηθφ Σεγφπνπινο- Φπηξάθεο 

Ηζηνζειίδεο: 

 www.ethelontismos.gr 

 http://el.wikipedia.org/wiki./εζεινληηζκφο 

 http://www.actionaid.gr/i-drasi-mas/ 

 http://europa.eu/youth/article/ 

 http://www.unv.org/en/perspectives/doc/-95bb73a04e.html 

 http://el.wikipedia.org 

 http://www.unicef.gr/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ethelontismos.gr/
http://el.wikipedia.org/wiki./εθελοντισμός
http://www.actionaid.gr/i-drasi-mas/
http://europa.eu/youth/article/
http://www.unv.org/en/perspectives/doc/-95bb73a04e.html
http://el.wikipedia.org/
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Γεληθφ Λχθεην Αιηάξηνπ 

΢ρνιηθφ έηνο: 2014-1014 

Α΄ Σεηξάκελν 

 

 

 

 

 

¨Δζεινληηζκόο θαη θνηλσληθή αιιειεγγύε ζηελ 

Διιάδα ηεο θξίζεο¨ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΟΟΜΜΑΑΓΓΑΑ 

΢έξε Αλησλίνπ 

Αλαζηαζία Καηζηθή 

Παξαζθεπή Απνζηφινπ 

Διέλε Γηαλλνπθάθε  

 

Β1  Λπθείνπ 
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ΚΔΦ. 1
Ο
 : Δζεινληηζκφο - Κνηλσληθή αιιειεγγχε 
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         1.1: Πνηνη είλαη νη ιφγνη πνπ σζνχλ ζηνλ εζεινληηζκφ  

          ζήκεξα;  
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               1.2: Πνηνη ζχγρξνλνη δηάζεκνη εζεινληέο ππάξρνπλ; 
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 : Πνηεο λέεο δνκέο έρνπλ δεκηνπξγεζεί ζηελ Διιάδα ηεο 

θξίζεο;  
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ΔΙ΢ΑΓΧΓΗ 

Δζεινληηζκφο είλαη ε ζπλεηζθνξά αηφκσλ ζην πιαίζην κίαο κε θεξδνζθνπηθήο, κε 

ακεηβφκελεο δξάζεο: 

 ρσξίο επαγγεικαηηθή εμέιημε 

 κε ζθνπφ ηελ επεκεξία ηνπ ζπλαλζξψπνπ 

 κε θίλεηξν ην ζπλαίζζεκα ηεο θνηλσληθήο αιιειεγγχεο θαη ηνπ αιηξνπηζκνχ  

 

΢πγθεθξηκέλα ε εξγαζία καο απαληά ζηα παξαθάησ εξσηήκαηα: 

 Ση ζεκαίλνπλ νη έλλνηεο εζεινληηζκφο - θνηλσληθή αιιειεγγχε; 

 Πνηνη είλαη νη ιφγνη πνπ σζνχλ ζηνλ εζεινληηζκφ ζήκεξα;  

 Πνηνί ζχγρξνλνη δηάζεκνη εζεινληέο ππάξρνπλ; 

 Πνηεο λέεο δνκέο έρνπλ δεκηνπξγεζεί ζηελ Διιάδα ηεο θξίζεο;  

 Δίλαη επαηζζεηνπνηεκέλνη ζε ζέκαηα θνηλσληθήο αιιειεγγχεο νη άλζξσπνη ζηελ 

Διιάδα ζήκεξα; 
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ΚΔΦ. 1
Ο

 : Δθελονηιζμός - Κοινωνική αλληλεγγύη 

 

Οξηζκφο εζεινληηζκνχ:  

΢πλεηζθνξά αηφκσλ ζην πιαίζην κίαο κε θεξδνζθνπηθήο, κε ακεηβφκελεο δξάζεο πνπ δελ 

πξνβιέπεη επαγγεικαηηθή εμέιημε θαη ζθνπφ έρεη ηελ επεκεξία ηνπ ζπλαλζξψπνπ ηεο 

θνηλφηεηαο ή ηεο θνηλσλίαο γεληθφηεξα κε κνλαδηθφ θίλεηξν ην ζπλαίζζεκα θνηλσληθήο 

αιιειεγγχεο θαη αιηξνπηζκνχ. 

 

Οξηζκφο θνηλσληθήο αιιειεγγχεο: 

Ζ αιιειεγγχε ζα κπνξνχζε λα νξηζζεί, ηδίσο ππφ ην πξίζκα κηαο λνκηθφ-πνιηηηθήο 

πξνζέγγηζεο, σο νη κνξθέο ζπκπεξηθνξάο νη νπνίεο κπνξνχλ λα θαλνχλ ρξήζηκεο ή 

ππνζηεξηθηηθέο ζε άιια άηνκα ή νξγαλψζεηο θαη ζηεξίδνληαη ζε ή ζπλδένληαη κε κηα κνξθή 

ππνρξέσζεο ή δέζκεπζεο γηα ηε δηαθχιαμε νξηζκέλσλ αμηψλ. Ζ αξρή ηνπ αιηξνπηζκνχ θαη 

ηεο επεξγεζίαο βαζίδεηαη ζηελ εζηθή επηηαγήο ηεο ζπκπφληαο θαη ηεο θξνληίδαο πξνο ηνπο 

άιινπο αλζξψπνπο. Ζ ακνηβαηφηεηα είλαη ε θαηαλφεζε φηη ε βνήζεηα πξνο ηνπο άιινπο 

κπνξεί λα νδεγήζεη ζηελ δεκηνπξγία κίαο αιπζηδσηήο πξνζθνξάο βνήζεηαο. ΢πληζηά κία 

εμαηξεηηθά επηκνξθσηηθή ιεηηνπξγία πνπ ελδπλακψλεη ηελ θνηλσληθή αιιειεγγχε, εληζρχεη 

ηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή θαη ηελ ζπλχπαξμε πξνζδίδνληαο λέν πεξηερφκελν ζηε δσή.  

 

 

1.1  Ποιοι είναι οι λόγοι ποσ ωθούν ζηον εθελονηιζμό ζήμερα;  

    Οη ζεκαληηθφηεξνη ιφγνη πνπ σζνχλ ηνπο αλζξψπνπο ζε πξάμεηο εζεινληηθήο 

πξνζθνξάο έρνπλ ζρέζε κε ην αίζζεκα θνηλσληθήο αιιειεγγχεο, ηελ αλαδήηεζε ελφο 

αλψηεξνπ λνήκαηνο ζηε δσή, ηελ αλαδήηεζε θνηλσληθήο αλαγλψξηζεο θαη πξνβνιήο, ηε 

δηάζεζε γηα ςπρηθή θαη θνηλσληθή επαθή, ηε ραξά ηεο πξνζθνξάο. 
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1.2  Ποιοι ζύγτρονοι διάζημοι εθελονηές σπάρτοσν; 

      Οη Γηαλλαθφπνπινη, κπνξεί ζην επξχ θνηλφ, λα είλαη νη ηδηνθηήηεο ηεο νκάδαο 

κπάζθεη ηνπ Παλαζελατθνχ, ηα ηειεπηαία φκσο 30 ρξφληα, δηέζεζαλ κεγάιν πνζφ ηεο 

πεξηνπζίαο ηνπο ζε θηιαλζξσπίεο. Σν 1974 ε πξνζθνξά ηνπο ζηελ Κχπξν κεηά ηελ ηνπξθηθή 

εηζβνιή ζε δσξεάλ αληηβηνηηθά πξνο ηνπο πνιίηεο ηεο. 

      Ζ Μαξηάλλα Βαξδηλνγηάλλε πνπ δελ ππάξρεη θηιαλζξσπηθή θαη θνηλσληθή 

δξαζηεξηφηεηα πνπ αλέιαβε θαη δελ έθεξε ζε αίζην ηέινο.  

Σελ παξάδνζε ησλ 70 ζπηηηψλ ζηελ Ζιεία, ην αληηθαξθηληθφ λνζνθνκείν γηα ηα αζζελή 

παηδηά ηεο Διιάδαο κέζσ ηνπ ζπιιφγνπ «Διπίδα», Πξέζβεηξα θαιήο ζειήζεσο ηεο 

UNESCO. 

Ο θαξδηνρεηξνπξγφο Απμέληηνο Καιαγθφο, ηα ηειεπηαία έληεθα ρξφληα έρεη δψζεη δσή 

ζε 9.000 παηδηά ζε νιφθιεξν ηνλ θφζκν. Έρεη ζπκβάιεη ζηε ζσηεξία πνιιψλ θαξδηνπαζψλ 

ζην Λίβαλν, ζηε Γεσξγία, ζηε ΢εξβία, ζηελ Κχπξν, ζηελ Ηλδία, ζην Μαξφθν, ζηελ Αιγεξία, 

ζην Μαπξίθην, ζηε Μνδακβίθε, ζηελ Δξπζξαία, ζην Κηξγηζηάλ, ζηε Μαδαγαζθάξε, ζηε 

Βελεδνπέια, ζηελ Οπθξαλία θαη ζηελ Μπνηζνπάλα. Ίδξπζε ην θηιαλζξσπηθφ ίδξπκα 

«Καξδηέο γηα φινπο», φπνπ ρεηξνπξγεί θαζεκεξηλά δσξεάλ φια ηα παηδηά ζηηο θησρέο 

ζπλνηθίεο ηνπ θφζκνπ! Ζ κφλε ηνπ αληακνηβή, ην ρακφγειν ησλ παηδηψλ, είλαη απηφ πνπ 

ζέιεη θαη απηφ πνπ ηνλ νινθιεξψλεη σο άλζξσπν. Σα παηδηά ηνπ 9.000 ζηνλ αξηζκφ, κπνξνχλ 

θαη δνπλ πγηή θαη επηπρηζκέλα ράξε ζηε κεγαινςπρία ηνπ δηθνχ καο Έιιελα γηαηξνχ. 

           Ζ ΋πξα Γνπτλθξεπ, ε νπνία δψξηζε γηα ηελ παηδεία θαη ηελ πγεία ην πνζφ ησλ 50 

εθαηνκκπξίσλ δνιαξίσλ ζπληδξπηήο ηεο δηζθνγξαθηθήο εηαηξίαο Α&Μ,Υεξκπ Άιπεξη, ε 

Μπάξκπξα ΢ηξέηδαλη, πνπ δψξηζε 11 εθαηνκκχξηα δνιάξηα, ν Πσι Νηνχκαλ, κε δσξεέο 10 

εθαηνκκπξίσλ δνιαξίσλ θαη ν Μει Γθίκπζνλ, ν νπνίνο ράξηζε 9,9 εθαηνκκχξηα δνιάξηα ζε 

έλα εθθιεζηαζηηθφ ίδξπκα ζην Μαιηκπνχ. 

           ΟΜπηι Γθέηηο είλαη γλσζηφο εθηφο απφ ηα ινγηζκηθά ηνπ θαη γηα ηηο θηιαλζξσπίεο ηνπ. 

Μάιηζηα, ζην παξειζφλ, καδί κε ηνλ Γνπφξελ Μπάθεη θαη ηελ πξσηνβνπιία κε ηίηιν 

«Giving Pledge», απεχζπλαλ έθθιεζε ζηνπο απαληαρνχ δηζεθαηνκκπξηνχρνπο λα αλαιάβνπλ 

ηελ εζηθή δέζκεπζε φηη ζα δσξίζνπλ ηνπιάρηζηνλ ην 50% ηεο πεξηνπζίαο ηνπο ζε 

θηιαλζξσπίεο φζν βξίζθνληαη ελ δσή. 
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΢ρεδφλ 60 δηζεθαηνκκπξηνχρνη, νη πεξηνπζίεο ησλ νπνίσλ ππεξβαίλνπλ ηα 270 δηζ. δνιάξηα, 

έρνπλ αληαπνθξηζεί ζην θάιεζκά ηνπο. 

           Ο ηξαγνπδηζηήο ησλ U2, Μπφλν, ήξζε γηα πξψηε θνξά ζε επαθή κε ηελ Αθξηθή ην 

1986 φηαλ κεηά ην Βand Αid θαη ην Live Αid ηνπ 1984 ν δηεζλήο νξγαληζκφο «γηα ηελ 

θαηαπνιέκεζε ηεο θηψρεηαο θαη ηεο αδηθίαο» World Vision», ηνλ θάιεζε ζην θησρφηεξν, 

ίζσο, θξάηνο ηεο Αθξηθήο γηα λα ηξαγνπδήζεη. Απφ ηφηε ν Μπφλν έρεη ζπληνλίζεη 

θνηλσθειείο κνπζηθέο εθζηξαηείεο, έρεη ζπλαληεζεί κε πνιηηηθνχο αξρεγνχο θαη έρεη ρξηζζεί 

ηππφηεο ηεο Βξεηαληθήο Απηνθξαηνξίαο. 

          Ο Μπξαλη Πηη ιάλζαξε πξφγξακκα γηα λα μαλαρηηζηεί ε Νέα Οξιεάλε πνπ επιήγε απφ 

ηνλ ηπθψλα Καηξίλα θαη πξαγκαηνπνηεί ακέηξεηεο δηαιέμεηο ζηηο ΖΠΑ. 

         Ζ Αληδειίλα Σδνιί έρεη επηζθεθζεί πεξηζζφηεξεο απφ 20 ρψξεο- απφ ηε ΢ηέξα Λεφλε σο 

ην Κνζζπθνπέδην- κε ηελ ηδηφηεηά ηεο σο πξέζβεηξαο Καιήο Θέιεζεο ηεο Όπαηεο 

Αξκνζηείαο ηνπ ΟΖΔ γηα ηνπο Πξφζθπγεο. 

        Ζ ΢νχδαλ ΢αξάληνλ, ηάρζεθε θαηά ηεο εηζβνιήο ζην Ηξάθ φπνπ ηέζζεξηο ζηνπο δέθα 

αλζξψπνπο δνπλ κε ιηγφηεξν απφ έλα δνιάξην ηελ εκέξα. 

        Ζ Lady Gaga, πξφζθαηα θέξδηζε ηνλ ηίηιν ηεο πην θηιάλζξσπεο δηαζεκφηεηαο. 

        Ζ Αιίζηα Κηο, ίδξπζε ην Keep A Child Alive θαη ρνξήγεζε ρσξηά ηεο Νφηηαο Αθξηθήο 

καδί κε ην ζχδπγφ ηεο. 

        Ζ Νηέκη Μνπξ θαη ν Άζηνλ Κνχηζεξ δηεμάγνπλ αγψλα ελάληηα ζην trafficking παηδηψλ. 

        Ζ Μαληφλα δηνξγάλσζε ην Φεβξνπάξην ηνπ 2008, ζηα πιαίζηα ηνπ πξνγξάκκαηνο 

«Raising Malawi», έλα κεγάιν θηιαλζξσπηθφ γθαιά ζην γθαδφλ ηνπ θηηξίνπ ησλ Ζλσκέλσλ 

Δζλψλ ζηε Νέα Τφξθε κε ρνξεγφ ηελ Gucci, φπνπ ηα έζνδα γηα ην ζθνπφ απηφ ήηαλ πνιιά. 

       Ζ γλσζηή θνινκβηαλή ηξαγνπδίζηξηα θαη πξέζβεηξα Καιήο Θειήζεσο ηεο UNICEF, 

΢αθίξα, έρεη αζρνιεζεί ζπζηεκαηηθά κε ηελ θαιπηέξεπζε ησλ ζπλζεθψλ δσήο ησλ παηδηψλ 

ζηηο ρψξεο ηεο Λαηηληθήο Ακεξηθήο. Γεκηνχξγεζε θαη ζπγρξεκαηνδφηεζε κεηαμχ άιισλ ην 

ίδξπκα «Pies Descalzos» ζθνπφο ηνπ νπνίνπ είλαη ε παξνρή εθπαίδεπζεο ζε θησρά παηδία 

ηεο Κνινκβίαο, θαζψο θαη ην ίδξπκα «ALAS» ην νπνίν πξνζθέξεη πεξίζαιςε, ζίηηζε θαη 

ζηέγαζε ζε θησρά παηδηά. 



 
77 

        O Λενλάξλην Νηη Κάπξην έρεη ζπλεηζθέξεη πνιιά ζε ζέκαηα πξνζηαζίαο ηνπ 

πεξηβάιινληνο θαη νηθνινγίαο. Υξεκαηνδφηεζε ην ληνθηκαληέξ «Ζ 11ε ψξα» πνπ 

πξαγκαηεχεηαη ην θαηλφκελν ηνπ ζεξκνθεπίνπ θαη ηελ ππεξζέξκαλζε ηνπ πιαλήηε θαη έρεη 

ηδξχζεη ίδξπκα ζρεηηθφ κε ηηο θιηκαηηθέο αιιαγέο. 
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ΚΔΦ. 2
Ο

 : Ποιες νέες δομές έτοσν δημιοσργηθεί ζηην Δλλάδα ηης 

κρίζης;  

            Οη θνηλσληθέο δνκέο άκεζεο αληηκεηψπηζεο ηεο θηψρεηαο πνπ ιεηηνπξγνχλ ζηνπο 

κεγαιχηεξνπο δήκνπο φιεο ηεο ρψξαο, παξέρνπλ ππεξεζίεο πξνο ηνπο σθεινχκελνπο φπνπ κε 

δηαθάλεηα θαη θνηλσληθή ινγνδνζία ηνπο πξνζδίδνπλ κε αμηνπξέπεηα θαη ζεβαζκφ 

ππνζηήξημε ζηηο θαζεκεξηλέο ηνπο αλάγθεο. 

           ΢θνπφο ηνπ εγρεηξήκαηνο απηνχ είλαη λαη δεκηνπξγεζεί έλα δίρηπ θνηλσληθήο 

αζθάιεηαο θαη πξνζηαζίαο πξνο ηνπο ζπκπνιίηεο πνπ βξίζθνληαη ζε θαηάζηαζε θηψρεηαο ή 

απεηινχληαη απφ θηψρεηα. ΢ηφρνο είλαη ε δεκηνπξγία λέσλ ή θαη ζπλέρηζε ηεο ιεηηνπξγίαο 

πθηζηακέλσλ θνηλσληθψλ δνκψλ άκεζεο αληηκεηψπηζεο ηεο θηψρεηαο. 

 Κνηλσληθφ θαξκαθείν: παξέρεη δσξεάλ θάξκαθα. 

 Γνκή ζπζζηηίσλ: εμαζθαιίδεη δσξεάλ γεχκαηα. 

 Γεκνηηθφο ιαραλφθεπνο: δίλεη ηζνκεξή ηεκάρηα αξδεπφκελσλ θαη πεξηθξαγκέλνπ 

αγξνθηήκαηνο ζε άζηεγνπο, άπνξνπο θαη άλεξγνπο. 

 Κνηλσληθφ παληνπσιείν: παξέρεη ηξφθηκα, είδε θαζεκεξηλήο ρξήζεο θαη έλδπζεο ζε 

άηνκα θαη νηθνγέλεηεο. 

 Γνκή παξνρήο ζπζζηηίνπ: παξέρεη θαζεκεξηλά κεζεκεξηαλφ γεχκα ρσξίο αληίηηκν ζε 

θαηνίθνπο ηνπ δήκνπ κε νηθνλνκηθέο δπζθνιίεο. 

 Κνηλσληθφ θαξκαθείν: θαιχπηεη αλάγθεο θαξκαθεπηηθήο πεξίζαιςεο θαηνίθσλ ηνπ 

δήκνπ. 

 Γεκνηηθφο ιαραλφθεπνο: παξέρεη ηε δπλαηφηεηα ζε 100 θαηνίθνπο ηνπ δήκνπ λα 

θαιιηεξγήζνπλ ην δηθφ ηνπο αηνκηθφ κεξίδην γεο. 

 Αλνηρηφ θέληξν εκεξήζηαο ππνδνρήο αζηέγσλ: ην αλνηρηφ θέληξν απεπζχλνληαη ζε 

άηνκα πνπ δελ έρνπλ ζηέγε θαη ιεηηνπξγεί θαζεκεξηλά. 

 Τπλσηήξην αζηέγσλ: ην ππλσηήξην παξέρεη ζε άηνκα πνπ δελ έρνπλ ζηέγε πξνζσξηλή 

θηινμελία. 

 Γξαθείν δηακεζνιάβεζεο: παξέρεη ππνζηεξηθηηθέο ππεξεζίεο θαη ππεξεζίεο 

πιεξνθφξεζεο ζε θαηνίθνπο ηνπ δήκνπ.  
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ΚΔΦ. 3
Ο

 : Δίναι εσαιζθηηοποιημένοι ζε θέμαηα κοινωνικής 

αλληλεγγύης οι άνθρωποι ζηην Δλλάδα ζήμερα; 

         Ζ αιήζεηα είλαη φηη ζηελ Διιάδα, δελ είρε πνηέ θαιιηεξγεζεί ηδηαίηεξα ε θνπιηνχξα 

ηνπ εζεινληηζκνχ. Σα ηειεπηαία ρξφληα απηφ έρεη αξρίζεη λα αιιάδεη αιιά φπσο θαίλεηαη 

έρνπκε πνιχ δξφκν κπξνζηά καο. Ζ ιεγφκελε «νηθνλνκηθή θξίζε» είλαη κελ έλαο ιφγνο πνπ 

έθεξε ηνλ εζεινληηζκφ πην πνιχ ζην πξνζθήλην (πεξηζζφηεξν κε ηε κνξθή δξάζεσλ 

αιιειεγγχεο), απφ ηελ άιιε, απνηέιεζε θαη έλαλ παξάγνληα αλαζηαιηηθφ. Απφ ηελ πιεπξά 

ησλ αλζξψπσλ, είλαη δχζθνιν λα ζθεθηείο ηελ πξνζθνξά ζηνλ ζπλάλζξσπν, φηαλ 

θαζεκεξηλά έρεηο λα αληηκεησπίζεηο ηηο πξνθιήζεηο γηα ηε δηθή ζνπ επηβίσζε, ελψ απφ ηελ 

πιεπξά ησλ θνξέσλ, ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο ν εζεινληηζκφο γίλεηαη πξφζρεκα γηα ηελ 

εθκεηάιιεπζε (δνπιεχεηο ρσξίο λα πιεξψλεζαη).  

        Παξά ην γεγνλφο φηη ηα ηειεπηαία ρξφληα ζηελ ρψξα καο παξαηεξείηαη αχμεζε ηνπ 

επηπέδνπ εζεινληηθήο πξνζθνξάο, είηε κέζσ επαηζζεηνπνηεκέλσλ πνιηηψλ ή θαη κέζσ 

νξγαλσκέλσλ δξάζεσλ εζεινληηθψλ θνξέσλ, δελ ζα κπνξνχζακε λα πνχκε φηη ν 

εζεινληηζκφο είλαη έλα απφ ηα δηαθξηηά ραξαθηεξηζηηθά ηεο ειιεληθήο θνηλσλίαο. Ζ έιιεηςε 

παηδείαο, ελεκέξσζεο θαη επαηζζεηνπνίεζεο γηα ηνλ ραξαθηήξα, ηηο αμίεο θαη ηνπο ζηφρνπο 

ηνπ εζεινληηζκνχ, θαζψο θαη ηα νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ ζε αηνκηθφ θαη ζπιινγηθφ επίπεδν, 

ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ θνπιηνχξα ηνπ life style, ηνπ αηνκηθηζκνχ θαη ηεο θαηαλάισζεο πνπ 

επηθξάηεζε ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο, ελδερνκέλσο λα είλαη αλάκεζα ζηνπο βαζηθνχο 

παξάγνληεο γηα ηα ρακειά επίπεδα εζεινληηθήο πξνζθνξάο ζηε ρψξα καο.      

           Δίλαη αιήζεηα φηη ππάξρνπλ αξθεηνί πνπ επαηζζεηνπνηνχληαη απνζπαζκαηηθά ή κε 

αθνξκή ζπγθπξηαθψλ ελεξγεηψλ. Χζηφζν, ζηελ πεξίνδν ηεο νηθνλνκηθήο θαη θνηλσληθήο 

θξίζεο πνπ δηαλχνπκε, έρνπλ απμεζεί αξθεηά νη εζεινληηθέο πξσηνβνπιίεο ζε ηνπηθφ επίπεδν 

θαη θαη’ επέθηαζε ε ζπκκεηνρή ηνπ θφζκνπ ζε απηέο, γεγνλφο πνπ ζεσξνχκε πνιχ 

ελζαξξπληηθφ. Θα ήηαλ φκσο άδηθν λα θξίλνπκε ην θίλεηξν, ηελ πξνζπάζεηα θαη ηελ εξγαζία 

ηνπ. ΢ε πνιιέο πεξηπηψζεηο, ε πξνζθνξά εζεινληηθήο εξγαζίαο, κπνξεί θαη λα θαηαιήμεη 

ζηελ εχξεζε κηα ζέζεο εξγαζίαο, θαζψο ν εζεινληηζκφο είλαη έλαο ζεκηηφο ηξφπνο γηα ηνπο 

αλζξψπνπο λα αλαπηχμνπλ δεμηφηεηεο θαη λα απνθηήζνπλ γλψζεηο ζε πεδία κέρξη ζήκεξα 

άγλσζηα γη' απηνχο.  
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           Ο εζεινληηζκφο ζηνπο "Γηαηξνχο Υσξίο ΢χλνξα" έρεη κηα ηδηαίηεξε κνξθή. Καζψο ε 

πξνζθνξά ηνπ «εζεινληή πεδίνπ» έγθεηηαη ζηελ έθζεζή ηνπ ζε ηδηαίηεξα δχζθνιεο ζπλζήθεο 

δσήο θαη εξγαζίαο, ζε απνζηνιέο πνπ ιακβάλνπλ ρψξα ζε θπζηθέο θαηαζηξνθέο ή εκπφιεκεο 

δψλεο, έρνπκε αλαπηχμεη έλα βαζηθφ εξγαζηαθφ πιαίζην γηα λα θχγεη θάπνηνο ζε απνζηνιή, 

ην νπνίν πξνζηαηεχεη ηνλ ίδην θαη εγγπάηαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ έξγνπ καο. 

             Ζ θξίζε έρεη ζαθψο επεξεάζεη ηελ ηάζε ησλ αλζξψπσλ γηα εζεινληηζκφ. Χζηφζν, ηα 

απνηειέζκαηα πνηθίινπλ αλάινγα κε ηελ επαγγεικαηηθή εηδηθφηεηα. Έηζη γηα παξάδεηγκα, ηα 

ηειεπηαία ρξφληα είλαη πνιχ δχζθνιε ε αλεχξεζε ηαηξηθνχ θαη λνζειεπηηθνχ πξνζσπηθνχ, 

θαζψο ε θξίζε έρεη σζήζεη κεγάιν αξηζκφ επαγγεικαηηψλ πξνο Δπξσπατθέο θαη άιιεο ρψξεο. 

Απφ ηελ άιιε, βιέπνπκε αχμεζε ζε άιιεο εηδηθφηεηεο, φπσο ηερληθνχο, νηθνλνκηθνχο 

δηαρεηξηζηέο θ.α., γεγνλφο πνπ ζα κπνξνχζε λα ζπλδέεηαη κε ηα πνζνζηά αλεξγίαο ζηε ρψξα 

καο. 
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ΚΔΦ. 4
Ο

 : ΚΙΒΧΣΟ΢ ΣΟΤ ΚΟ΢ΜΟΤ 

 

Ζ «Κηβσηφο ηνπ Κφζκνπ» είλαη Με Κεξδνζθνπηθφο Οξγαληζκφο Δηδηθήο Μέξηκλαο θαη 

Πξνζηαζίαο Μεηέξαο θαη Παηδηνχ, πνπ δξαζηεξηνπνηείηαη πάλσ ζηε κέξηκλα παηδηψλ πνπ 

δνχζαλ ζε ζπλζήθεο παξακέιεζεο θαη εγθαηάιεηςεο, ρσξίο ηαηξηθή θξνληίδα, ρσξίο κέιινλ, 

ηα πεξηζζφηεξα απφ κνλνγνλετθέο νηθνγέλεηεο, θαη πνιιά ρσξίο γνλείο. 

Ηδξχζεθε ην 1998, ζηελ Αζήλα, απφ ηνλ ηεξέα, ηνλ παηέξα Αληψλην Παπαληθνιάνπ, ν νπνίνο 

καδί κε εζεινληέο πξνζθέξεη ηηο πνιχηηκεο ππεξεζίεο ηνπ ζε νηθνγέλεηεο θαη παηδηά 

δηαθφξσλ ειηθηψλ. Απφ βξέθε έσο 18 εηψλ έσο πνιχ κεγαιχηεξα. ΢ηεξίδεη ηα παηδηά ηεο 

¨Κηβσηνχ¨ κέρξη λα νξζνπνδήζνπλ. Πξνζθέξεη έξγν ζηνλ ηνκέα ηεο ζηέγαζεο, έλδπζεο, 

δηαηξνθήο, εθπαίδεπζεο, πγείαο θαη ζε φπνηα άιιε αλάγθε παξαζηεί. 

Ζ «Κηβσηφο ηνπ Κφζκνπ» βξαβεχζεθε ην Ννέκβξην ηνπ 2003 ζε κία ζπγθηλεηηθή ηειεηή ζην 

θηίξην ηεο Παιαηάο Βνπιήο απφ ηνλ Πξφεδξν ηεο Γεκνθξαηίαο θ. Κσλζηαληίλν 

΢ηεθαλφπνπιν σο κία απφ ηηο θαιχηεξεο νξγαλψζεηο πάλσ ζηε κέξηκλα ηνπ παηδηνχ ζηελ 

Διιάδα.  

΢ήκεξα ζπλερίδεηαη ην έξγν ηεο ¨Κηβσηνχ¨ ε νπνία κάιηζηα δξαζηεξηνπνηείηαη θαη ζηελ 

Ήπεηξν. 
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ΚΔΦ. 5
Ο

 : ΑΛΛΗΛΔΓΓΤΗ 

 

Ζ Δθθιεζία ζε θακηά πεξίνδν δελ έρεη πάςεη λα ζπκπαξίζηαηαη ζηνλ πάζρνληα άλζξσπν. Οη 

ζρεηηθέο δνκέο αιιά θαη νη  πξσηνβνπιίεο ησλ πηζηψλ πνπ ππάξρνπλ είλαη πάξα πνιιέο, 

δηαζθνξπηζκέλεο απφ ηελ πξσηεχνπζα σο ην κηθξφηεξν ρσξηφ ηεο ρψξαο καο, θαη γεληθφηεξα  

φπνπ ππάξρεη αλάγθε.  

 

«Υξηζηηαληθή Αιιειεγγχε» ηεο Ηεξάο Αξρηεπηζθνπήο Αζελψλ: 

Ζ Τπεξεζία "Υριζηιανικής Αλληλεγγύης" αζρνιείηαη κε ην Κνηλσληθφ θαη Φηιαλζξσπηθφ 

έξγν ηεο Ηεξάο Αξρηεπηζθνπήο Αζελψλ. Σα πξνγξάκκαηά ηεο απεπζχλνληαη ζε φιεο ηηο 

επάισηεο νκάδεο πιεζπζκνχ, κε ζεβαζκφ ζηελ πξνζσπηθφηεηα, ηελ ειεπζεξία θαη ην 

δηθαίσκα θάζε αλζξψπνπ λα ηχρεη θνηλσληθήο πξνζηαζίαο, αλεμάξηεηα απφ θπιή, θχιν, 

ειηθία, ζξήζθεπκα θαη εζληθφηεηα. 

 

Οη ζηφρνη ηεο Υξηζηηαληθήο Αιιειεγγχεο είλαη: 

α) Ζ άκεζε παξνρή θάζε πιηθήο ή άιιεο βνήζεηαο ζε άηνκα θαη νκάδεο πνπ βηψλνπλ 

ζπλζήθεο θηψρεηαο, νηθνλνκηθνχ θαη θνηλσληθνχ απνθιεηζκνχ.  

β) Ζ θαηαπνιέκεζε ησλ αηηίσλ πνπ πξνθαινχλ ηε θηψρεηα, ηνλ θνηλσληθφ θαη νηθνλνκηθφ 

απνθιεηζκφ - ζην κέηξν ηνπ δπλαηνχ - κε ηελ πινπνίεζε ζρεηηθψλ εηδηθψλ πξνγξακκάησλ. 

 

Οη δξάζεηο ηεο Υξηζηηαληθήο Αιιειεγγχεο πξαγκαηνπνηνχληαη κέζσ ηνπ Γεληθνχ 

Φηιφπησρνπ Σακείνπ θαη ησλ 145 Δλνξηαθψλ Φηιφπησρσλ Σακείσλ ηεο Ηεξάο Αξρηεπηζθνπήο 

Αζελψλ.  

 

Παξέρνληαη ζε φζνπο έρνπλ αλάγθε:  

 Δίδε έλδπζεο θαη ππφδεζεο 

 Βξεθνλεπηαθνί ζηαζκνί γηα ηελ εμππεξέηεζε ηεο εξγαδφκελεο κεηέξαο 

 ηαηξηθή βνήζεηα γηα φιε ηελ νηθνγέλεηα  

 Ξελψλεο απφξσλ θαη αζηέγσλ  

 Γσξεάλ θαηαζθελψζεηο γηα παηδηά θαη εθήβνπο  

 Φνηηεηηθέο ΢ηέγεο θαη νηθνλνκηθά βνεζήκαηα ζε θνηηεηέο – ζπνπδαζηέο 
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ΚΔΦ. 6
Ο

 : ΚΟΙΝΧΝΙΚΟ ΠΑΝΣΟΠΧΛΔΙΟ 

 

 

(ΠΖΓΖ: http://aliartos-boiotias.blogspot.gr/2012/07/blog-post_1767.html) 

 

Σα ηειεπηαία ρξφληα λέεο θνηλσληθέο δνκέο έρνπλ εκθαληζηεί ζηελ Διιάδα ή έρνπλ εληείλεη 

ηε δξάζε ηνπο νη ήδε ππάξρνπζεο εμαηηίαο ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο. 

Σα θνηλσληθά παληνπσιεία ησλ Γήκσλ ζηεξίδνπλ φζνπο έρνπλ αλάγθε. Έλα ηέηνην 

παληνπσιείν ιεηηνπξγεί θαη ζηε πφιε καο. Δίλαη κία ζεκαληηθή πξσηνβνπιία, θνηλσληθήο 

αιιειεγγχεο πνπ μεθίλεζε  κε απφθαζε ηνπ Γεκνηηθνχ ΢πκβνπιίνπ ζηηο 10-7-2012. Σν 

εγρείξεκα απηφ ζηεξίδεηαη θπξίσο ζηνλ εζεινληηζκφ, αιιά θαη ζην αίζζεκα αιιειεγγχεο 

πνπ δηαθαηέρεη ηνπο ζπκπνιίηεο καο. Γέρεηαη αηηήζεηο, ηφζν εζεινληψλ, πνπ ζα πξνζθέξνπλ 

ζηήξημε, φζν θαη ππνςήθησλ δηθαηνχρσλ ηεο ζηήξημεο. 
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ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 http://aliartos-boiotias.blogspot.gr/2012/07/blog-post_1767.html 

 http://www.tovima.gr/afieromata/solidarity/solidarity-

organizations/place/?placeid=74 

 http://www.tovima.gr/afieromata/solidarity/solidarity-

organizations/place/?placeid=69 

 http://kivotostoukosmou.org/kivotos/content/view/12/28/lang,el/  
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