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ΠΔΡΙΛΗΦΗ 
 
 

Οκάδα 1ε :  Σν παηρλίδη ζην πέξαζκα ηνπ ρξόλνπ 

 

Ζ νκάδα καο αζρνιήζεθε  κε ην παηρλίδη θαη γεληθόηεξα κε ηελ δηακόξθσζε ηνπ θαη 

ηελ εμέιημε ηνπ κε ην πέξαζκα ησλ επνρώλ, ηελ αλαγθαηόηεηα ηνπ θαη ηνλ ζεκαληηθό ηνπ 

ξόιν ζηε ζσζηή δηαπαηδαγώγεζε ησλ παηδηώλ. Σν παηρλίδη απνηειεί κία δηαρξνληθή αμία. 

Μέζα από ην παηρλίδη δελ επηηπγράλεηαη κόλν ε δηαζθέδαζε θαη ε ςπραγσγία αιιά θαη ε 

εθκάζεζε θάπνησλ αμηώλ πνπ ζα καο αθνινπζνύλ γηα ηελ ππόινηπε δσή καο.  

 

Οκάδα 2ε : Σν παηρλίδη ζήκεξα 
 

Ζ νκάδα καο αζρνιήζεθε κε ηελ ζρέζε ησλ παηδηώλ, κηθξώλ θαη κεγάισλ, κε  ην 

παηρλίδη ζηηο κέξεο καο. Γεκηνπξγήζακε εξσηεκαηνιόγηα γηα παηδηά Γεκνηηθνύ θαη Λπθείνπ 

θαη από ηελ επεμεξγαζία ησλ απαληήζεσλ βγάιακε θάπνηα ζπκπεξάζκαηα. Δπίζεο πήξακε 

ζπλέληεπμε από έλαλ δάζθαιν ηνπ Γεκνηηθνύ πξνθεηκέλνπ λα θαηαγξάςνπκε θαιύηεξα ηελ 

ζρέζε ησλ παηδηώλ κε ην παηρλίδη αιιά θαη ηα είδε παηρληδηώλ πνπ πξνηηκνύλ.  

 

Οκάδα 3ε :  Σν ειεθηξνληθό παηρλίδη 

Από παίθηεο δεκηνπξγνί 

 

 Ζ νκάδα καο αζρνιήζεθε απηό ην ηεηξάκελν κε ηελ ειεθηξνληθή έθδνζε ησλ 

παηρληδηώλ. Καηαγξάςακε ηελ επηξξνή πνπ έρνπλ πιένλ νη ππνινγηζηέο ζηελ θαζεκεξηλή δσή 

καο θαη κειεηήζακε ηελ κεηαζηξνθή ησλ παηδηώλ από ηα παηρλίδηα ηεο αιάλαο ζε εθείλα ηνπ 

Ζ/Τ. Έπεηηα δηαρσξίζακε ηα ειεθηξνληθά παηρλίδηα αλά αξηζκό παηθηώλ θαη ύζηεξα αλά 

είδνο. ΢ηε ζπλέρεηα κειεηήζακε ην αληίθηππν πνπ έρνπλ απηά ζηελ θνηλσλία θαηαγξάθνληαο 

ηα πιενλεθηήκαηα θαη ηα κεηνλεθηήκαηα ηνπ ειεθηξνληθνύ παηρληδηνύ. Σέινο πξνζπαζήζακε 

λα θηηάμνπκε ην δηθό καο ειεθηξνληθό παηρλίδη, πξάμε δύζθνιε αιιά έηζη θαηαλνήζακε ηελ 

πνιππινθόηεηα ησλ ειεθηξνληθώλ παηρληδηώλ θαη ελ ηέιεη ην θαηαθέξακε. 

Υσξίζακε ηελ εξγαζία καο ζηηο παξαθάησ ελόηεηεο : 

3.1 Ζ ειεθηξνληθή επνρή – θαζεκεξηλή ρξήζε ηνπ ππνινγηζηή. 

3.2 Από ηελ αιάλα ηεο  γεηηνληάο ζηνλ  Ζ/Τ. 

3.3 Καηεγνξίεο ειεθηξνληθώλ παηρληδηώλ αλά αξηζκό παηθηώλ .  

3.4 Καηεγνξίεο ειεθηξνληθώλ παηρληδηώλ αλά είδνο.  

3.5 Πιενλεθηήκαηα – κεηνλεθηήκαηα βηληενπαηρληδηώλ . 
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3.6  Από παίθηεο δεκηνπξγνί. Γνθηκάδνπκε λα θηηάμνπκε ην δηθό καο παηρλίδη ζην 

Gamemaker . 

Σν θάζε κέινο ηεο νκάδαο καο αλέιαβε λα βξεη πιεξνθνξίεο θαη λα επεμεξγαζηεί κηα 

ελόηεηα. ΢πγθεληξώζακε όινη ην πιηθό καο ηνπ δώζακε ηελ ηειηθή κνξθή θαη πξνέθπςε ε 

εξεπλεηηθή έθζεζε.  
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1. ΠΡΟΛΟΓΟ΢  

 

 Ο άλζξσπνο από πνιύ λσξίο αζρνιήζεθε κε δηάθνξεο ζσκαηηθέο δξαζηεξηόηεηεο, 

όπσο ην θπλήγη, ην ζθαξθάισκα, ην ηξέμηκν θαη πνιιά αθόκε εγρεηξήκαηα ώζηε λα 

θαηαθέξεη λα επηβηώζεη θάησ από πνιύ δύζθνιεο ζπλζήθεο.  

Με ηε δεκηνπξγία νξγαλσκέλσλ θνηλσληώλ θαη ζπγθξνηεκέλσλ νκάδσλ, εκθαλίδεηαη 

θαη ε έλλνηα ηεο ζπλεηδεηήο άζθεζεο. Πξσηνπόξνη ζηελ αμηνπνίεζή ηεο ππήξμαλ νη 

Έιιελεο, νη νπνίνη θαηαλνώληαο από λσξίο ηελ ζπκβνιή ηνπ ηόζν ζηελ νκαιή ζσκαηηθή όζν 

θαη πλεπκαηηθή αλάπηπμε, εθάξκνζαλ έκπξαθηα ζηε δσή ηνπο ηελ αγσγή ηνπ αλζξώπνπ. 

Χζηόζν θαη πνιινί άιινη αξραίνη ιανί κε αμηόινγνπο πνιηηηζκνύο, όπσο Αηγύπηηνη, Πέξζεο, 

Κηλέδνη, Ηλδνί, Αζζύξηνη είραλ αλαπηύμεη δηάθνξεο κνξθέο παηρληδηνύ, θπξίσο κε ηε κνξθή 

πξνεηνηκαζίαο γηα ζξεζθεπηηθέο ηειεηέο ή γηα ηελ απόθηεζε ηθαλνηήησλ θπλεγνύ ή 

πνιεκηζηή. 

 Ζ ζσκαηηθή άζθεζε ζπλδέζεθε, επνκέλσο, κε ην παηρλίδη θαη έγηλε αλαπόζπαζην 

θνκκάηη ηεο δσήο ηνπ αλζξώπνπ από ηα αξραία ήδε ρξόληα. 

΢ε απηό ην ηεηξάκελν, απνθαζίζακε, ινηπόλ λα κειεηήζνπκε ην παηρλίδη. Να 

αλαδεηήζνπκε ζην παξειζόλ ηηο ξίδεο ηνπ, λα δνύκε ηελ εμέιημε ηνπ θαη λα θηάζνπκε ζηελ 

ζεκεξηλή επνρή, ηελ ειεθηξνληθή, πξνζπαζώληαο λα δηεξεπλήζνπκε θαη λα απνηππώζνπκε 

ηελ ζρέζε ησλ ζεκεξηλώλ λέσλ κε ην παηρλίδη. 
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2. ΘΔΧΡΗΣΙΚΟ ΜΔΡΟ΢ 

 

ΚΔΦ. 1
ν
  : Σν παηρλίδη ζην πέξαζκα ηνπ ρξόλνπ 

1.1. Δηζαγωγή 

  Tη είλαη ην παηρλίδη θαη πώο κπνξεί λα εξκελεπζεί; Γελ ππάξρεη έλαο μεθάζαξνο 

νξηζκόο νύηε κηα θαη κνλαδηθή ζεσξία πνπ λα κπνξεί λα εμεγήζεη ην ξόιν ηνπ παηρληδηνύ ζηε 

κάζεζε θαη αλάπηπμε ηνπ παηδηνύ. Δίλαη έλα ζύλζεην θαη πνιύκνξθν θαηλόκελν πνπ 

πεξηιακβάλεη δηαθνξεηηθέο πξάμεηο, πξνζαλαηνιηζκνύο θαη εθδειώζεηο. Γηάθνξνη 

επηζηήκνλεο, πξνζπαζώληαο λα εξκελεύζνπλ ηε θύζε, ηε ζεκαζία θαη ηε ζέζε ηνπ 

παηρληδηνύ ζηε δσή ηνπ παηδηνύ αλέπηπμαλ δηάθνξεο εξκελείεο:  

 

«Το παισνίδι είναι η δπαζηηπιόηηηα μέζα από ηην οποία ηα παιδιά καλύπηοςν όλερ ηιρ 

αναπηςξιακέρ ηοςρ ανάγκερ» (Μaxim, 1989). 

 

«Το παισνίδι είναι αςηή η ζςναππαζηική δπαζηηπιόηηηα ζηην οποία ζςμμεηέσοςν ςγιή παιδιά με 

ενθοςζιαζμό και ανεμελιά» (Scales et al., 1991). 

 

«Το παισνίδι είναι μια δπαζηηπιόηηηα, καηεςθςνόμενη από ηο παιδί ηο «νόημα» ηηρ οποίαρ έσει 

ζημαζία για ηο ίδιο και όσι η καηάληξή ηηρ» (Kostelnik, Soderman & Whiren, 1993). 

 

«Το παισνίδι είναι η ππαγμαηοποίηζη ηηρ μάθηζηρ μέζα από ηην ππάξη» (Feeney, Christensen, 

& Moravcil, 1996). 

 

 O Meckley (2002), ζπλνςίδνληαο ηηο παξαπάλσ ζθέςεηο επαλαπξνζδηόξηζε ηνλ 

νξηζκό ηνπ παηρληδηνύ σο μιαρ δπαζηηπιόηηηαρ η οποία θα ππέπει να εμπεπιέσει ηα ακόλοςθα 

σαπακηηπιζηικά: α) να είναι ελεύθεπη επιλογή ηων παιδιών, β)να καηεςθύνεηαι από εζωηεπικά 

κίνηηπα, γ)να παπέσει εςσαπίζηηζη και ικανοποίηζη, δ)να εμπλέκει ενεπγά ηοςρ παίκηερ, ε)να 

είναι αςηό-καηεςθςνόμενο, ζη)να έσει νόημα για ηο παιδί. 

 

Αο πάκε γηα ιίγν ζην παξειζόλ λα πξνζπαζήζνπκε λα απνηππώζνπκε θαη λα 

θαηαλνήζνπκε ηελ ζρέζε ηνπ αλζξώπνπ κε ην παηρλίδη 
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1.2. Ιζηνξηθή Αλαδξνκή 

1.2.1. Σν παηρλίδη ζηνπο αξραίνπο πνιηηηζκνύο 

  Οη Αηγύπηηνη αλέπηπμαλ, θπξίσο, παηρλίδηα ζθαηξηζηηθά, παιαηζηηθά, αθξνβαηηθά, 

ρνξεπηηθά, γπκλαζηηθά, θνιπκβεηηθά θαη κε άξκαηα. 

Σα παηρλίδηα ησλ Πεξζώλ ήηαλ ζθεληόλεο, θνληάξηα, ηόμα, δαηξίθηα (ζθάθη), ηαβόιη 

(ηάβιη). 

Ζ εμάζθεζε ησλ Αζζπξίσλ πεξηιάκβαλε ηηο ζθαηξηζηηθέο παηδηέο, ηελ ηνμνβνιία, ηελ 

ηππαζία, ην θνιύκπη, ηελ πάιε, ηελ ππγκαρία θαη ηηο αξκαηνδξνκίεο. 

 Οη αξραίνη Κηλέδνη αλέπηπμαλ ζε κεγάιν βαζκό ηελ ηαηξηθή γπκλαζηηθή (θνπλγθ- 

θνπ), ηελ έθηππε ζθαίξηζε, αιεθηνξνκαρίεο, πέηαγκα ραξηαεηώλ, κνξθέο πνδνζθαίξνπ, 

ρηνλνδξνκίεο, θσπειαζία, ππγκαρία θαη άιια. 

Οη αξραίνη Ηλδνί επηδίδνληαλ ζε αζρνιίεο όπσο ηππνδξνκίεο, θνληαξνκαρίεο, 

βννδξνκίεο, πάιε, έθηππε ζθαίξηζε, ππγκαρία θαη άιια. 

 

 

1.2.2. Σν παηρλίδη ηωλ Διιήλωλ 

Παίο, παίγκα, παηγλία, παίγληνλ, παηδηά... Όιεο απηέο νη αξραίεο ειιεληθέο ιέμεηο 

έρνπλ ηηο ξίδεο ηνπο ζην ξήκα παίδσ, πνπ ζεκαίλεη παξνπζηάδσ παηδηθή ζπκπεξηθνξά θαη 

εκθαλίδεηαη γηα πξώηε θνξά ζηελ Οδύζζεηα ηνπ Οκήξνπ, όπνπ ζρεηηδόηαλ ηόζν κε ηνλ 

θόζκν ησλ παηδηώλ όζν θαη κε ην αλέκειν παηρλίδη θαη ηνλ ρνξό ησλ λπκθώλ. Απηό ην 

επίπεδν απνηειεί έλδεημε γηα ηελ ζύλδεζε ηεο παηδηθήο ειηθίαο κε ην παηρλίδη ζηελ 

αξραηνειιεληθή θνηλσλία. 

Ζ ιαηξεία ησλ αξραίσλ Διιήλσλ γηα ηα παηρλίδηα γίλεηαη, εμ άιινπ, θαλεξή κέζα από 

ηα πνιπάξηζκα εθζέκαηα θαη επξήκαηα πνπ έρνπλ δηαζσζεί θαη ζρεηίδνληαη κε 

ραξαθηεξηζηηθά ζηηγκηόηππα ηεο θαζεκεξηλήο δσήο. Παξαηεξείηαη πσο πνιιέο θνξέο ηα 

νλόκαηα ησλ αξραίσλ παηρληδηώλ κνηάδνπλ κε ηα αληίζηνηρα ησλ ζεκεξηλώλ. Ζ εμήγεζε είλαη 

πσο πνιιά έρνπλ κεηαδνζεί από γεληά ζε γεληά. Χζηόζν, ν Πιάησλαο ππνζηεξίδεη πσο ζηα 

παηδηά ειηθίαο έσο έμη εηώλ θάπνηα παηρλίδηα είλαη έκθπηα κέζα ηνπο, δειαδή 

αλαθαιύπηνληαη απηόκαηα. 

Σα θπξηόηεξα πιηθά ησλ παηρληδηώλ ήηαλ ην ύθαζκα, ην μύιν, νη θαξπνί θαη ν πειόο 

θαη θαηαζθεπάδνληαλ από ηα ίδηα ηα παηδηά ή θαη από ηνπο γνλείο ηνπο. Κάπνηνη ηα αγόξαδαλ 



Το παιχνίδι από ηο χθες ζηο ζήμερα 

ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ ΑΛΙΑΡΤΟΥ – ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ – ΣΦ. ΕΤΟΣ 2014-15 

9 
 

από ηνπο θνξνπιάζνπο, νη νπνίνη ηα δηέζεηαλ από ηνπο πάγθνπο ηνπο ζε θεληξηθέο πιαηείεο 

θαηά ηε δηάξθεηα κηαο γηνξηήο. 

Γηα ηα λενγέλλεηα, ην πξώην δώξν- παηρλίδη ήηαλ ε πιαηαγή, ε θνπδνπλίζηξα δειαδή, 

ε νπνία εθηόο από ηελ ρξήζε ηεο σο παηρλίδη αθνύ απαζρνινύζε ηα κσξά, απέδηδαλ θαη 

καγηθέο ηδηόηεηεο, θαζώο επηθξαηνύζε ε άπνςε πσο ν ήρνο ηεο απνκάθξπλε ην θαθό. 

Σα παηρλίδηα ησλ θνξηηζηώλ δηέθεξαλ από εθείλα ησλ αγνξηώλ. Σα αγόξηα έπαηδαλ κε 

ηνπο αζηξαγάινπο, ηα θόηζηα- ηα νπνία δελ απνρσξίδνληαλ ζρεδόλ πνηέ θνπβαιώληαο ηα 

καδί ηνπο ζε ζαθνπιάθηα- , ν ηξνρόο, ην ηζέξθη, ην άινγν- θαιάκη πνπ ην θαβαινύζαλ θη 

έηξεραλ ζην δξόκν αληαγσληδόκελνη πνιιέο θνξέο κεηαμύ ηνπο, δειαδή ηππνδξνκία, αιιά 

αθόκε θαη ην αληίζηνηρν παηρλίδη γην- γην ην νπνίν αλήθε ζηα δεκνθηιή αζύξκαηα, όπσο 

νλόκαδαλ ηα κηθξά παηρλίδηα- αληηθείκελα ηεο αξραηόηεηαο. 

 Όζνλ αθνξά ηα θνξίηζηα, ε αγαπεκέλε ελαζρόιεζε ηνπο ήηαλ ην παηρλίδη κε ηελ 

πιαγγόλα ή θόξε, κία θνύθια δειαδή ηελ νπνία είραλ θαηαζθεπάζεη από πειό θαη έληπλαλ 

κε δηάθνξα ξνύρα.  

Σόζν ηα αγόξηα όζν θαη ηα θνξίηζηα θξαηνύζαλ ηα παηρλίδηα ηνπο κέρξη ηελ 

ελειηθίσζή ηνπο. Ύζηεξα ηα πξνζέθεξαλ κε ηειεηή ζηνπο ζενύο. Σα αγόξηα ηα πξόζθεξαλ 

ζηνλ Δξκή, ελώ ηα θνξίηζηα ζηελ Άξηεκε, ηελ Ήξα θαη ηελ Αθξνδίηε κηα κέξα πξηλ ην γάκν 

ηνπο, κε πξνζθηιέζηεξν όισλ ηελ θνύθια ηνπο, πιαγγόλα, πνπ ζπκβόιηδε ηελ αγλόηεηα πνπ 

απνρσξίδνληαλ θαη ηε γνληκόηεηα πνπ ζα απνθηνύζαλ. 

1.2.3. Σν παηρλίδη ζηελ Οκεξηθή Δπνρή  

Καηά ηελ Οκεξηθή επνρή νη άλζξσπνη αμηνπνηνύζαλ ην πεξίζζεπκα ηνπ ειεύζεξνπ 

ρξόλνπ ηνπο απαζρνινύκελνη κε παηρλίδηα αιιά θαη αγσλίζκαηα. Υάξε ζηελ παξάδνζε, ηνπο 

ζξύινπο θαη ηε ζξεζθεία, όιεο νη θνηλσληθέο ηάμεηο θαιιηέξγεζαλ ηδηαίηεξα ηνλ ηνκέα ηνπ 

παηρληδηνύ. 

Γηα παξάδεηγκα, ν Όκεξνο παξαζέηεη έλα παξάδεηγκα παηρληδηνύ ζηε ξαςσδία Ε ηεο 

Οδύζζεηαο. ΢πγθεθξηκέλα, πεξηγξάθεηαη έλα ζθαηξηζηηθό παηρλίδη πνπ έπαηδε ε Ναπζηθά, ε 

θόξε ηνπ βαζηιηά ησλ Φαηάθσλ Αιθίλννπ, κε ηηο ζεξαπαηλίδεο ηεο θνληά ζηελ αθξνζαιαζζηά 

ρνξεύνληαο θαη ηξαγνπδώληαο, ην ηόπη. Δπίζεο, ζηε ξαςσδία Θ νη γηνη ηνπ Αιθίλννπ,  Άιηνο 

θαη Λανδάκαληαο, εκθαλίδνληαη λα ρνξεύνπλ θαη λα δείρλνπλ ηελ ηθαλόηεηά ηνπο ζην 

ρεηξηζκό κηαο θόθθηλεο κπάιαο θαηά ηε δηάξθεηα κίαο γηνξηήο πνπ δηνξγαλώλεη ν βαζηιηάο 

παηέξαο ηνπο. Σν παηρλίδη ηεο Ναπζηθάο πηζαλνινγείηαη λα είλαη ην παηρλίδη θαηλίλδα, ελώ 

ηνπ Άιηνπ θαη ηνπ Λανδάκνληα θαίλεηαη λα είλαη ε νπξαλία ή αξπαζηόλ.  
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΢ηελ Ηιηάδα, ν Όκεξνο αλαθέξεη ζηε ξαςσδία Φ ην παηρλίδη αζηξάγαινη, ην νπνίν 

έπαηδε ν Πάηξνθινο κε ηνλ Κιεηζώλπκν, ηνλ νπνίν θαη ζθνηώλεη πάλσ ζην παηρλίδη ( 

“ρνισζείο ακθ' αζηξαγάινηζηλ” ). Παξαηεξείηαη επίζεο ζηε ξαςσδία Ξ κία παξνκνίσζε 

αλάκεζα ζηελ πέηξα, πνπ εθζθελδνλίδεη ν Αίαο ν Σειακώληνο θαηά ηελ κνλνκαρία ηνπ κε 

ηνλ Έθηνξα, κε ηε ζβνύξα. 

1.2.4.   Κιαζηθή επνρή θαη Οιπκπηαθνί Αγώλεο 

Με ην ηέινο ησλ νκεξηθώλ ρξόλσλ θαη ηελ γέλλεζε ησλ Οιπκπηαθώλ Αγώλσλ πεξί ην 

776 π. Υ. , ην παηρλίδη ζεκεηώλεη εμαηξεηηθή αλάπηπμε ζε αμηνδήιεπην βαζκό. Φαίλεηαη πσο 

θαηείραλ ζπνπδαία ζέζε ζηε δσή ησλ αλζξώπσλ. Ηδηαίηεξα ηνλ 5ν αηώλα π. Υ. ζεσξνύληαλ 

ζεκαληηθά γηα ηελ δηαπαηδαγώγεζε ηνπ ραξαθηήξα, ηελ αλάπηπμε ηεο θνηλσληθήο θαη 

πνιηηηθήο ζπλείδεζεο, ηελ άζθεζε ηνπ ζώκαηνο, ηελ ηέξςε ηεο ςπρήο θαζώο θαη ηελ 

πξνεηνηκαζία ησλ παηδηώλ γηα ηε κειινληηθή δσή.  

Ο ΢όισλ, ν Λπθνύξγνο, ν ΢σθξάηεο θαη πνιινί άιινη θηιόζνθνη αλαγλώξηζαλ ηε 

κεγάιε ζεκαζία ηνπ παηρληδηνύ ηόζν γηα ηελ ζσκαηηθή όζν θαη ηελ πλεπκαηηθή νινθιήξσζε 

ελόο αηόκνπ. Δπηπιένλ, ν Πινύηαξρνο θαη ν Γαιελόο έγξαςαλ πνιιά έξγα αλαθεξόκελνη 

ζηνλ παηδαγσγηθό ξόιν ησλ παηρληδηώλ, ηδηαίηεξα ησλ ζθαηξηζηηθώλ.  

Αθόκε θαη ζηε ΢πάξηε, όπνπ ε αγσγή ήηαλ απζηεξή, ην παηρλίδη δελ έραζε ηε ζέζε 

ηνπ. Γεκηνπξγήζεθε ν παηγληώδεο θύθινο ηνπ θαηώηεξνπ θαη ηνπ αλώηεξνπ πέληαζινπ. Οη 

λένη ζπκκεηείραλ ζην αλώηεξν πέληαζιν αγσληδόκελνη ζηελ πάιε, ζην αθόληην θαη ζηε 

δηζθνβνιία. Αληηζέησο, ην θαηώηεξν πέληαζιν αθνξνύζε ηα παηδηά πνπ έπαηδαλ παηρλίδηα 

πνπ βαζίδνληαλ ζε απιέο θηλήζεηο αικάησλ θαη δξόκσλ θαη θαηέιεγε ζε ζθαηξηζηηθά 

παηρλίδηα.  

Από ηελ άιιε πιεπξά, θαη ζηελ Αζήλα, όπνπ επηθξάηεζε άιιν ζύζηεκα αγσγήο, ηα 

παηρλίδηα θαηαιάκβαλαλ εμέρνπζα ζέζε ζηελ αγσγή ησλ παηδηώλ από πνιύ λσξίο. ΢ε απηό 

ζπλέβαιε ην γεγνλόο πσο ε πόιε – θξάηνο ζεσξνύζε απαξαίηεην ν ιαόο λα κνξθώλεηαη από 

ηελ παηδηθή ηνπ ειηθία.  

Αμηνζεκείσηε θαη εύζηνρε είλαη θαη ε παξνκνίσζε από ηνλ Πιάησλα ηεο γεο κε ηελ 

πνιύρξωκε ζθαίξα, δειαδή ηε κπάια ηνπ παηρληδηνύ, ησλ ζεώλ σο θηινπαίγκνλεο θαη ηνλ 

αλζξώπσλ κε αζύξκαηα, ηα παηρλίδηα ηνπο. Παξαηήξεζε, επίζεο, πσο ε ειηθία κεηαμύ ησλ 

ηξηώλ θαη έμη εηώλ ραξαθηεξίδεηαη έληνλα από ην παηρλίδη ( Πλάηων, Νόμοι). Γηα ην ιόγν 

απηόλ, ζα έπξεπε νη παηδνλόκνη, νη παηδαγσγνί λα ειέγρνπλ όρη κόλν ηηο ηζηνξίεο πνπ αθνύλ 

ηα παηδηά, αιιά θαη ηα παηρλίδηα ηνπο, εθόζνλ κέζα από απηά είλαη δπλαηόλ λα αζθνύληαη 
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ζηε κάζεζε θαη ζηελ αλάπηπμε ηθαλνηήησλ. ΢ην έξγν ηνπ Πολιηεία αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά 

πσο ηα παηδηά ζα πξέπεη λα δηδάζθνληαη κέζα από ην παηρλίδη θαη όρη κε ηε βία.  

΢ηα Πολιηικά ηνπ Αξηζηνηέιε εληνπίδεηαη δηαρσξηζκόο ησλ παηρληδηώλ ζε καρεηηθά, 

αζιεηηθά, εζπνπδαγκέλα θαη εξηζηηθά.  

Τπάξρνπλ πνιιά παηρλίδηα ηα νπνία παίδνληαη αθόκε θαη ζήκεξα κε δηαθνξεηηθή 

ζπρλά νλνκαζία: 

 Κξηθειαζία (ηζέξθη) 

 Οζηξαθίλδα (άζπξν – καύξν)  

 ΢ρνηλνθηιήλδα ( αιάηη ςηιό)  

 Φπγίλδα ή θξππηίλδα (θξπθηό) 

 Σξόπα (ιαθθνβάθηα) 

 Υαιθηζκόο ( κνλά-δπγά) 

 Κνιιαβίδεηλ (κπηδ) 

 Μπινιόλζε ( βνύηζκα ηεο δεκέλεο ρξπζόκπγαο) 

 ΢θαηξνκαρία 

 Βαζηιήλδα ( θιέθηεο θη αζηπλόκνη) 

 Αθεθίλδα, δηειθπλζηίλδα (ηξάβεγκα ζρνηληνύ) 

 ΢ηξεπηίλδα (ζηνπκπηζηό, ηζνύθν) 

 Απόξξαμηο ή αλαθξνπζία ( ληξίπια) 

 Ιππάο (θαβάιεο) 

 Απόξξαμηο (γθει κε ην ηόπη) 

 Οπξαλία (πέηαγκα ηεο κπάιαο) 

 Αξπαζηόλ (βάξεη- βάξεη) 

 Αζθωιηαζκόο (θνπηζό) 

Σα αληηθείκελα-παηρλίδηα πνπ ρξεζηκνπνηνύληαλ ήηαλ: 

 Κύβνη, πεζζνί, αζηξάγαινη (δάξηα) 

 Πιαγγόλεο (πήιηλεο θνύθιεο) 

 Πεληέιηζνη (πεληόβνια, βόηζαια) 

 ΢θαίξεο (πάληλεο ή δεξκάηηλεο κπάιεο) 

 Πιαηαγή (θνπδνπλίζηξα) 

 ΢θαηξίδηα (βόινη) 

 Αηώξα ή ζεηξά (θνύληα) 
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 Σξνρόο (ζηεθάλη) 

 Πέηαπξνλ, πέηεπξνλ (ζαλίδα ηεο ηξακπάιαο) 

 Βέκβημ, ζηξόκβνο (ζβνύξα) 

 

Ζ επηδεμηόηεηα ζην παίμηκν ηεο ζθαίξαο ιεγόηαλ ζθαηξηζηηθή ηέρλε θαη νη ρώξνη 

εθκάζεζεο ηεο ζθαηξηζηήξηα. 

Έλα αθόκε παηρλίδη ησλ Αξραίσλ Διιήλσλ ήηαλ ην κερητίζειν, ην νπνίν έκνηαδε πνιύ κε 

ην ρόθετ. Σν παηρλίδη απηό παηδόηαλ ζε πεξηνρέο ηεο Μαθεδνλίαο θαη ηεο Θεζζαιίαο κέρξη 

θαη ηελ δεθαεηία ηνπ 1970 κε ην όλνκα γουρούνα. 

Από ηα πεξηζζόηεξν αγαπεκέλα παηρλίδηα ησλ Αξραίσλ Διιήλσλ ήηαλ ε κρικηλασία 

(ηζέξθη) πνπ παίδεηαη ζε κεξηθά κέξε αθόκε θαη ζήκεξα. 

1.2.5.   Σν παηρλίδη θαηά ηε Ρωκαϊθή επνρή 

Καηά ηε ξσκατθή επνρή παξαηεξείηαη έλα ηδηαίηεξν θαηλόκελν όνλ αθνξά ην παηρλίδη. 

Σα παηδηά κεγάισλαλ κέζα ζηελ νηθνγέλεηα κε θαηαπηεζηηθή πεηζαξρία. Ζ αγσγή ησλ λέσλ 

Ρσκαίσλ δελ απαξηίδνληαλ από εηξεληθά παηρλίδηα ή επγεληθνύο αγώλεο. Ο ζηόρνο ηεο 

απηνθξαηνξίαο ήηαλ λα απνθηήζεη γελλαίνπο θαη δπλαηνύο πνιεκηζηέο. Δπνκέλσο, ην παηρλίδη 

παξαγθσλίδεηαη από κνλνκαρίεο θαη ηππνδξνκηθέο επηδείμεηο πνιεκηθώλ ηθαλνηήησλ. Αθόκε 

θαη θάπνηα παηδηά πνπ έβξηθαλ επθαηξία γηα παηρλίδη πξνηηκνύζαλ λα θαηαγίλνληαη κε 

αλαπαξαζηάζεηο πνιεκηθώλ ελεξγεηώλ. 

1.2.6. Σν παηρλίδη ζηελ Βπδαληηλή Δπνρή  

΢ηα πξώηα ρξόληα ηεο Βπδαληηλήο επνρήο o βαζηθόηεξνο  ζθνπόο ηεο αγσγήο ήηαλ λα 

δηαπιάζεη θαινύο πνιίηεο κε ήζνο .Ζ ηνπνζέηεζε ησλ ζρνιείσλ είρε πηνζεηήζεη 

εζηθνζξεζθεπηηθό ραξαθηήξα . Σα παηδηά είραλ ηελ επθαηξία λα παίδνπλ κόλν ζηηο δηαθνπέο. 

Αξγόηεξα, όηαλ εληζρύζεθε ε παξνπζία ηνπ ειιελνρξηζηηαληθνύ πνιηηηζκνύ κε ηνπο Σξεηο 

Ηεξάξρεο, ζαλ θύξηα απαζρόιεζε ησλ κηθξώλ παηδηώλ αλαγλσξίζηεθε μαλά ε αλάγθε ηεο 

παηδηθήο ςπρήο γηα θίλεζε θαη δόζεθε πξνηεξαηόηεηα ζην παηρλίδη. Οη Ηεξάξρεο ζεσξνύζαλ 

πσο ην παηρλίδη απνηειεί κέζν αλίρλεπζεο ησλ θιίζεσλ θαη δηαζέζεσλ ηνπ παηδηνύ θαη όηη 

αλαπηύζζεη ηελ ςπρηθή δύλακε θαη πξσηνβνπιία ηνπ. Σα λήπηα θαη ηα κηθξά παηδηά έπαηδαλ 

κε πνιιά αληηθείκελα-παηρλίδηα θαη έηζη ε βηνηερλία ζε απηόλ ηνλ θιάδν γλώξηζε κεγάιε 

αλάπηπμε ζην Βπδάληην. Σα πεξηζζόηεξα παηρλίδηα ήηαλ κηκεηηθά, δξνκηθά, αικαηηθά, 

ξαπηηθά, παιαηζηηθά. Ηδηαίηεξα αξεζηό ήηαλ λα κηκνύληαη ηνπο βαζηιηάδεο, ηνπο πξίγθηπεο, 
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ηνπο ππεξέηεο θαη άιινπο ραξαθηήξεο. Σέηνηα παηρλίδηα ήηαλ ε βαζηιήλδα, ην βηηζάιηλ 

(άινγν - αινγάθη) θαη ν επνζηξαθηζκόο (πιαηεηέο πέηξεο ζηε ζάιαζζα, πίηηεο). 

1.2.7. Σν παηρλίδη ζηελ Μεζαηωληθή Δπνρή 

΢ηηο αξρέο ησλ Μεζαησληθώλ ρξόλσλ νη επηδξνκέο ησλ βαξβάξσλ  ζε ζπλδπαζκό κε  

ηηο ζξεζθεπηηθέο πξνιήςεηο εμαθάληζαλ ηόζν ηνλ πνιηηηζκό όζν θαη ηελ παηδεία. Ζ 

εθπαίδεπζε πεξηνξίζηεθε ζηα κνλαζηήξηα θαη νη ζενθξάηεο εθείλεο ηεο επνρήο πίζηεπαλ όηη 

έπξεπε λα δηακνξθώλεηαη κόλν ε ςπρή θη όρη ην ζώκα. Έηζη ην παηρλίδη ζεσξνύληαλ αζέβεηα 

θαη πεγή αλεζηθόηεηαο, ελώ ραξαθηεξίδνληαλ σο αλώθειν θαη βιαβεξό. Ζ απαγόξεπζε ησλ 

Οιπκπηαθώλ αγώλσλ ζπλερίδνληαλ κε απνηέιεζκα λα εμαθαληζηεί θάζε αγσληζηηθή 

γπκλαζηηθή θαη παηγληώδεο δξαζηεξηόηεηα. Οη γνλείο απαγόξεπαλ ζηα παηδηά ηνπο λα 

παίδνπλ θαη όζα κπνξνύζαλ έπαηδαλ ηηο ζθξηκίδεο (μηθνκαρίεο). Έλα άιιν παηρλίδη ήηαλ ε 

ακπάξηδα (ζθιαβάθηα). Γεληθόηεξα, πνιινί εξεπλεηέο ραξαθηεξίδνπλ ηελ επνρή ηνπ 

Μεζζαίσλα σο πεξίνδν κε πξνσζεηηθή ηνπ πνιηηηζκνύ αιιά θαη ηνπ παηρληδηνύ. 

1.2.8.    Σν παηρλίδη ζηελ Αλαγέλλεζε θαη ζηε Νεώηεξε Δπνρή 

΢ηελ επνρή ηεο Αλαγέλλεζεο κεηαξξπζκηζηέο ππνζηεξίδνπλ ηηο ζσκαηηθέο αζθήζεηο 

θαη ηα παηρλίδηα, θεξύζζεηαη παληνύ ε αμία θαη ε ζεκαζία ηνπ παηρληδηνύ ζηε ζσκαηηθή θαη 

ςπρηθή αλάπηπμε ηνπ παηδηνύ. Ο κεηαξξπζκηζηήο Λνύζεξνο ήηαλ ν πξώηνο πνπ έδσζε ην 

ζύλζεκα γηα άζιεζε, αλ θαη απηό ήηαλ αληίζεην πξνο ηηο ζξεζθεπηηθέο ηνπ πεπνηζήζεηο. Ο 

Ραβειέ ζην έξγν ηνπ «Γαξγαληνύαο»  αλαθέξεη έλα κεγάιν αξηζκό παηρληδηώλ. Σα 

ζθαηξηζηηθά, ηα κηκεηηθά θαη ηα δηάθνξα αγσληζηηθά παηρλίδηα ήηαλ ηα δεκνθηιέζηεξα. Σα 

παηδηά γνεηεύνληαλ από ηα θαηνξζώκαηα ησλ εξώσλ θαη αληινύζαλ από απηά ζέκαηα γηα ηα 

παηρλίδηα ηνπο. Σελ επνρή εθείλε ζρεκαηνπνηήζεθαλ επίζεο νη αζηαηηθήο θαηαγσγήο κνξθέο 

ηερληθώλ παηρληδηώλ όπσο ηάβιη, ζθάθη, κπηιηάξδν θαη εκθαλίζηεθαλ κνξθέο ηππεπηηθήο 

ζθαίξηζεο, αληηζθαίξηζεο θαη δηάθνξα αξαβηθά παηρλίδηα. Από ην 1700 ην παηρλίδη εηζρσξεί 

όιν θαη πεξηζζόηεξν ζηε δσή ησλ αλζξώπσλ. Ο J.J.Rousseau (1712-1778) δηαθεξύζζεη ηελ 

επηζηξνθή ζηε θπζηθή δσή θαη ιέεη όηη ην παηδί πξέπεη λα απνθηά ηηο εκπεηξίεο ηνπ 

παίδνληαο. 

Αξγόηεξα, ζα έξζνπλ δηάθνξνη αμηόινγνη θηιόζνθνη, ςπρνιόγνη θαη παηδαγσγνί, 

όπσο ν Spencer, ν Claparede, o Gross, ν Piaget, ν Hall θαη άιινη, λα εξεπλήζνπλ θαη λα 

γξάςνπλ πνιιά γηα ηελ αμία ηνπ παηρληδηνύ. Ο Ακεξηθαλόο παηδαγσγόο Dewey (1869- 1952) 
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δηαηύπσζε ηελ άπνςε πσο ηα παηρλίδηα θαη νη ρεηξνηερληθέο παηγληώδεηο απαζρνιήζεηο είλαη 

νη θαιύηεξνη ζθνπνί ηεο αγσγήο γηα ηελ παηδηθή ειηθία. Υαξαθηεξηζηηθά ιέεη όηη ε γλώζε 

ρσξίο ηα παηρλίδηα ζα ήηαλ μεξή, θαζώο θαη ε θνηλσληθή δξαζηεξηόηεηα. Ζ επνρή ηεο 

Αλαγέλλεζεο απνηέιεζε ζηαζκό γηα ηελ αλάπηπμε θαη δηάδνζε παηρληδηώλ. Σα δηάθνξα 

παηρλίδηα ησλ Αξραίσλ Διιήλσλ όπσο αξπαζηόλ,  νπξαλία  γίλνληαη πεγή έκπλεπζεο γηα 

επηλόεζε λέσλ κνξθώλ παηρληδηνύ κε κπάια. Έηζη ην 1862 επηλνείηαη ζηελ Αγγιία ην 

πνδόζθαηξν (football). Σν 1891 ζηελ Ακεξηθή ν Νέηζκηζ επηλνεί ηελ θαιαζνζθαίξηζε ( 

basketball). Σν 1895 ζηελ Αγγιία ν Μόξγθαλ επηλνεί ην κίκνλεη πνπ κεηνλνκάζηεθε ζε 

πεηνζθαίξηζε (volleyball). Σν 1873 ζηελ Αγγιία ν Γνπίθθηιη επηλνεί ηελ αληηζθαίξηζε 

(ηέληο). Σν 1892 ν Κάηαο επηλνεί ηελ ρεηξνζθαίξηζε (ραδέλα). Σέινο, ην 1910 έξρεηαη ν 

Γεξκαλόο Μνπηο λα ηαμηλνκήζεη 105 παηρλίδηα. 

1.2.9.  Σν παηρλίδη ζηελ Οζωκαληθή Απηνθξαηνξία 

΢ηε δηάξθεηα ηεο Οζσκαληθήο απηνθξαηνξίαο νη Έιιελεο θαηείραλ πνιιέο 

παηγληώδεηο δξαζηεξηόηεηεο κε απνηέιεζκα λα θαιιηεξγείηαη ε δύλακε, ε αληνρή θαη ε 

ζθνπεπηηθή δεμηόηεηα ησλ Διιελόπνπισλ. Οη θιέθηεο θη νη αξκαηνινί ζπλαγσλίδνληαλ ζε 

πνιιά ζθνπεπηηθά παηρλίδηα, ηδηαίηεξα ζηε ξίςε ηεο ζθαίξαο κέζα από κηθξνύο θύθινπο. 

Ζ αξραία ειιεληθή παξάδνζε ήηαλ έληνλε θαη ηα πξνγνληθά παηρλίδηα επεξέαδαλ ηηο 

επηινγέο ησλ παηδηώλ. Αγαπεκέλν παηρλίδη ηεο επνρήο απνηεινύζε ε ληόθα (ιηζάξη), όπνπ 

έβαδαλ ζεκάδη πάλσ ζηα δέληξα ή ζηνπο ηνίρνπο θαη κ’ έλα ιηζάξη ζεκάδεπαλ κε δύλακε ην 

ζηόρν. Άιιν παηρλίδη ήηαλ ε πέηξα ζηνλ θύθιν, νη κεηέπεηηα ακάδεο. ΢ρεδίαδαλ έλα θύθιν 

θαη από κηα νξηζκέλε απόζηαζε πεηνύζαλ πέηξεο κέζα ζε απηόλ. Όζνη έβαδαλ ηηο 

πεξηζζόηεξεο πέηξεο κέζα ήηαλ θαη νη ληθεηέο ηνπ παηρληδηνύ. 

Δπίζεο νη άζινη ησλ ειιήλσλ θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο Διιεληθήο Δπαλάζηαζεο ην 1821 

απνηέιεζαλ πεγή έκπλεπζεο γηα πνιιά παηρλίδηα.  

1.3. ΢ύγρξνλε επνρή 

1.3.1. Απαξρέο Διιεληθνύ θξάηνπο 

Σν λενζύζηαην Διιεληθό θξάηνο επεηδή έπξεπε λα αληηκεησπίζεη δηάθνξα δεηήκαηα 

δελ αζρνιήζεθε ηδηαίηεξα κε ηελ θπζηθή αγσγή. Ζ πξσηνβνπιία όκσο ησλ παηδηώλ θαη ησλ 

λέσλ γηα ηα παηρλίδηα θαη ηδηαίηεξα ηα αγσληζηηθά ήηαλ αμηνζαύκαζηε. Έηζη αλαπηύρζεθαλ 
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πνιιά παηρλίδηα ζε δηάθνξεο πεξηνρέο ηεο Διιάδαο όπσο: ν εθεδξηζκόο, ζηελ Κάιπκλν κε ην 

όλνκα θάζηξα, ε ηππαζηή ζθαίξηζε, ζηε Μαθεδνλία, ε θξηθειαζία, ή ζηεθαλία (ηζέξθη), ε 

νζηξαθίλδα (θνξώλα-γξάκκαηαα), ε ηππάο (θαβάιεο), ην αξπαζηόλ (βάξεη-βάξεη). Πνιιά 

παηρλίδηα ζπγθεληξώζεθαλ αξγόηεξα από δαζθάινπο θαη γπκλαζηέο θαη αθνύ 

ηξνπνπνηήζεθαλ παηδαγσγηθά βξήθαλ απήρεζε ζηηο ζρνιηθέο θνηλόηεηεο. Έηζη ηα παηρλίδηα 

έγηλαλ επίζεκα κέζα αγσγήο ζηελ εθπαίδεπζε. 

1.3.2.   Παηρλίδη ζηε ζύγρξνλε επνρή  

΢ηελ επνρή καο ην παηρλίδη είλαη αγσληζηηθό θαη κάιηζηα ζε πνιύ κεγάιν βαζκό 

αληαγσληζηηθό. Οη ζπλζήθεο θαη ν ηξόπνο  δσήο ησλ παηδηώλ άιιαμαλ. Οη καζεηέο εμαηηίαο 

ησλ πνιιώλ δξαζηεξηνηήησλ, πνπ ηνπο αλαγθάδνπλ νη γνλείο λα θάλνπλ ζεσξώληαο ηεο 

απαξαίηεηεο όπσο: θξνληηζηήξην, γπκλαζηήξην, σδείν θαη πνιιά άιια θαζώο θαη ηα πνιιά 

καζήκαηα πνπ έρνπλ ηα παηδηά γηα ην ζρνιείν δελ ηνπο αθήλνπλ θαζόινπ ειεύζεξν ρξόλν 

ώζηε λα παίμνπλ αλέκεια, λα ζπλαληεζνύλ κε ζπλνκήιηθνπο ηνπο, λα ηθαλνπνηήζνπλ ηελ 

νξκή γηα θίλεζε, λα εθπαηδεπηνύλ ζε θνηλσληθέο δεμηόηεηεο θαη λα γλσξίζνπλ ηνλ εαπηό 

ηνπο.  

Έηζη όηαλ βξίζθνπλ ρξόλν ζπλήζσο αζρνινύληαη κε ειεθηξνληθά παηρλίδηα (ζηνλ 

ππνινγηζηή, ζε δηάθνξεο άιιεο ειεθηξνληθέο ζπζθεπέο θαη ζε θηλεηά ηειέθσλα), πνπ ηηο πην 

πνιιέο θνξέο είλαη κνλαρηθά παηρλίδηα θαη πξνσζνύλ ίζσο ηε ραιάξσζε θαη ηελ αλαςπρή, 

δελ ηα βνεζνύλ σζηόζν λα αζθήζνπλ ην ζώκα καδί κε ην πλεύκα, λα κάζνπλ ηη είλαη αγώλαο 

κέζα ζηα πιαίζηα ηεο επγεληθήο άκηιιαο, λα θνηλσληθνπνηεζνύλ, λα ζπλεξγαζζνύλ. Ζ 

πιενλάδνπζα ελεξγεηηθόηεηα πνπ δηαζέηνπλ ηα παηδηά πεξηνξίδεηαη κε απηόλ ηνλ ηξόπν θαη 

δελ εμειίζζεηαη ζε δεκηνπξγηθόηεηα, ε νπνία απνηειεί έλα αλαπόζπαζην ζηνηρείν ηνπ 

παηρληδηνύ, κηα θαη θαζώο ην παηδί παίδεη κε ςεπδαίζζεζε θαη κίκεζε θαηαιήγεη αζπλείδεηα 

ζε δεκηνπξγία.  

΢ήκεξα ζηελ επνρή ησλ δηακεξηζκάησλ, ησλ πνιιώλ ππνρξεώζεσλ θαη ηνπ 

δηαδηθηύνπ θάζε θνξά πνπ δίλνληαη ηα θίλεηξα θαη νη επθαηξίεο ζηα παηδηά, απηά είλαη 

πξόζπκα λα θηηάμνπλ ηα δηθά ηνπο παηρλίδηα θαη λα δηνρεηεύζνπλ εθεί όιε ηε 

δεκηνπξγηθόηεηά ηνπο. Ζ ώξα ηεο γπκλαζηηθήο, ε ώξα ηεο επέιηθηεο δώλεο ησλ 

δηαιεηκκάησλ θαη ηεο θπζηθήο πξνζθέξνληαη ζηα παηδηά ηνπ ζήκεξα ώζηε λα κπνξνύλ λα 

δηαζθεδάζνπλ θπιώληαο ην ηζέξθη ή ηζνξξνπώληαο πάλσ ζε θνύξθεο ή λα κάζνπλ γηα ηηο 

ηδηόηεηεο ηνπ ήρνπ κε ηε βνήζεηα ηεο γαξγάξαο. 
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ΚΔΦ.2ν  : Σν παηρλίδη ζήκεξα  

Πξνζπαζώληαο λα θαηαγξάςνπκε ηελ ζρέζε ησλ παηδηώλ – κηθξώλ θαη κεγάισλ – κε 

ην  παηρλίδη ζηηο κέξεο καο, ζρεδηάζακε κηα κηθξήο θιίκαθαο έξεπλα κέζσ εξσηεκαηνινγίσλ. 

Εεηήζακε από παηδηά Γεκνηηθνύ θαη Λπθείνπ λα ηα ζπκπιεξώζνπλ. Δπίζεο πήξακε 

ζπλέληεπμε από δάζθαιν δεκνηηθνύ ζρνιείνπ ζρεηηθά κε ηηο πξνηηκήζεηο ησλ παηδηώλ. 

Παξαθάησ παξαζέηνπκε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο καο. 

2.1. Έξεπλα κε εξωηεκαηνιόγηα ζε καζεηέο Γεκνηηθνύ ΢ρνιείνπ 

 

Αγόξηα :  

΢ύκθσλα κε ην εξσηεκαηνιόγην πνπ ζπκπιεξώζεθε από 24 αγόξηα ειηθίαο 9-12 εηώλ 

απαληήζεθαλ ηα έμεο ζηηο ζπγθεθξηκέλεο εξσηήζεηο: 

Ο ρξόλνο πνπ αθηεξώλνπλ θαζεκεξηλά ζην θιαζζηθό παηρλίδη (ςπραγσγία) δελ είλαη 

γηα όια ηα παηδηά ν ίδηνο. ΢πγθεθξηκέλα, 3 αγόξηα αθηεξώλνπλ ιηγόηεξν από 1 ώξα, ηα 11 

από 1-3 ώξεο θαη ηα 10 πάλσ από 3 ώξεο. 

Ο ηξόπνο ςπραγσγίαο πνπ πξνηηκνύλ ηα αγόξηα: από ηα 24 αγόξηα ηα 7 επηιέγνπλ ην 

αηνκηθό παηρλίδη (κνπζηθή, TV, ειεθηξνληθά παηρλίδηα) ελώ ηα 17 ην νκαδηθό. 

Σν είδνο παηρληδηνύ πνπ πξνηηκνύλ ηα αγόξηα είλαη: από ηα 24 κόλν 1 επηιεγεί 

ειεθηξνληθά παηρλίδηα, ηα 19 αζινπαηδηέο (πνδόζθαηξν), ηα 3 παξαδνζηαθά παηρλίδηα 

(θξπθηό) θαη κόλν 1 θάπνην άιιν παηρλίδη. 

΢ηελ εξώηεζε γηα ηνλ ιόγν πνπ παίδνπλ ηα 3 δήισζαλ γηα λα πεξάζεη ε ώξα, ηα 10 

επεηδή ηνπο αξέζεη, γηα λα αζιεζνύλ ηα 10, ελώ θαλέλα δελ επέιεμε γηα θάπνην άιιν. 

Δάλ είλαη ηθαλνπνηεκέλα κε ηνπο ρώξνπο παηρληδηνύ - ςπραγσγίαο ηεο πεξηνρήο ηνπο 

δήισζαλ: ηα 9 είλαη αξθεηά ηθαλνπνηεκέλα, ηα 11 πνιύ, ηα 4 παξά πνιύ, ελώ θαλέλα δελ 

δήισζε όηη δελ είλαη ηθαλνπνηεκέλν κε ηνπο ρώξνπο παηρληδηνύ - ςπραγσγίαο ηεο πεξηνρήο 

ηνπο. 

Ο ρξόλνο πνπ αθηεξώλνπλ θαζεκεξηλά ζην ειεθηξνληθό παηρλίδη είλαη όηη κόλν 1 δελ 

αθηεξώλεη ρξόλν, ελώ ηα 14 αθηεξώλνπλ ιηγόηεξν από 1 ώξα. Δπηπιένλ, ηα 3, αθηεξώλνπλ 

από 1-3 ώξεο θαη ηα 7, αθηεξώλνπλ πάλσ από 3 ώξεο. 

 

Κνξίηζηα : 



Το παιχνίδι από ηο χθες ζηο ζήμερα 

ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ ΑΛΙΑΡΤΟΥ – ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ – ΣΦ. ΕΤΟΣ 2014-15 

17 
 

Ρσηήζεθαλ 24 θνξίηζηα ειηθίαο 9-12 εηώλ. ΢ύκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ν ρξόλνο 

πνπ αθηεξώλνπλ ζην θιαζζηθό παηρλίδη - ςπραγσγία είλαη όηη ην 13% αθηεξώλεη ιηγόηεξν 

από 1 ώξα ελώ ην 0% θαζόινπ. Δπίζεο ην 22% αθηεξώλεη πάλσ από 3 ώξεο ελώ ην 58% 

αθηεξώλεη από 1-3 ώξεο. 

Ο ηξόπνο ςπραγσγίαο πνπ πξνηηκνύλ ηα θνξίηζηα είλαη όηη από ηα 24 ηα 16 πξνηηκνύλ 

ην νκαδηθό παηρλίδη ελώ ηα 8 ην αηνκηθό. 

Σν είδνο παηρληδηνύ πνπ πξνηηκνύλ είλαη όηη  ην 8% επηιεγεί ειεθηξνληθά παηρλίδηα ην 

56% αζινπαηδηέο ην 28% παξαδνζηαθά παηρλίδηα θαη ην 8% αιιά παηρλίδηα. 

Ο ιόγνο πνπ παίδνπλ είλαη όηη από ηα 24 θνξίηζηα ηα 4 παίδνπλ γηα λα πεξάζεη ε ώξα, 

ηα 13 επεηδή ηνπο αξέζεη, ηα 6 γηα λα αζιεζνύλ θαη ηα 2 γηα άιινπο ιόγνπο. 

Από ηα 24 θνξίηζηα ηα 7 δήισζαλ όηη είλαη αξθεηά ηθαλνπνηεκέλα κε ηνπο ρώξνπο 

παηρληδηνύ - ςπραγσγίαο ηεο πεξηνρήο ηνπο, ηα 5 πνιύ, ηα 12 παξά πνιύ ελώ θαλέλα δελ 

δήισζε όηη δελ είλαη ηθαλνπνηεκέλν κε ηνπο ρώξνπο παηρληδηνύ - ςπραγσγίαο ηεο πεξηνρήο 

ηνπο. 

Ο ρξόλνο πνπ αθηεξώλνπλ θαζεκεξηλά ζην ειεθηξνληθό παηρλίδη είλαη όηη από ηα 24 

θνξίηζηα κόλν 1 δελ αθηεξώλεη ρξόλν γηα απηή ηελ δξαζηεξηόηεηα, ελώ ηα 13 ιηγόηεξν από 1 

ώξα. Δπίζεο, ηα 5 από 1-3 ώξεο θαη ηα ππόινηπα 5 πάλσ από 3 ώξεο. 

 

2.2. Έξεπλα ζε καζεηέο Λπθείνπ 

 

Κνξίηζηα: 

΢ύκθσλα κε ηελ έξεπλα καο, ηα πεξηζζόηεξα θνξίηζηα ειηθίαο 15-16 εηώλ 

αθηεξώλνπλ από 3-10 ώξεο ηελ εβδνκάδα ζηελ  ςπραγσγία θαη ηελ δηαζθέδαζε ελώ έλα πνιύ 

κηθξό πνζνζηό αθηεξώλεη πάλσ από 10 ώξεο ηελ εβδνκάδα, πνπ ζεκαίλεη όηη έρνπλ αξθεηό 

ειεύζεξν ρξόλν.  

Ζ πιεηνςεθία ησλ θνξηηζηώλ πξνηηκά ηνλ νκαδηθό ηξόπν ςπραγσγίαο θαη ηα 

παηρλίδηα θίλεζεο. Απηό είλαη ζεκαληηθό γηαηί δείρλεη όηη ηνπο αξέζεη ν αζιεηηζκόο θαη 

ηδηαίηεξα ηα νκαδηθά παηρλίδηα θαη δελ θιείλνληαη ζην ζπίηη παίδνληαο ειεθηξνληθά παηρλίδηα. 

 Έπεηηα, ηα πεξηζζόηεξα από απηά δήισζαλ όηη ηα παξαδνζηαθά παηρλίδηα βνεζνύλ 

ζηελ θνηλσληθνπνίεζε ηνπ αηόκνπ, πξάγκα πνπ αιεζεύεη θαζώο ηα παηδηά βγαίλνπλ έμσ, 

ζπλαληνύλ θαη γλσξίδνπλ άιια παηδηά, θάλνπλ θίινπο θαη έηζη επηηπγράλεηαη ε 

θνηλσληθνπνίεζε ηνπs.  
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΢ηε ζπλέρεηα, 8 θνξίηζηα δήισζαλ όηη ζηελ πόιε ηνπο ππάξρνπλ ρώξνη ςπραγσγίαο, 4 

θνξίηζηα δήισζαλ πσο δελ ππάξρνπλ θαη 13 δήισζαλ όηη ππάξρνπλ ειάρηζηνη ρώξνη 

ςπραγσγίαο. Κάζε πόιε, αλάινγα κε ηελ έθηαζε ηεο θαη ηελ νηθνλνκηθή ηεο θαηάζηαζε, έρεη 

θαη δηαθνξεηηθνύο ρώξνπο ςπραγσγίαο λα πξνζθέξεη ζηα παηδηά. Σέινο, ηα πεξηζζόηεξα 

θνξίηζηα επέιεμαλ όηη αλ είραλ ειεύζεξν ρξόλν ζα ηνλ αθηέξσλαλ ζην νκαδηθό παηρλίδη, 5 

θνξίηζηα επέιεμαλ ην ειεθηξνληθό θαη 6 θνξίηζηα επέιεμαλ ηνπο ρώξνπο αλαςπρήο.  

 

Αγόξηα: 

Ζ έξεπλα ζε αγόξηα ειηθίαο 15-16 εηώλ έδεημε όηη 6 από απηά αθηεξώλνπλ 

πεξηζζόηεξν από 10 ώξεο ηελ εβδνκάδα ζηελ ςπραγσγία θαη ην παηρλίδη, 3 αγόξηα 

αθηεξώλνπλ από 6-10 ώξεο, 6 αθηεξώλνπλ από 3-5 ώξεο θαη κόλν 1 αγόξη αθηεξώλεη ιηγόηεξν 

από 3 ώξεο ηελ εβδνκάδα. ΢πκπεξαίλνπκε, ινηπόλ, όηη θαη ηα αγόξηα έρνπλ ειεύζεξν ρξόλν. 

Σα πεξηζζόηεξα αγόξηα ηα εθθξάδεη ν νκαδηθόο ηξόπνο ςπραγσγίαο ελώ ηα 6 από απηά ν 

αηνκηθόο ηξόπνο ςπραγσγίαο. 

 Σν ίδην ζπκβαίλεη θαη κε ηα παηρλίδηα πνπ πξνηηκνύλ θαζώο 10 αγόξηα πξνηηκνύλ ηα 

παηρλίδηα θίλεζεο θαη 6 πξνηηκνύλ ηα ειεθηξνληθά. ΢ηελ εξώηεζε γηα ην πνηα παηρλίδηα 

βνεζνύλ ζηελ θνηλσληθνπνίεζε ηνπ αηόκνπ, 11 αγόξηα επέιεμαλ ηα παξαδνζηαθά παηρλίδηα 

θαη 4 επέιεμαλ ηα παηρλίδηα ζην δηαδίθηπν. Δπηπιένλ, 8 αγόξηα δήισζαλ όηη ππάξρνπλ ρώξνη 

ςπραγσγίαο ζηελ πόιε ηνπο, 1 δήισζε πσο δελ ππάξρνπλ ελώ 7 δήισζαλ πσο νη ρώξνη 

ςπραγσγίαο είλαη ειάρηζηνη. Σέινο, 9 από ηα αγόξηα δήισζαλ όηη ζα αθηέξσλαλ ηνλ ειεύζεξν 

ρξόλν ηνπο ζην νκαδηθό παηρλίδη, 3 ζα ηνλ αθηέξσλαλ ζην ειεθηξνληθό θαη 4 ζηνπο ρώξνπο 

αλαςπρήο.  

2.3. ΢πκπεξάζκαηα ζπλέληεπμεο  

 

Ζ ζπλέληεπμε δηεμήρζε κε ηνλ δάζθαιν ηνπ 1νπ δεκνηηθνύ ζρνιείνπ Αιηάξηνπ θ. Υξ. 

Κατάθα θαη αθνξνύζε ζηελ ζρέζε κε ην παηρλίδη θαη ζηελ ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηώλ ηνπ 

ζρνιείνπ θαηά ηνλ ρξόλν παξακνλήο ηνπο ζε απηό.  

Οη πιεξνθνξίεο πνπ ζπιιέμακε παξαηίζεληαη παξαθάησ. 

Σν παηρλίδη απνηειεί δηέμνδν γηα ηα παηδηά θαζώο πξνζπαζνύλ λα βξνπλ ζπλερώο 

ρξόλν γηα παηρλίδη αθνύ παίδνπλ αθόκα θαη ζηα δηαιείκκαηα. Βέβαηα απηό θξίλεηαη θαη από 

άιινπο παξάγνληεο όπσο ην κέγεζνο ηνπ ζρνιείνπ θαη νη θαλόλεο ηνπ, γηα παξάδεηγκα ζε 

κεγάιεο πεξηνρέο ηα παηδηά δελ κπνξνύλ λα παίδνπλ όια καδί ζηα δηαιείκκαηα ζε αληίζεζε 
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κε ηελ επαξρία πνπ παίδνπλ θαη αλά παξέεο αιιά θαη όια καδί. Δπηπιένλ ην παηρλίδη έρεη 

επηκνξθσηηθό ραξαθηήξα θαζώο ηα παηδηά καζαίλνπλ παίδνληαο όπσο ζηα θνπίδ γλώζεο θ.α. 

 Δίλαη θνηλώο απνδεθηό όηη ην παηρλίδη έρεη αιιάμεη ζηηο κέξεο καο αθνύ πιένλ έρεη 

κπεη ζηε δσή ησλ παηδηώλ θαη ην ειεθηξνληθό, ρσξίο λα ζεκαίλεη όηη έρεη αληηθαηαζηήζεη ην 

παξαδνζηαθό. Μέζα θαη από ησλ δύν εηδώλ παηρλίδη ηα παηδηά θνηλσληθνπνηνύληαη. Οη γνλείο 

δελ ζα πξέπεη λα γίλνληαη ππεξβνιηθνί σζηόζν κε ην δηάβαζκα ησλ παηδηώλ θαζώο ζ’ απηέο 

ηηο κηθξέο ειηθίεο νη «ππνρξεώζεηο» ηνπο είλαη πεξηνξηζκέλεο θαη κπνξνύλ λα βξνπλ αξθεηό 

ειεύζεξν ρξόλν γηα παηρλίδη.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΚΔΦ. 3ν:    Σν ειεθηξνληθό παηρλίδη. Από παίθηεο δεκηνπξγνί 

3.1. H ειεθηξνληθή επνρή – θαζεκεξηλή ρξήζε ηνπ Η/Τ. 

 Ζ ρξήζε ηνπ ειεθηξνληθνύ ππνινγηζηή κε ηελ πξόζβαζε πνπ παξέρεη ζην Γηαδίθηπν 

ζπγθαηαιέγεηαη πιένλ κεηαμύ ησλ θπξίαξρσλ ηξόπσλ πιεξνθόξεζεο, επηθνηλσλίαο, 

ςπραγσγίαο αθόκα θαη θνηλσληθνπνίεζεο ησλ εθήβσλ. Ο ειεθηξνληθόο ππνινγηζηήο θαη ην  

Γηαδίθηπν είλαη ζήκεξα πξνζηηά θαη δηαζέζηκα ζηελ πιεηνλόηεηα ησλ εθήβσλ, ελώ ε 

εμνηθείσζε κε ηε ρξήζε ηνπο γίλεηαη ήδε από ηελ παηδηθή ειηθία θαη ελζαξξύλεηαη ηόζν από 

ηελ νηθνγέλεηα όζν θαη από ην ζρνιείν.  

  Οη ειεθηξνληθνί ππνινγηζηέο θαη ην δηαδίθηπν είλαη πιένλ θνκκάηη ηεο 

θαζεκεξηλόηεηάο καο.  Υξεζηκνπνηώληαο ηνπο ειεθηξνληθνύο ππνινγηζηέο θαη ην δηαδίθηπν 

αλνίγεηαη κπξνζηά καο έλαο ηεξάζηηνο νξίδνληαο.  
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3.2. Από ηελ αιάλα ηεο γεηηνληάο ζηνλ Ηιεθηξνληθό Τπνινγηζηή 

 

Ζ αλάγθε θαη ε πξνζπάζεηα ηνπ αλζξώπνπ λα εμειηρηεί ηνλ νδήγεζε ζηελ δεκηνπξγία 

ηνπ ειεθηξνληθνύ ππνινγηζηή πνπ ζηελ αξρή μεθίλεζε ζαλ κέζν εξγαζίαο πνπ αξρηθά 

κπνξνύζαλ λα ην έρνπλ ιίγνη ελώ ζηελ πνξεία άξρηζαλ λα ην ρξεζηκνπνηνύλ αθόκα 

πεξηζζόηεξνη θαη ηδηαίηεξα νη λένη. 

Δθεί ηνπο νδήγεζε ην ελδηαθέξνλ ώζηε λα κάζνπλ αθόκα πεξηζζόηεξα πξάγκαηα από 

απηά πνπ ήμεξαλ, λα αλαθαιύςνπλ πξάγκαηα πνπ δελ κπνξνύζαλ λα ηα κάζνπλ αιιηώο όπσο 

λα γλσξίζνπλ ηόπνπο θαη αλζξώπνπο πνπ δελ κπνξνύζαλ λα δνπλ από θνληά. Με ηελ εμέιημε 

ηεο ηερλνινγίαο θαη ηελ πξνζπάζεηα ηνπ αλζξώπνπ λα αλαθαιύςεη λένπο ηξόπνπο 

ςπραγσγίαο δεκηνπξγήζεθαλ δηάθνξα ειεθηξνληθά παηρλίδηα πνπ κπνξείο λα ηα παίμεηο είηε 

κόλνο ζνπ είηε κε παξέα, πην επράξηζηα θαη πην εζηζηηθά θάλνληαο ηα παηδηά λα καδεύνληαη 

ζε έλαλ ππνινγηζηή.  

Έλαο άιινο ιόγνο είλαη ε πξνζπάζεηα ησλ παηδηώλ λα βξνπλ πην επράξηζηνπο θαη 

θαηλνύξγηνπο ηξόπνπο δηαζθέδαζεο θαη ζηελ πξνζπάζεηα ηνπο λα θάλνπλ θαηλνύξγηεο 

γλσξηκίεο, λα κάζνπλ πιεξνθνξίεο πνπ δελ κπνξνύζαλ λα κάζνπλ πνπζελά αιινύ. Καη ηέινο 

λα θάλνπλ θάηη πνπ δελ κπνξνύζαλ λα θάλνπλ ζηελ αιάλα ηεο γεηηνληάο όπσο λα καζαίλνπλ 

ηα λέα ρξεζηκνπνηώληαο ην δηαδίθηπν θαη όρη ηηο εθεκεξίδεο 

 Έηζη ε πξνζπάζεηα απηή ησλ αλζξώπσλ λα εθαξκόζνπλ λέεο θάζε θνξά 

αλαθαιύςεηο θαη εθεπξέζεηο νδήγεζε ζηελ απνκάθξπλζε ησλ παηδηώλ από ηελ αιάλα ηεο 

γεηηνληάο πνπ όια ηα παηδεία ήηαλ καδί θαη ππήξρε κηα επηθνηλσλία κεηαμύ ηνπο ζε έλαλ άιιν 

δηαθνξεηηθό ηξόπν δσήο πνπ ε επηθνηλσλία γίλεηαη κέζσ ηνπ ειεθηξνληθνύ ππνινγηζηή, όπσο 

θαη ην παηρλίδη. Σν απνηέιεζκα είλαη ηα παηδηά λα εγθισβίδνληαη ζε έλαλ δηθό ηνπο «θόζκν». 

 

3.3. Σν ειεθηξνληθό παηρλίδη. 

Άπεηξα ειεθηξνληθά παηρλίδηα γηα όιεο ηηο ειηθίεο, γηα θάζε πξνηίκεζε θαη επίπεδν 

παίθηε. Πνιιά από απηά πξνζθέξνληαη δσξεάλ κέζσ ηνπ δηαδηθηύνπ, άιια είλαη γηα έλαλ 

παίθηε θαη άιια γηα πνιινύο. Πξνζπαζώληαο λα ηα θαηαγξάςνπκε γηα λα έρνπκε κηα 

εθηίκεζε ησλ εηδώλ θαη ηεο πνηόηεηαο ηνπο ηα ρσξίζακε ζε θαηεγνξίεο.  

  

3.3.1. Καηεγνξηνπνίεζε ηωλ παηρληδηώλ ωο πξνο ηνλ αξηζκό παηθηώλ  

(SINGLEPLAYER - MULTIPLAYER) 
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 MULTIPLAYER 

 Δίλαη ηα παηρλίδηα πνπ κπνξνύλ λα παίμνπλ πνιινί παίθηεο καδί ζην ίδην παηρλίδη ηελ 

ίδηα ζηηγκή.  Σα  Multiplayer παηρλίδηα επηηξέπνπλ ζηνπο παίθηεο ηελ αιιειεπίδξαζε κε άιια 

άηνκα ζην πιαίζην θάπνηαο ζρέζεο, ηνλ αληαγσληζκό ή ηελ αληηπαιόηεηα. 

 

Δίδε multiplayer παηρληδηώλ:  

 deathmatch θαη team deathmatch  

 MMORPG (massively multiplayer online role-playing game) 

 εθδόζεηο ηνπ PVP θαη Team PvE παηρλίδηα (Player versus player) 

 capture the flag (ζπληνκνγξαθία CTF) 

 domination - θπξηαξρία 

 co-op θαη headquartes  (Cooperative gameplay θαη 

 

Σα Multiplayer παηρλίδηα απαηηνύλ ζπλήζσο νη παίθηεο λα κνηξάδνληαη ηνπο πόξνπο 

ελόο εληαίνπ ζπζηήκαηνο παηρληδηνύ ή λα ρξεζηκνπνηνύλ ηερλνινγία δηθηύσζεο γηα λα 

παίδνπλ  από όπνπ θαη αλ βξίζθνληαη.  

 

Η εμέιημε ηνπ παηρληδηνύ 

 

Με - δηθηπσκέλα  (LAN) 

Μεξηθά από ηα πξώηα παηρλίδηα ήηαλ γηα δύν παίθηεο (two-player), όπσο αζιεηηθά 

παηρλίδηα (π.ρ. ην 1958 ην ηέληο γηα δύν θαη ην 1972 ην Pong ), αιιά θαη παηρλίδηα 

ζθόπεπζεο (shooter) όπσο ην Spacewar ην 1962 θαη αγσληζηηθά παηρλίδηα βίληεν  όπσο ην 

Astro Race (1973). Σα πξώηα δείγκαηα ησλ multiplayer  παηρληδηώλ ζε πξαγκαηηθό ρξόλν 

αλαπηύρζεθαλ γηα ην ζύζηεκα PLATO ην 1973. Σα παηρλίδηα πνιιαπιώλ ρξεζηώλ πνπ 

αλαπηύρζεθαλ ζε απηό ην ζύζηεκα πεξηιάκβαλαλ παηρλίδηα όπσο ε απηνθξαηνξία. ΢ε ηέηνηα 

παηρλίδηα, ην παηρλίδη ελαιιάζζεηαη ζε θάπνην ζεκείν (ζπλήζσο κεηά ηελ απώιεηα κηαο 

δσήο). Σα απνηειέζκαηα όισλ ησλ παηθηώλ εκθαλίδνληαη ζηελ νζόλε έηζη ώζηε νη παίθηεο λα 

κπνξνύλ λα δνπλ ηε ζρεηηθή ζέζε ηνπο. 

 

Γηθηπσκέλα (On-line) 

Σα Networked παηρλίδηα γηα πνιινύο παίθηεο είλαη γλσζηά σο "NetPlay". Ο πξώηνο 

δεκνθηιήο ηίηινο ήηαλ ην 1991 ην Spectre  κε ππνζηήξημε γηα έσο θαη νθηώ 

http://www.google.gr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CCEQFjAA&url=http%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FPlayer_versus_player&ei=KCzuVJ43hdc9_9eB2AU&usg=AFQjCNFmRxyCqq8uRFyZs0zbRchm2QxQbw
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παίθηεο. Αθνινύζεζε ην Doom (1993), ηνπ νπνίνπ ε πξώηε έθδνζε δηθηύνπ επέηξεςε 

ηέζζεξηο ηαπηόρξνλνπο παίθηεο.  

Networked multiplayer παηρλίδηα κέζσ LAN μεπέξαζαλ ηα θνηλά πξνβιήκαηα ηνπ 

Γηαδηθηύνπ, όπσο ε θαζπζηέξεζε θαη ε αλσλπκία. Play by email multiplayer παηρλίδηα 

ρξεζηκνπνηνύζαλ ην email γηα ηελ επηθνηλσλία κεηαμύ ησλ ππνινγηζηώλ θαη ησλ 

παηθηώλ. Άιιεο turn-based παξαιιαγέο πνπ δελ απαηηνύλ νη παίθηεο λα είλαη ζε απεπζείαο 

ζύλδεζε ηαπηόρξνλα, είλαη ην παηρλίδη-από-post gaming θαη Play-by-Internet. Μεξηθά ζε 

απεπζείαο ζύλδεζε παηρλίδηα είλαη "καδηθά multiplayer ", κε έλα κεγάιν αξηζκό παηθηώλ πνπ 

ζπκκεηέρνπλ ηαπηόρξνλα. Γύν καδηθά multiplayer είδε είλαη ην MMORPG (όπσο ην World 

of warcrafts ή Everlife ) θαη MMORTS . 

Μεξηθά δηθηπσκέλα multiplayer παηρλίδηα, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ  θαη καδηθά 

multiplayer  online παηρλίδηα όπσο ην Runescape, παξαιείπνπλ ην single-player mode. Πνιιά 

First-person shooters, multiplayer παηρληδηα   έρνπλ γίλεη δεκνθηιή ρσξίο single-player όπσο 

ην Battlefield 1942, θαη ην Counter-Strike. Μεγαιύηεξε MMOG (Massively multiplayer 

online game) ζηνλ θόζκν είλαη ε Νόηηα Κνξέα κε ην Lineage, κε 19 εθαηνκκύξηα 

εγγεγξακκέλνπο παίθηεο (θπξίσο ζηελ Αζία).  Σν κεγαιύηεξν Γπηηθό MMOG ην 2008 

ήηαλ ην World of Warcraft, κε πάλσ από 10 εθαηνκκύξηα εγγεγξακκέλνπο παίθηεο ζε όιν ηνλ 

θόζκν. Απηή ε θαηεγνξία ησλ παηρληδηώλ απαηηεί πνιιαπιέο κεραλέο λα ζπλδεζνύλ κέζσ 

ηνπ Internet 

 

 

 SINGLEPLAYER 

Έλα παηρλίδη βίληεν single-player είλαη έλα βίληεν παηρλίδη όπνπ έλαο κόλν παίθηεο 

ζπκκεηέρεη ζε όιε ηε δηάξθεηα ηνπ παηρληδηνύ. "Παηρλίδη Single-player" ζπλήζσο νλνκάδεηαη 

ην παηρλίδη πνπ κόλν έλα άηνκν κπνξεί λα παίμεη, ελώ ην "single-player mode" ζπλήζσο 

αλαθέξεηαη ζε έλα ζπγθεθξηκέλν ηξόπν παηρληδηνύ πνπ έρεη ζρεδηαζηεί γηα λα παηρζεί κε έλα 

παίθηε, αλ θαη ην παηρλίδη, επίζεο, πεξηιακβάλεη ιεηηνπξγίεο πνπ κπνξνύλ λα παηρηνύλ από 

πνιινύο παίθηεο ηαπηόρξνλα. 

Ζ ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ ζύγρξνλσλ θνλζόισλ παηρληδηώλ θαη arcade 

παηρληδηώλ (παηρλίδηα πνπ ξίρλεηο θέξκα) έρνπλ ζρεδηαζηεί έηζη ώζηε λα κπνξεί λα παίμεη 

έλαο παίθηεο  αλ θαη πνιιά από απηά ηα παηρλίδηα έρνπλ ιεηηνπξγίεο πνπ επηηξέπνπλ ζε δύν 

ή πεξηζζόηεξνπο παίθηεο λα παίμνπλ (όρη απαξαίηεηα ηαπηόρξνλα), πνιύ ιίγα πξαγκαηηθά 

ρξεηάδνληαη πεξηζζόηεξνπο από έλα παίθηε γηα λα παηρηνύλ .  
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Η ηζηνξηθή εμέιημε 

Σα πξώηα παηρλίδηα βίληεν, όπσο ην ηέληο γηα δύν (1958), ην Spacewar (1962), θαη 

ην Pong (1972), ήηαλ παηρλίδηα πνπ είραλ ζρεδηαζηεί γηα λα παίδνληαη από δύν παίθηεο.  

΢ήκεξα όκσο ε ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ ζύγρξνλσλ παηρληδηώλ ελζσκαηώλεη ηελ 

δπλαηόηεηα single-player, είηε σο βαζηθή είηε σο κία από ηηο πνιιέο θαηεγνξίεο ηξόπσλ 

παηρληδηνύ.  

 

Υαξαθηεξηζηηθά 

Ζ αθήγεζε (story) θαη ε ζύγθξνπζε (conflict) ζην single-player gameplay 

πινπνηείηαη από έλαλ ππνινγηζηή αληί γηα έλαλ αλζξώπηλν αληίπαιν.  

Δλώ έλα παηρλίδη γηα πνιινύο παίθηεο βαζίδεηαη ζηελ αλζξώπηλε αιιειεπίδξαζε, 

άιινηε σο ζύγθξνπζε – δηακάρε, άιινηε σο αίζζεζε ζπληξνθηθόηεηαο, ζε έλα single-player 

παηρλίδη πξέπεη απηά λα δεκηνπξγεζνύλ  κε ηερλεηό ηξόπν.  Χο εθ ηνύηνπ, ηα single-player 

παηρλίδηα απαηηνύλ βαζύηεξν ζρεδηαζκό ησλ ραξαθηήξσλ, πξνθεηκέλνπ λα δεκηνπξγήζνπλ 

ζπκπαζεηηθέο  ζπλδέζεηο κεηαμύ ηνπ παίθηε θαη ησλ  ραξαθηήξσλ θαη λα αλαπηύμνπλ 

πεξαηηέξσ  αληηπάζεηα πξνο ηνπο αληαγσληζηέο ηνπ παηρληδηνύ. Απηά είλαη ζπλήζσο ( role 

playing)παηρλίδηα (RPGs), όπσο ην Dragon Quest θαη ην Final Fantasy. 

 

 

3.3.2. Καηεγνξίεο παηρληδηώλ αλά είδνο. 

 Βηληενπαηρλίδη 

Ση είλαη ην «Ζιεθηξνληθό παηρλίδη»; Πξόθεηηαη γηα επξύηαηε πνηθηιία εθαξκνγώλ 

πιεξνθνξηθήο , πνπ θνηλά ζηνηρεία έρνπλ ηε δηαζθέδαζε, ηελ έληνλε ζπκκεηνρή ηνπ παίρηε, 

ηε δηαδξαζηηθόηεηα, ηελ αλάιεςε ξόισλ θαη ηε ρξήζε πνιπκέζσλ. 

 

Σν πξώην γλσζηό ειεθηξνληθό παηρλίδη δεκηνπξγήζεθε από ηνπο Thomas T. 

Goldsmith Jr. θαη Estle Ray Mann κόιηο ην 1947. Σν παηρλίδη ήηαλ έλαο εμνκνησηήο 

ππξαύισλ πάλσ ζε κηα crt (cathode ray tube) νζόλε ηεο ηόηε επνρήο. Ο πύξαπινο 

θαηεπζπλόηαλ από ηνλ "ρξήζηε" κε αλαινγηθά θαη όρη ςεθηαθά θπθιώκαηα. Μάιηζηα ν 

ζηόρνο δελ εκθαλίδνληαλ ζηελ νζόλε κηαο θαη δελ γηλόηαλ, αιιά ήηαλ θνπθθίδεο ζε 

επηθαιύκκαηα πάλσ από ηελ νζόλε 
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Έλα βηληενπαηρλίδη είλαη έλα ειεθηξνληθό παηρλίδη ην νπνίν πεξηιακβάλεη 

αιιειεπίδξαζε κε κηα δηεπαθή ρξήζηε γηα ηελ παξαγσγή νπηηθήο αλάδξαζεο ζε κηα 

ζπζθεπή βίληεν. Ζ ιέμε βίληεν ζην βηληενπαηρλίδη παξαδνζηαθά αλαθεξόηαλ ζε κηα ζπζθεπή 

εκθάληζεο raster. Χζηόζν, ε δεκνθηιήο ρξήζε ηνπ όξνπ «βηληενπαηρλίδη», ηώξα ππνλνεί 

θάζε ηύπν ζπζθεπήο εκθάληζεο, πνπ κπνξεί λα απεηθνλίζεη δηζδηάζηαηα ή ηξηζδηάζηαηα 

γξαθηθά. Σα ειεθηξνληθά ζπζηήκαηα πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη γηα λα παηρηνύλ βηληενπαηρλίδηα 

είλαη γλσζηά σο πιαηθόξκεο. Παξαδείγκαηα απηώλ είλαη νη πξνζσπηθνί ππνινγηζηέο θαη νη 

παηρληδνκεραλέο. Απηέο νη πιαηθόξκεο εθηείλνληαη από κεγάια ζπζηήκαηα ππνινγηζηώλ 

κέρξη ζπζθεπέο ρεηξόο. Δηδηθεπκέλα βηληενπαηρλίδηα όπσο ηα παηρλίδηα arcade, ελώ 

πξνεγνπκέλσο ήηαλ θνηλά, έρνπλ ζηαδηαθά κεησζεί ζε ρξήζε. Σα βηληενπαηρλίδηα έρνπλ 

πιένλ εμειηρζεί ζε κία κνξθή ηέρλεο θαη ζε βηνκεραλία. 

 

Κνλζόιεο 

Ζ ζπζθεπή εηζόδνπ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη θαηά θύξην ιόγν ζηα βηληενπαηρλίδηα είλαη 

έλαο ειεγθηήο, πνπ κπνξεί λα πνηθίιεη από πιαηθόξκα ζε πιαηθόξκα. Μπνξεί γηα 

παξάδεηγκα λα απνηειείηαη κόλν από έλα θνπκπί θαη έλα ρεηξηζηήξην, ελώ άιινο κπνξεί λα 

έρεη κία ληνπδίλα θνπκπηά θαη έλα ή θαη πεξηζζόηεξα ρεηξηζηήξηα. Σα πξώηκα παηρλίδηα 

πξνζσπηθώλ ππνινγηζηώλ ζπρλά ρξεηάδνληαλ κόλν έλα πιεθηξνιόγην ή πην ζπρλά 

απαηηνύζαλ έλα μερσξηζηό ρεηξηζηήξην κε ηνπιάρηζηνλ έλα πιήθηξν. Ζ πιεηνςεθία ησλ 

ζύγρξνλσλ παηρληδηώλ γηα πξνζσπηθό ππνινγηζηή επηηξέπνπλ ή απαηηνύλ από ηνλ παίθηε 

ηαπηόρξνλε ρξήζε πιεθηξνινγίνπ θαη πνληηθηνύ. Μεξηθνί από ηνπο ζπρλόηεξνπο ειεγθηέο 

παηρληδηώλ είλαη ηα παηρληδηνρεηξηζηήξηα, ηα πιεθηξνιόγηα θαη ηα ρεηξηζηήξηα. Σα ηειεπηαία 

ρξόληα, πξόζζεηεο κέζνδνη εηζόδνπ δεδνκέλσλ έρνπλ εκθαληζζεί, όπσο νζόλεο αθήο ζε 

θνξεηέο ζπζθεπέο. 

 

Σα βηληενπαηρλίδηα ηππηθά ρξεζηκνπνηνύλ επηπξόζζεηα κέζα, κε ηα νπνία παξέρνπλ 

αιιειεπίδξαζε θαη πιεξνθνξίεο ζηνλ παίθηε. Ζ ρξήζε ήρνπ είλαη θαζνιηθή, κε 

πεξηθεξεηαθά αλαπαξαγσγήο ήρνπ, όπσο ηα ερεία θαη ηα αθνπζηηθά. 

 

Οη θύξηεο πεξίνδνη θαη ε πνξεία ησλ ειεθηξνληθώλ παηρληδηώλ: 

 

• Πξώηε γεληά (1972–1976) 
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• Γεύηεξε γεληά (1977–1982) 

• Ζ δηάιπζε ηεο βηνκεραλίαο ην 1983 

• Σξίηε γεληά (1984–1992) 

• Σέηαξηε γεληά (1993–1996) 

• Πέκπηε γεληά (1997–2002) 

• Έθηε γεληά (2003–2006) 

• Έβδνκε γεληά (2004–2009) 

 

3.3.3. Δίδε ειεθηξνληθνύ παηρληδηνύ 

 ΢ε ζπλάξηεζε κε ηε ζπζθεπή  

  ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα παηρζνύλ: 

 – ζηελ νζόλε ηεο ηειεόξαζεο κέζσ ζύλδεζεο κε εηδηθή θνλζόια. 

– ζε ειεθηξνληθό ππνινγηζηή κέζσ ινγηζκηθνύ ζε CD- Rom.  

– ζε ππνινγηζηή κε ινγηζκηθό ηνπ δηαδηθηύνπ. 

 

 

΢ε ζρέζε κε ην πεξηερόκελό ηνπο 

Σα Ζιεθηξνληθά παηρλίδηα: Σξόπνο ζπκκεηνρήο - δξάζεο παίθηε: - ζηξαηεγηθήο - 

πξνζνκνίσζεο - πεξηπέηεηαο - - δξάζεο - παδι – ξόισλ. Αλάινγα κε ηα ηδηαίηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπο: - παηρλίδηα δξάζεο/ηξόκνπ/πεξηπέηεηαο - 

ηζηνξηθά/πξαγκαηηθνύ ρξόλνπ/ζηξαηεγηθήο θιπ. 

 

Παξαηεξείηαη κηα ηεξάζηηα πνηθηιία βηληενπαηρληδηώλ θαη κηα εθπιεθηηθή πνηθηινκνξθία, 

πνπ ζηόρν έρνπλ λα ηθαλνπνηήζνπλ ηηο επηζπκίεο ηνπ θάζε παίθηε: 

 

• Παδι (Tetris) 

• Παηρλίδηα ξόισλ (The Elder Scrolls, Eye of the Beholder, Fallout, Ultima, Final 

Fantasy, Baldur's Gate, Neverwinter Nights) 
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• Παηρλίδηα βνιώλ πξώηνπ πξνζώπνπ (Doom, Counter Strike,Quake, Half-Life, Unreal, 

Call of Duty) 

• Παηρλίδηα δξάζεο (Splinter Cell, Max Payne, Assassin's Creed) 

• Παηρλίδηα ζηξαηεγηθήο (Civilization, WarCraft, Starcraft, Age of Mythology) 

• Παηρλίδηα πεξηπέηεηαο (adventure) (King's Quest, Grim Fandango, Broken Sword, 

Space Quest, Myst, Syberia, ε ζεηξά Monkey Island) 

• Παηρλίδηα αζιεηηζκνύ (νη ζεηξέο FIFA θαη NBA Live, Pro Evolution Soccer) 

• Παηρλίδηα εμνκνίσζεο (The Sims, MS Flight Simulator, SimCity) 

• Παηρλίδηα αγώλσλ (Gran Turismo, Forza Motorsport, V-Rally 3) θαη άιια είδε. 

Δθηόο από ηα ειεθηξνληθά παηρλίδηα, πνπ βαζίδνληαη ζε δεδνκέλα πνπ ππάξρνπλ 

εγθαηεζηεκέλα ζε έλαλ ειεθηξνληθό ππνινγηζηή ή κηα θνλζόια παηρληδηώλ, ηνλ ηειεπηαίν 

θαηξό έλα λέν είδνο ζεκεηώλεη κεγάιε πέξαζε ζην ρώξν απηό,  ηα Μαδηθά Online παηρλίδηα 

(massive online games), εθ ησλ νπνίσλ ηα πην πεηπρεκέλα είλαη ηα World of WarCraft θαη 

Lineage 2. Σα παηρλίδηα απηά παίδνληαη από εθαηνκκύξηα παίθηεο ζε όιν ηνλ θόζκν θαη 

πνιιά από απηά είλαη κεηαθξαζκέλα ζε πνιιέο γιώζζεο. Σα παηρλίδηα απηά έρνπλ κηθξέο 

απαηηήζεηο από ην ρξήζηε/παίθηε, θαζώο έρνπλ ειάρηζηα γξαθηθά θαη όιε ε επεμεξγαζία 

γίλεηαη ζην δηαθνκηζηή (server) θαη όρη ζηνλ ειεθηξνληθό ππνινγηζηή ηνπ ρξήζηε. Απηόο 

είλαη θαη ν ιόγνο (ε ρξήζε ελόο θπιινκεηξεηή θαη κηαο ζύλδεζεο ζην δηαδίθηπν) πνπ κπνξεί 

θάπνηνο λα παίμεη αθόκε θη από έλα PDA ή έλα Smartphone. Αλ θαη θαίλεηαη λα αλήθνπλ 

ζηελ θαηεγνξία ησλ "ειεθηξνληθώλ παηρληδηώλ" ζηελ νπζία είλαη κηα άιιε θαηεγνξία 

παηρληδηώλ. 

3.3.4. Απήρεζε θαη επηξξνή ειεθηξνληθώλ παηρληδηώλ 

Σα ειεθηξνληθά παηρλίδηα είλαη επξέσο δηαδεδνκέλα ζήκεξα θαη απηό θαίλεηαη από ην 

γεγνλόο όηη νη ρξήζηεο ηνπο απμάλνληαη θαζεκεξηλά αλά εθαηνκκύξηα.  Σν κεγαιύηεξν 

πνζνζηό απηώλ είλαη άηνκα λεαξήο ειηθίαο θαη πην ζπρλά αγόξηα. Μόλν νη δύν από ηνπο 

πέληε ρξήζηεο είλαη θνξίηζηα. 

Από ηελ «γέλλεζή» ηεο ε αγνξά ησλ video games απεπζπλόηαλ θαηά θύξην ιόγν ζε 

αγόξηα. Χζηόζν , ην πνζνζηό ησλ γπλαηθώλ πνπ αζρνινύληαη κε απηά παξνπζηάδεη ζηαζεξή 

αύμεζε ηελ ηειεπηαία δεθαεηία. 
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Υαξαθηεξηζηηθά ησλ videogames πνπ απσζνύλ ηα θνξίηζηα : 

 

• Σα videogames ζπρλά ππεξηνλίδνπλ ηα ζειπθά ραξαθηεξηζηηθά 

• Αληζόηεηα ησλ θύισλ 

• Βίαηε θαη επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά 

• Έιιεηςε θνηλσληθήο αιιειεπίδξαζεο 

• Ζ αληαγσληζηηθόηεηα ζηα παηρλίδηα 

 

3.3.5. Ηιεθηξνληθό παηρλίδη: Θεηηθέο θαη αξλεηηθέο επηδξάζεηο 

 

Με ηελ πάξνδν ησλ ρξόλσλ πξαγκαηνπνηήζεθαλ πνιιέο κειέηεο  γηα ηηο πηζαλέο 

ζεηηθέο ή αξλεηηθέο επηδξάζεηο ησλ videogames ζηα παηδηά θαη αξθεηέο είλαη αληηθξνπόκελεο 

κεηαμύ ηνπο. (Ο όξνο “videogames” ρξεζηκνπνηείηαη εδώ γηα λα πεξηιάβεη όια ηα είδε ηνπ 

ειεθηξνληθνύ παηρληδηνύ). 

 

Οη ζεηηθέο θξηηηθέο αλαθέξνληαη θπξίσο ζηελ αλάπηπμε ησλ γλσζηηθώλ δεμηνηήησλ 

αιιά θαη ζηε δπλαηόηεηα πνπ πξνζθέξνπλ ζηα παηδηά λα θαιιηεξγήζνπλ ηε θαληαζία ηνπο. 

Με απηό ηνλ ηξόπν δεκηνπξγείηαη έλα αλνηρηό κπαιό θαη έλαο λένο θόζκνο γεκάην κπζηήξηα 

θαη εθπιήμεηο. Έηζη θαιιηεξγείηαη ν εζσηεξηθόο θόζκνο ελόο παηδηνύ θαη ηνπ δίλεηαη ε 

επθαηξία λα πεξηπιαλεζεί γηα ιίγν ζε θαηλνύξηα κνλνπάηηα. Από ηελ άιιε πιεπξά όκσο ησλ 

πξαγκάησλ ε ππεξβνιή θαη ε ζπλερήο απαζρόιεζε κπνξεί λα πξνθαιέζεη ζνβαξά 

πξνβιήκαηα πνπ λα κελ κπνξνύλ λα επηιπζνύλ ζην ηέινο . Σα πξνβιήκαηα απηά είλαη νη 

γλώζηεο αξλεηηθέο επηδξάζεηο. 

Οη αξλεηηθέο θξηηηθέο επηζεκαίλνπλ ην θίλδπλν αύμεζεο ηεο επηζεηηθήο ζπκπεξηθνξάο 

από ηε πνιύσξε  ελαζρόιεζε κε παηρλίδηα  επηζεηηθνύ πεξηερνκέλνπ , ηελ ζηαδηαθή 

απεπαηζζεηνπνίεζε ζηε βία θαζώο θαη ηνλ θίλδπλν εμάξηεζεο. 

 

Δπηδξάζεηο ησλ videogames ζηα παηδηά 
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΢’ απηό πνπ ζρεδόλ όιεο νη κειέηεο ζπκθσλνύλ είλαη όηη ηα videogames ζπκβάιινπλ ζηελ 

αλάπηπμε θαη βειηίσζε ησλ γλσζηηθώλ δεμηνηήησλ ησλ παηδηώλ, θαη εηδηθόηεξα : 

 

• ηελ ζπγθέληξσζε ηεο πξνζνρήο 

• ηελ παξαηεξεηηθόηεηα 

• ηνλ νπηηθνθηλεηηθό ζπληνληζκό 

• ηελ δεμηνηερλία 

• ηελ ηθαλόηεηα επίιπζεο πξνβιεκάησλ 

• ηελ αύμεζε ησλ γεληθώλ γλώζεσλ. 

 

Δλώ, ινηπόλ, δελ ακθηζβεηείηαη ε ζεηηθή επίδξαζε ησλ videogames ζηελ αλάπηπμε ηνπ 

γλσζηηθνύ ηνκέα, νη γλώκεο δηράδνληαη ζε ό,ηη αθνξά ηελ αλάπηπμε ηεο θαληαζίαο θαη ηελ 

ηθαλόηεηα δηάθξηζήο ηεο απ’ ηελ πξαγκαηηθόηεηα. 

Πξόζθαηεο κειέηεο ππνδεηθλύνπλ όηη ην 90% πεξίπνπ ησλ videogames πεξηέρνπλ 

θάπνηαο κνξθήο βίαηνπ πεξηερνκέλνπ. ΢ηα κηζά ηνπιάρηζηνλ απ’ απηά, κέζα ζηνπο ζθνπνύο 

ηνπ παίθηε είλαη λα πξνθαιέζεη θνβεξή βιάβε ή/θαη ηνλ ζάλαην ηνπ αληηπάινπ ρσξίο θαλέλα 

έιενο . Σν 53% ησλ παηδηώλ ζρνιηθήο ειηθίαο βαζκνινγεί ηα παηρλίδηα κε βίαην πεξηερόκελν 

σο πην δεκνθηιή. Γηα ιόγνπο αλεμήγεηνπο ε θαθνπνίεζε ελόο αλζξώπνπ ε αθόκα θαη ν 

ζάλαηνο ηνπ δίλεη κεγάιε επραξίζηεζε ζην ρξήζηε ηνπ παηρληδηνύ.  

 

΢πκπηώκαηα πηζαλήο εμάξηεζεο πνπ ζα έπξεπε λα καο αλεζπρήζνπλ:  

 

 Ø   Σν παηδί πεξλά όιν ηνλ ειεύζεξν ρξόλν ηνπ κπξνζηά ζηνλ Ζ/Τ. 

 Ø  Έρεη ζπρλά πνλνθεθάινπο θαη λπζηάδεη ζην ζρνιείν. 

 Ø  Πέθηεη ε ζρνιηθή ηνπ επίδνζε κε απνηέιεζκα λα έξρεηαη ζε ζύγθξνπζε κε ηνπο 

γνλείο ηηο πεξηζζόηεξεο θνξέο . 

 Ø  Παξακειεί ην θαγεηό ηνπ θαη ηελ πξνζσπηθή ηνπ πγηεηλή. 

 Ø  Πξνηηκά λα παίδεη videogames απ’ ην λα δεη ηνπο θίινπο ηνπ, ε ελαζρόιεζε κε ηα 

ειεθηξνληθά παηρλίδηα ηείλεη λα ππνθαζηζηά ηηο ζρέζεηο κε ηνπο ζπλνκειίθνπο θαη ηελ 

νηθνγέλεηά ηνπ. 

 Ø Δίλαη επεξέζηζηνο όηαλ δελ παίδεη videogames. 
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3.4. Πιενλεθηήκαηα/Μεηνλεθηήκαηα βηληενπαηρληδηώλ  

Σα ηειεπηαία ρξόληα, ηα βηληενπαηρλίδηα έρνπλ εηζέιζεη γηα ηα θαιά ζηε δσή ησλ 

λέσλ. Όπσο θάζε λόκηζκα, όκσο, έηζη θαη απηά έρνπλ δπν όςεηο: κπνξνύλ λα γίλνπλ θίινη, 

κπνξνύλ όκσο λα γίλνπλ θαη ερζξνί. 

Πιενλεθηήκαηα ρξήζεο βηληενπαηρληδηώλ 

Δίλαη δηαζθεδαζηηθά θαη αλαπηύζζνπλ ηε δεκηνπξγηθόηεηα ηνπ παηδηνύ. Κάλνπλ ην 

παηδί λα ληώζεη άλεηα κε ηελ ηερλνινγία. Απμάλνπλ ηελ απηνπεπνίζεζε ηνπ παηδηνύ, αθνύ 

ηνπ δίλνπλ ηελ δπλαηόηεηα ηνπ ειέγρνπ. Αλαπηύζζνπλ ηελ ηθαλόηεηα ηνπ παηδηνύ λα 

δηαβάδεη θαη λα ιύλεη πξνβιήκαηα. Αλαπηύζζνπλ ηελ ηθαλόηεηα ηεο ινγηθήο ζθέςεο. 

Αλαπηύζζνπλ ην ζπληνληζκό ρεξηνύ-καηηνύ ηνπ παηδηνύ θαη ηνλ πξνζαλαηνιηζκό ηνπ ζην 

ρώξν. Γηεπθνιύλνπλ ηελ αλάπηπμε ηεο γιώζζαο ζηα απηηζηηθά παηδηά θαη πξνζθέξνπλ 

ζεξαπεία ζηα παηδηά κε κε-θπζηνινγηθή αλάπηπμε. Έρνπλ ζεξαπεπηηθέο εθαξκνγέο ζε παηδηά 

πνπ πάζρνπλ από ζπγθεθξηκέλεο αζζέλεηεο. Δηζάγνπλ ην παηδί ζηηο λέεο ηερλνινγίεο. Γίλνπλ 

ηελ επθαηξία ζηνπο γνλείο λα παίμνπλ καδί κε ηα παηδηά ηνπο. Μπνύλ ηα παηδηά ζηελ 

ηερλνινγία ηεο πιεξνθνξηθήο. Αλαπηύζζνπλ ηελ ηθαλόηεηα απνκλεκόλεπζεο ηνπ απηδηνύ. 

Οξηζκέλα παηρλίδηα πνπ ελζσκαηώλνπλ δηαθνξεηηθέο γιώζζεο θαη κεηαθξάζεηο, 

θαηαδεηθλύνπλ ηηο νκνηόηεηεο θαη ηηο δηαθνξέο κεηαμύ ησλ πνιηηηζκώλ, απνηεινύλ δειαδή 

ρξήζηκα καζήκαηα αλζξσπνινγίαο. Οξηζκέλα παηρλίδηα παξνπζηάδνπλ θαιιηηερληθό 

ελδηαθέξνλ γηα ηα παηδηά. 

Μεηνλεθηήκαηα ρξήζεο βηληενπαηρληδηώλ 

Πξνθαινύλ επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά. Πξνθαινύλ επηζεηηθέο ζθέςεηο. Πξνθαινύλ 

ερζξηθέο πξνζέζεηο. ΢πζρεηίδνληαη κε ηελ επηζεηηθή θαη εγθιεκαηηθή ζπκπεξηθνξά. 

Μεηώλνπλ  ηε «ζπκπάζεηα» πξνο ηα ζύκαηα θαη απμάλνπλ ηελ πηζαλόηεηα λα γίλεη ην παηδί 

έλαο βίαηνο ελήιηθαο. Γεκηνπξγνύλ απεπαηζζεηνπνίεζε απέλαληη ζηε βίαηε ζπκπεξηθνξά. 

Μεηώλνπλ ηελ εκπηζηνζύλε θαη απμάλνπλ ην θόβν. Μεηώλνπλ ηηο ζρνιηθέο επηδόζεηο. 

Πξνθαινύλ ηελ εθδήισζε εζηζηηθήο ζπκπεξηθνξάο πνπ ζπρλά θαηαιήγεη ζε ζθαζηαξρείν απ’ 

ην ζρνιείν γηα λα παίμεη ην παηδί ην αγαπεκέλν ηνπ παηρλίδη. Καηαιήγνπλ ζε θαζηζηηθό ηξόπν 

δσήο, θαθέο δηαηξνθηθέο ζπλήζεηεο θαη παρπζαξθία. Οδεγνύλ ζηε κείσζε ηεο θαιήο θπζηθήο 

θαηάζηαζεο, γεγνλόο πνπ ζπρλά νδεγεί ζε θαξδηαθά λνζήκαηα. Δπεξεάδνπλ ηε ζηάζε ησλ 

λέσλ απέλαληη ζηα ζηεξεόηππα ησλ δπν θύισλ. Σνλίδνπλ ηελ απηόλνκε δξάζε θαη δελ 

ελζαξξύλνπλ ηελ νκαδηθή δνπιεηά ή ηε ζπλεξγαζία. Παίδνληαη εηο βάξνο άιισλ 
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δεκηνπξγηθώλ εμσηεξηθώλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ ζα κπνξνύζαλ λα γεκίζνπλ ηνλ ειεύζεξν 

ρξόλν ηνπ παηδηνύ. 

 

3.5. GameMaker 

Ση είλαη ην GameMaker 

Σν GameMaker είλαη έλα νπηηθό πεξηβάιινλ πξνγξακκαηηζκνύ γηα ηε δεκηνπξγία 

ειεθηξνληθώλ παηρληδηώλ. Γεκηνπξγήζεθε από ηνλ Mark Overmars, θαζεγεηή ηνπ Institute of 

Information and Computing Sciences ζην Παλεπηζηήκην ηεο Οπηξέρηεο ζηελ Οιιαλδία. 

 

Ση κπνξώ λα θάλω κε ην GameMaker 

Μπνξείηε λα ρξεζηκνπνηήζεηε ην GameMaker γηα λα δεκηνπξγήζεηε  έλα απιό 

παηρλίδη. Χζηόζν νη δπλαηόηεηεο ηνπ GameMaker είλαη πνιύ κεγάιεο. Σν GameMaker είλαη 

έλα ελδηαθέξνλ πξόγξακκα πνπ παξέρεη κία εμαηξεηηθή πιαηθόξκα γηα λα θάλεηε ηα πξώηα 

ζαο βήκαηα ζηε δεκηνπξγία παηρληδηώλ. 

  

Flappy Bird project 

Με ην GameMaker δεκηνπξγήζακε ην δηθό καο παηρλίδη ην Flappy Bird. Με ηε 

βνήζεηα ελόο tutorial πνπ βνήζεζε πνιύ ζην ηειηθό απνηέιεζκα. Σν flappy bird είλαη έλα 

δηάζεκν παηρλίδη, θαη έλα από ηα θνξπθαία ζηηο πξνηηκήζεηο ησλ ρξεζηώλ Android θπξίσο 

αιιά θαη iOS. 

 

Λίγα ιόγηα γηα ην Flappy Bird 

Tν παηρλίδη-εζηζκόο γηα iOS θαη Android ήξζε, ζέξηζε θαη …καο απνραηξέηεζε! Σν 

εθλεπξηζηηθό θαη ηαπηόρξνλα εζηζηηθό gameplay ηνπ παηρληδηνύ θαζήισζε εθαηνληάδεο 

ρηιηάδεο ρξήζηεο θαη πξνθάιεζε ηέηνην πνλνθέθαιν ζηνλ developer πνπ απνθάζηζε λα ην 

αθαηξέζεη από ην App Store θαη Google Play Store (ζεκείσζε: κηα έθδνζε πνπ θπθινθνξεί 

γηα Windows Phone είλαη ςεύηηθε). 

Όζνη είραηε ηελ «ηύρε» λα πξνιάβεηε λα παίμεηε ην Flappy Bird ζα έρεηε θαηαιάβεη 

γηα ηη κηιάκε. Οη ππόινηπνη ζα κείλεηε κελ κε ηελ απνξία αιιά θάλαηε έλα κεγάιν θαιό ζηα 

λεύξα ζαο. Σν παηρλίδη θαζαπηό δελ ήηαλ θαη θάηη ηξνκεξό. Ήηαλ ηδηαίηεξα απιντθό θαη 

πνιινί ζα επηρεηξεκαηνινγήζνπλ όηη είρε «δαλεηζηεί» θαη κεξηθέο πηλειηέο από ην γλσζηό 

΢νύπεξ Μάξην. Οη λνκηθέο επηπηώζεηο από θάπνηα ελδερόκελε αγσγή από ηελ Nintendo δελ 

ήηαλ, σζηόζν, ν ιόγνο πνπ o Nguyen Ha Dong απνθάζηζε λα ην απνζύξεη αιιά επεηδή είρε 
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ράζεη …ηελ εζπρία ηνπ! To παηρλίδη απέθεξε ζηνλ δεκηνπξγό ηνπ πεξίπνπ $50000 ηελ εκέξα 

από ηηο δηαθεκίζεηο κηαο θαη ε εθαξκνγή ε ίδηα ήηαλ δσξεάλ. Παξόιν πνπ θαλείο δελ κπνξεί 

λα θαηεβάζεη ην Flappy Bird πιένλ ηα έζνδα από ηηο δηαθεκίζεηο ζπλερίδνπλ λα έξρνληαη από 

ηνπο ήδε ππάξρνληεο ρξήζηεο ηνπ παηρληδηνύ. 
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3. Βηβιηνγξαθία – Πεγέο  

 

Βηβιία 

 Δθαξκνγέο Πιεξνθνξηθήο Α’ Λπθείνπ 

 Ζ Καηλνηνκία ησλ Δξεπλεηηθώλ Δξγαζηώλ ζην Λύθεην (Ζιίαο Γ. Μαηζαγγνύξαο)  

 

Ιζηνζειίδεο 

 http://internet-safety.sch.gr/  

 http://blogs.sch.gr/internet-safety  

 http://www.cyberkid.gov.gr/ 

 www.saferinternet.gr 

 www.astynomia.gr/asfali_gr.html 

 http://sumstanvoi.blogspot.gr/ 

 http://my.aegean.gr/web/article2962.html 

 https://psifiakesergasies.wordpress.com/2014/10/03/monaksia/ 

 https://www.yoyogames.com/studio 

 http://blogs.sch.gr/?get_group_doc=20/1326624038-

08_HBSC_2010_EPIPSI_2012.pdf 

 http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CF%8D%CE%BB%CE%B7:%CE%9A%CF%8D%CF%81%C

E%B9%CE%B1 

 http://ethernews.com/%CE%B3%CE%B9%CE%B1%CF%84%CE%AF-%CF%84%CE%B1-

%CE%B2%CE%B9%CE%BD%CF%84%CE%B5%CE%BF%CF%80%CE%B1%CE%B9%CF%87%CE%B

D%CE%AF%CE%B4%CE%B9%CE%B1-%CE%B5%CE%AF%CE%BD%CE%B1%CE%B9-

%CF%89%CF%86%CE%AD%CE%BB%CE%B9/ 

 http://www.imommy.gr/paidia/psychologia/article/527/hlektronika-paixnidia--ta-yper-kai-

ta-kata/ 

 http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%97%CE%BB%CE%B5%CE%BA%CF%84%CF%81%CE%BF%CE

%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CF%85%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%

CE%B9%CF%83%CF%84%CE%AE%CF%82 

 http://www.activision.com/ 

 http://www.callofduty.com/  

 google images  

 Wikipedia images 
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http://www.imommy.gr/paidia/psychologia/article/527/hlektronika-paixnidia--ta-yper-kai-ta-kata/
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http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%97%CE%BB%CE%B5%CE%BA%CF%84%CF%81%CE%BF%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CF%85%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%AE%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%97%CE%BB%CE%B5%CE%BA%CF%84%CF%81%CE%BF%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CF%85%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%AE%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%97%CE%BB%CE%B5%CE%BA%CF%84%CF%81%CE%BF%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CF%85%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%AE%CF%82
http://www.activision.com/
http://www.callofduty.com/
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4. Παξάξηεκα 

4.1. Δξωηεκαηνιόγηα 

4.2. Γξαθήκαηα 

4.3. ΢πλέληεπμε   

4.4. Flappy Bird project 

 

 


