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Τόσκα Βασιλική 



 Το παιχνίδι αποτελεί διέξοδο για τα παιδιά καθώς προσπαθούν 
να βρίσκουν συνεχώς χρόνο για παιχνίδι αφού παίζουν ακόμα 
και στα διαλείμματα. Βέβαια αυτό κρίνεται και από άλλους 
παράγοντες όπως το μέγεθος του σχολείου και οι κανόνες του, 
για παράδειγμα σε μεγάλες περιοχές τα παιδιά δεν μπορούν να 
παίζουν όλα μαζί στα διαλείμματα σε αντίθεση με την επαρχία 
που παίζουν και ανά παρέες αλλά και όλα μαζί. Επιπλέον το 
παιχνίδι έχει επιμορφωτικό χαρακτήρα καθώς τα παιδιά 
μαθαίνουν παίζοντας όπως στα κουίζ γνώσης κ.α. Είναι κοινώς 
αποδεκτό ότι το παιχνίδι έχει αλλάξει στις μέρες μας αφού 
πλέον έχει μπει στη ζωή των παιδιών και το ηλεκτρονικό, 
χωρίς να σημαίνει ότι έχει αντικαταστήσει το παραδοσιακό. 
Μέσα και από των δύο ειδών παιχνίδι τα παιδιά 
κοινωνικοποιούνται, όμως πρέπει να υπάρχει μέτρο το οποίο 
οφείλουν να ορίζουν οι γονείς ώστε τα παιδιά να μην 
παραμελούν τις «υποχρεώσεις» τους. 
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Ατομικό  Ομαδικό 

Ο τρόπος 

ψυχαγωγίας που 

προτιμάς είναι: 
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παιχνιδιού 
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A. 
Ηλεκτρονικά 

παιχνίδια 

B. 
Αθλοπαιδιές 

C. 
Παραδοσιακά 

παιχνίδια 

D. Άλλο..  
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A. Για να περάσει η ώρα; B. Γιατί μου αρέσει; C. Για να αθληθώ; D. Άλλο.. 

Για ποιο λόγο παίζεις; 
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Ατομικός: Ομαδικός: 

 Ποιος τρόπος 

ψυχαγωγίας 

σας εκφράζει; 

Γραφήματα από τα ερωτηματολόγια 

των παιδιών του Λυκείου

Γραφήματα από τα ερωτηματολόγια 

των παιδιών του Λυκείου 
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Ηλεκτρονικό Ομαδικό Χώροι αναψυχής 

Αν καθημερινά 

διαθέτατε 

ελεύθερο χρόνο 

σε ποιο είδος 

ψυχαγωγίας/ 

παιχνιδιού θα 

τον αφιερώνατε; 
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Ποια παιχνίδια 

πιστεύετε ότι 

βοηθούν στην 

κοινωνικοποίηση 

του ατόμου; 



Ναι 

Όχι 

Ελάχι

στοι 

Υπάρχουν στην 

πόλη σας χώροι 

ψυχαγωγίας; 



 Πετάει-Πετάει 

 Τυφλόμυγα 

 Χαλασμένο τηλέφωνο 

 Αλάτι χονδρό-Αλάτι ψιλό 

 Η κολοκυθιά 

 Τα μήλα 

 Αγαλματάκια ακούνητα 

 

 



 Τζαμί  

  Κρυφτό 

  Κυνηγητό 

  Ποδόσφαιρο 

  Μπάσκετ 

  Μουσικές καρέκλες 

  Γύρω- γύρω όλοι 

  Τένις 

  Βόλεϊ  

 


















